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Socialnamnden

Uppstart Mini-Maria Fyrbodal

Forslag till beslut

Socialnamnden beslutar att ingd i samarbete kring Mini-Maria Fyrbodal under
forutsattning att nu tillgénglig kostnadskalkyl héller.

Sammanfattning av drendet

Mini-Maria ar ett koncept for integrerad mottagning dér kommun och region
erbjuder samordnade insatser till ungdomar med missbruk och psykisk ohalsa och
deras anhoriga. I november 2018 gav styrgruppen for Vardsamverkan ett uppdrag
till kansliet att bilda en arbetsgrupp med uppgiften att ta fram ett forslag pa en
integrerad verksamhet i Fyrbodal fér unga med missbruksproblem och psykisk
ohalsa. I juni 2019 stallde sig styrgruppen bakom det férslag som arbetsgruppen
tagit fram kring ett Mini-Maria Fyrbodal.

Sedan dess har frdgan processats bdde inom kommunerna och regionen. En
majoritet av parterna ar positiva till férslaget, men vissa kvarvarande frégor
bedoms finnas kvar for att man ska kunna g4 till beslut. I februari 2021 fick
kansliet ett tillaggsuppdrag att se 6ver de kvarvarande fragestdliningar som
framkommit. Redovisning av tilldaggsuppdraget presenterades i juni 2021 och
beskriver delvis hur den integrerade mottagningen hade kunnat bedrivas, med
huvud- och ndrmottagningar, samt ett finansieringsforslag pa en 50/50-f6rdelning
mellan regionen och kommunerna med en férdelningsnyckel fér kommunerna som
ger forslag pa en kostnad motsvarande 138 tkr fér Melleruds kommun.

Under september har det pdgétt dialoger med kommunerna i Fyrbodal, VGR och
HSNN och utifrdn dialogen presenterades en samverkan- och organiseringsmodell
for Mini-Maria-mottagningar for socialnémndsordférande- och socialchefsnatverket
den 2021-09-17. Denna modell skiljer sig &t fr&n den ursprungliga
utvecklingsplanen, bdde géllande huvud- och narmottagningar, samt ekonomisk
kalkyl. Socialchefsnatverket lamnade ett skriftligt svar till HSNN efter redovisad
presentation av nytt férslag med uppmaning att den tidigare presenterade
ekonomisk fordelning som redovisas i Vdrdsamverkan Fyrbodals tillaggsutredning
daterad 2021-06-01 foreslas tillampas och att deadline for svar fran kommunerna
framflyttas till 15 december for behandling i respektives ndmnd.

Postadress Besdksadress Telefon Bankgiro
Melleruds kommun Storgatan 13 0530-180 00 5502-2776
Sodalfrvaltningen E-post Webb Organisationsnummer

464 80 MELLERUD

socialnamnd@mellerud.se www.mellerud.se 212000-1488
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Arendebeskrivning

Mini-Maria ar ett koncept for integrerad mottagning dar kommun och region
erbjuder samordnade insatser till ungdomar med missbruk och psykisk ohalsa och
deras anhoriga. P& en Mini-Mariamottagning arbetar vanligtvis sjukskoterska fran
regionen tillsammans med socionom/behandlare fran socialtjansten, det ar ocksa
vanligt att BUP (Barn och ungdomspsykiatrin) medverkar stdende eller har en nara
koppling till mottagningen och att lakarkontakt finns upparbetad. Den barande
tanken med mottagningen &r att alla resurser ska finnas samlade och pd sd satt
kunna erbjuda ratt stod och hjalp till den unge pa ett samlat satt. Detta har visat
sig vara framgdangsrikt, forskning visar pd mycket goda behandlingsresultat.
Genom att sl& samman resurserna i en och samma verksamhet kan man f& ett
battre och mer effektivt resursanvandande som genererar mer d@n parterna har
majlighet att dstadkomma pé egen hand. Mini-Maria minskar risken for
dubbelarbete och verksamheten ger ocksd samordningsvinster i form av
direktkommunikation mellan huvudmannen. Mini-Mariamottagningar finns pé allt
fler stallen i landet.

Bakgrund Mini-Maria Fyrbodal

Sedan november 2018 pdgdr en utredning via Fyrbodal kansliet kring att f3
tillstdnd Mini-Maria mottagningar i fyrbodal. En svarighet som behéver l6sas &r de
stora geografiska avstdnden da det &r viktigt med geografisk narhet och
tillganglighet for att nd den tankta malgruppen av ungdomar. Detta foreslds I6sas
genom mobila enheter som kan bemanna pa plats tex en halvdag per vecka i
Mellerud samt att vissa fasta enheter ska finnas som kan erbjuda stéd via
telefon/video mandag till fredag samt samordna personalen.

I Fyrbodal finns drygt 27 000 ungdomar i dldrarna 13-21 &r. I arbetet med
uppstart av Mini-Maria Sodra Alvsborg anvéndes en berdkningsmodell for att f3
fram antalet forvantat aktuella ungdomar till deras verksamhet.
Berékningsmodellen baserades pa bes6karantalet hos Mini-Maria i Géteborg. Enligt
den modellen kan 1,38 % av antalet ungdomar uppskattas vara aktuella inom
Mini-Mariaverksamheten. Utifr&n det resonemanget skulle féljande lage vara
aktuellt inom Fyrbodal:

Kommun Antal ungdomar 13-21 ar | Andel aktuella ungdomar/ar ‘
Orust 1389 19
Sotenads 697 10
Munkedal 1055 15
Tanum 1111 15
Dals-Ed 459 6
Fargelanda 663 9
Bengtsfors 881 12
Mellerud 894 12
Lysekil 1254 17
Uddevalla 5782 80
Strémstad 1212 17
Véanersborg 4157 57
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Trollhattan 6508 90
Amal 1303 18
Totalt 27 365 378

For Fyrbodals del handlar det om strax under 400 ungdomar per dr som kan
komma att bli aktuella for verksamheten, férdelat per kommun enligt ovan.

Dartill kommer ett stort antal anhériga som ocksd forvantas eftersoka stod hos
verksamheten. Under féregdende 3r sokte 1 250 personer stod hos Mini-
Mariaverksamheten i Géteborg, varav 44 % utgjordes av anhdriga. Motsvarande
situation i Fyrbodal skulle innebara att strax under 300 anhériga ocksa skulle
komma att bli aktuella fér kontakt med Mini-Mariaverksamheten. Det innebar att
det totalt handlar om ca 700 personer/ar som skulle soka stéd av verksamheten i
Fyrbodal.

Siffror pd antal ungdomar som skulle kunna nds av en Mini-Maria mottagning
bygger pd en framréknad prognos utifrdn hur det sett ut pd andra hall i landet dar
mottagning redan finns. Siffran ar darfor sjalvklart valdigt ungefarlig och det kan
férekomma skillnader inom Fyrbodal som inte kan forutses innan mottagningar ar
pé plats.

Forslag till upplagg

For att undvika sdrbarhet vid sjukdom och annan franvaro ser arbetsgruppen
fordelar med att skapa ett team som har i uppgift att svara for verksamheten i hela
Fyrbodals omrddet. For att kunna méta lokala 6nskemdl och behov forutsatts att
Mini-Maria Fyrbodal har hog mobilitet och flexibilitet. Verksamheten féreslas vara
en kombination av fasta och mobila mottagningar med utbudspunkter i samtliga
kommuner i Fyrbodal.

Fasta mottagningar foreslds ligga i Trollhattan, Uddevalla, Vanersborg och Tanum.

Mellerud, Strémstad, Lysekil, Munkedal, Sotenés, Bengtsfors, Dals Ed, Ama,
Fargelanda och Orust foreslds bemannas pd mobila utbudspunkter.

Huvudmottagningarna kan forslagsvis vara lokaliserade i Uddevalla och Trollhattan
som bdda har val fungerande verksamheter idag som gar att bygga pd. Uddevalla
och Trollhdttan utgér samtidigt gemensamma arbetsplatser fér personal och &r
utgdngspunkt for bemanning av de mobila och 6vriga fasta mottagningar som
foreslas.

Forslaget frén arbetsgruppen innebdr att Uddevalla och Trollhdttans kommun &tar
sig att fungera som gemensamma och sammanhallande kommunala parter i
samarbetet med den verksamhet inom VGR som utgér den andra huvudmannen i
samarbetet. Kommuner ansluter sig till verksamheten genom avtal med Uddevalla
eller Trollhattans kommun pd motsvarande satt som galler for t ex Socialjour eller
Barnahus Fyrbodal. Alla mottagningar (fasta och mobila ) féreslds vara bemannade
pd regelbundna tider. Besdk bokas i forsta hand pa forhand, men viss tid bor
avsattas for “drop-in”. Verksamheten ska ocksd utformas for att kunna erbjuda god
tillganglighet med ett gemensamt telefonnummer och via digitala métesplatser
motsvarande Ungdomsmottagningarnas UM Online.
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HUVUDOTTAGNINGAR:
Uddevalla och Trollhattan
Strbnethd Amal utgdr utgangspunkt for personal
Bengtsfors
Dals Ed B Fasta utbudspunkter:
Vanersborg och Tanum

Tanum Fargelanda
Mobila utbudspunkter:
Mellerud Strémstad, Mellerud, Lysekil,

Munkedal Munkedali Sotenas, Bengtsfors,

Vanersborg Dals-Ed, Fargelanda samt Orust

Sotenas
Lysekil Uddevalla Samv:arkan for natverk och metodutveckling:
Amal

Orust Trollhattan

I Y |
For Melleruds del innebar det att bemanning finns lokalt pa plats ungefar en
halvdag per vecka. Ovrig tid har ungdomarna mdjlighet att nd behandlare via
telefon eller video.

Ekonomi

Enligt arbetsgruppens forslag om organisering av Mini-Maria Fyrbodal ska
verksamheten organiseras sd att kommun och region &r huvudman i lika delar.
Norra halso- och sjukvdrdsnamnden har avsatt 4 230 000 kr for Mini-Maria
Fyrbodal under 2021. Baserat pa en 50/50-férdelning mellan regionen och
kommunerna innebar det en fordelningsnyckel for kommunerna enligt nedan.

Kommun Antal ungdomar  Procent av aktuell Arskostnad
13-21ar befolkning (kr)/kommun

Orust 1389 5% 214 707
Sotenés 697 3% 107 740
Munkedal 1055 4% 163 079
Tanum 1111 4% 171735
Dals-Ed 459 2% 70951
Fargelanda 663 2% 102 485
Bengtsfors 881 3% 136 182
Mellerud 894 3% 138 192
Lysekil 1254 5% 193 840
Uddevalla 5782 21% 893 764
Strémstad 1212 4% 187 347
Vénersborg 4157 15% 642 577
Trollhattan 6508 24% 1 005 987
Amal 1303 5% 201 414
Totalt 27 365 100% 4 230 000
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En viktig frdga for parterna handlar om vad de kan férvantas fa ut av Mini-
Mariaverksamheten i relation till den ekonomiska insats de behdver gd in med. Och
hur den insatsen kan vara kostnadseffektiv jamfért med de insatser som parterna
redan star for idag och kan tillhandahalla sjdlva. Det &r en komplex frdga dar det
inte gér att géra en direkt jamforelse. Mini-Mariaverksamheten bygger pa tidiga
insatser for att forebygga en mer omfattande problematik. Insatser av
forebyggande karaktar kostar mindre &n att dtgarda redan uppkommen
problematik. Kostnaden for ungdomar med ett etablerat missbruk kan ocksd
variera stort beroende pd omfattning och behov av insats. Féljande exempel och
resonemang har anvénts av Mini-Maria Sédra Alvsborg:

e En placering med heldygnsvard pd ett HVB-hem f6ér en ungdom med ett
inte alltfér omfattande vardbehov, men med ett etablerat missbruk kan
kosta kommunerna ca 3 500 kr/dygn. En placering kan p&ga allt fran tre
manader och upp till flera dr. En placering pé ett HVB-hem i sex mdnader
innebar en kostnad pd 630 000 kr.

e En placering pa SiS 3st avdelning innebéar en kostnad pa ca 5 900 kr/dygn,
vilket efter sex m&nader innebér en kostnad pa 1 062 000 kr.

Detta innebér att om Mini-Mariamottagningen kan f&nga upp unga i ett tidigt skede
av missbruket och pd sa vis undvika heldygnsvérd blir mottagningen en god
investering av skattemedel. Utifrdn ovanstdende rakneexempel skulle det racka for
ménga av kommunerna i Fyrbodal att undvika en placering for att mottagningen
skulle bli direkt ekonomiskt forsvarbar.

Under hosten 2021 har ekonomin fér Mini-Maria genomlysts och regionens
arbetsgrupp som arbetat med framtagandet av konceptet fér Mini-Maria har
signalerat ndgot hogre kostnader for personal. I nuldaget bedoms dock att den
foreliggande kostnadskalkylen (se ovan) ska halla. Verksamheten kan anpassas for
att rymmas inom den tillgangliga kostnadskalkylen. Detta @r den bedémning
regionens arbetsgrupp och socialchefsnatverket fyrbodal gér i nuldget.

Status hos parterna

Véstra Gotalandsregionen

Inom Vastra Gotalandsregionen har Regionhdlsan tagit pa sig ansvaret att fungera
som huvudman foér Mini-Mariaverksamheterna i sédra och vastra halso- och
sjukvdrdsnamndernas omrdden. Norra hélso- och sjukvdrdsnamnden har initierat
kontakt med Regionhdlsan for samma uppdrag inom Fyrbodals omrade. Ingela
Martinsson har fatt uppdraget att projektleda sddra och véstra nédmndernas arbete
med uppstart av deras Mini-Mariaverksamheter och hon stdr redo att ta pd sig
uppdraget &t norra ndmnden ocks4.

Kommunerna

Vid socialchefsnatverk i september i 3r avrapporterades arbetet med Mini-Maria
och ett forslag presenterades fran den styrgrupp/arbetsgrupp som arbetat med
framtagande av modellen. Projektet samfinansieras mellan kommun och region. En
snar dterkoppling 6nskades frdn kommunerna i Fyrbodal om stdllningstagande
huruvida de 6nskar g3 med. Forvaltningen bedémer att Mini-Maria ar en viktig
insats att ha pd hemmaplan for att kunna méta ungdomar med
missbruksproblematik tidigt och ocksd kunna ge ett bra stod till deras anhériga.
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Kostnaden bedoms utifran detta fullt rimlig férutsatt att nuvarande kostnadskalkyl
galler.

Tanja Mattsson
Socialchef
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