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Tjansteskrivelse syn- och horselinstruktor

Bakgrund

Funktionshinderrdd i Dalsland och narliggande kommuner, bland annat i Mellerud, Dals-Ed
och Vanersborg har vid ett flertal tillféllen framfort 6nskemal om att kommunerna ska inratta
tjianst som syn och horselinstruktér. Kommunerna har hittills valt att inte tillmotesga
onskemadlet. Kommunerna har framfort att tillhandahdllande av hjalpmedel for syn och
horselnedsattningar ar ett ansvar som ligger pa regionen och inte pd kommunerna. Frdgan
har dven lyfts i natverk i Fyrbodal dar samma beddémning gors.

Omvarldsbevakning

Det ar tydligt i hdlso- och sjukvardslagen att ansvaret for tillhandahédllande av hjalpmedel for
syn och horselnedsattningar aligger regionen. Detta kan tex utldsas pd
www.kunskapsguiden.se

"Regionerna ansvarar for syn-, hdrsel och ortopedtekniska hjalpmedel
De hjalpmedel som regionerna ansvarar for ar:

« hjalpmedel till personer med horselnedsattning for alla &ldrar
o hjalpmedel till personer med synnedsattning for alla dldrar”

I Detta Vastra Goétalandsregionen ligger ansvaret for hjalpmedel till personer med syn och
horselnedsattning pa Habilitering & Halsa som "erbjuder specialiserad vérd och stod till
personer som har en varaktig funktionsnedsattning, som nedsatt formaga att kommunicera,
se, hora eller réra sig.” https://www.vgregion.se/f/habilitering-och-halsa/

Kommunerna kan erbjuda syn och hdrselinstruktor (eller “heminstruktoér” som tjansten ibland
dven kallas) anda vilket en del kommuner valjer att géra d& man ser det som en
férebyggande insats for 6kad sjalvstandighet for den som har en syn eller hérselnedsattning
av allvarligare karaktér. Pa https://hrf.se/stockholmslan/om-oss/vard-och-stod/syn-och-
horselinstruktorer/ kan man ldasa om vad rollen som syn och horselinstruktér kan ge for stéd.

"Syn-horselinstruktoren ger rdd och traning i att hantera vardagssituationer genom att:

e Arbeta med forebyggande insatser for 6kad trygghet, sakerhet och minskad
olycksrisk i hemmet. Det kan vara att kartldagga faror, se dver ljudmiljé och belysning,
Oka kontraster mellan farger for att kunna urskilja féremal med mera.
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o Ova dagliga sysslor i och kring hemmet.

e Trana anvandande och skétsel av syn-och horselhjalpmedel. Med fungerande
hjalpmedel minskar riskerna for social isolering, depression, demens och annan
ohalsa.

¢ Fdrmedla kontakter med 6ronldkare, hércentral, 6gonlakare och syncentral.

e Uppmuntra och motivera till aktivt deltagande i samhallslivet.

e Ansvar for rehabilitering”

Antalet kommuner som erbjuder syn och hérselinstruktor forefaller minska, enligt en
kartlaggning fran 2014 fanns syn och horselinstruktorer i 90 av landets 290 kommuner och
inget tyder pd att detta okat sedan dess (se www.hrf.se ).

Stillningstagande

Samtliga Dalslandskommuner har idag en utmanande ekonomisk situation som gor det svart
att bifalla insatser som gér utéver det kommunen &r skyldig att tillhandahalla.
Dalslandskommunerna ser samlat att den basta méjliga vagen frmadt for att anda till del
mota intresseorganisationer och stddja sjalvastandighet hos personer med syn och
horselnedsattning ar att samfinansiera ett ombud som Gvergripande p& Fyrbodalsniva.
Ombudet b6r d& primart arbeta med kompetensutvecklings kunskapshéjande gentemot
annan personal ute i respektive kommun tex befintliga hdrselombud, fixare och
hemtjanstpersonal.

Socialchef far i uppdrag att lyfta frégan i natverk i Fyrbodal.
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