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Handlingsplan Oppna Jamforelser Aldrevérd

Arets resultat for 6ppna jamforelser pekar pa n&gra olika utvecklingsméjligheter inom bland
annat halso- och sjukvarden som &r starkt sammanknuten med 6vriga delar inom aldreomsorg.
Ledningsgruppen med chefer for hdlso- och sjukvard, korttid och hemtjanst frdn Bengtsfors och
Mellerud har enats om en handlingsplan infér 2024.

1. Erbjuda enkel fotundersékning inom alla boendeformer SoL och LSS

2. Att utveckla de befintliga team som finns och bjuda in demenssjukskoterska kring de
brukare/ patienter det berér. P sd vis forvantar sig ledningsgruppen att ett
multiprofessionellt team skapas runt brukare/ patient med demenssjukdom.

3. Attide befintliga teamtraffarna dar Senior Alert behandlas inkludera Nikola for att
erbjuda en basal utredning angdende blasdysfunktion.

Forklaring om vad som menas med enkel fotundersékning

*Om kommunen har avtal/6verenskommelse med regionen om utférandet av enkel forbyggande undersdkning
raknas detta som en mojlighet att kunna fa erbjudande.

*Med enkel fotundersdkning avses ett test av kanseln, palpation av pulsar, en inspektion av foten och en
undersokning for att finna felstallningar i foten. Test av kansel kan ske pa olika satt. Har forekommer till exempel
monofilamenttest eller stimgaffelprov. Har avses inte medicinsk fotvard eller medicinsk fotsjukvard da kontroll av
kansel och cirkulation inte ingar i denna typ av atgard.

*Med matdatum den 1 februari 2023 avses har att enkel fotundersékning finns tillganglig att erbjudas inom olika
boendeformer detta datum.

Forklaring om vad som menas med multiprofessionellt demensteam

¢ Med multiprofessionella demensteam avses teamsamverkan mellan halso- och sjukvarden och socialtjansten dar
olika professioner och kompetenser samarbetar kring den enskilde.

¢ Det multiprofessionella teamet har sarskilda uppgifter kopplat till demenssjukdomar som t.ex. utbildning,
samordning och individuella stodinsatser. Olika kompetenser kan inga i teamet beroende pa demenssjukdomens fas
och den enskildes behov.

® For samordning av det multiprofessionella teamsamarbetet finns utsedd samordnare fér teamet. Samordnare kan
vara demenssjukskoterska eller person med annan yrkesbakgrund inom vard eller omsorg.

e Ett multiprofessionellt demensteam inom vard och omsorg kan bedrivas i offentlig eller enskild regi.

¢ Med multiprofessionella demensteam avses inte de team som finns inom enskilda hemtjanstverksamheter och
vars uppdrag enbart ar att ge insatser inom den egna verksamheten.

¢ Med matdatum den 1 februari 2023 avses att ett multiprofessionellt demensteam finns tillgdngligt att erbjudas till
personer med demenssjukdom i olika boendeformer och verksamheter detta datum.

Forklaring om vad det menas med basal utredning avseende bl&sdysfunktion

¢ Med basal utredning avseende blasdysfunktion avses att varden identifierar bakomliggande orsaker och utesluter
medicinska skal. Basal utredning avseende blasdysfunktion utgor grunden for en individuell anpassad behandling i
syfte att forbattra den enskildes hélsa och besvar.
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Deltagare pd motet var Valon Hetemi, Anna-Karin Widén, Kajsa Lundgren, Sandra Krokstrém,
Anna Nilsson, Laila Ohlsson, Veronica Séderstrom via ldnk, Ann- Charlotte Ostlind via I&nk och

Maria Lobrant

Maria Lobrant

Socialt ansvarig samordnare
0530-183 42
maria.lobrant@mellerud.se



