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Ansokan om foreningsbidrag 2022
Rostock manskoér anséker om 5000:- kronor i foreningsbidrag for verksamhetsaret 2022
Syftet med verksamheten &r att bidraga till en god livskvalité f5r invanarna i Melleruds bygden.

Vi vérnar om en 103-arig tradition “valborgsmissofirande” i Mellerud.
Dérutéver har vi olika framtrddande i Sverige men #ven utomlands.

Rostock manskor 4r en sammanslutning av ca: 30 medlemmar fin Melleruds bygden.

Musikalisk ledare: Anders Fredriksson
Ordf. Lennart Magnusson

Kassor: Lars Magnusson
Organisations nr. 06862500-9751

Dalslands Sparbank 8234-7,3512524-2

s -!fﬁ/////zfx—%w

ennart Magnus/son Ordf6rande

Linnégatan 51 B
464 31 Mellerud

Tel: 070-5947911



Sid 1(2)
VERKSAMHETSBERATTELSE - RMK - FOR AR 2021.

Det blev en stympad verksamhet dven detta ar pga covid19-pandemin. Helt nedsléckt
verksamhet fram till styrelsemdte 31/8.

Aktiviteter under aret:
- 210831 Styrelseméte Kyrkans Hus
- 219821 Arméte Kyrkans Hus i samband med kérdvning.

- 211128 Adventskonsert Holms Kyrka.
- 211221 Julkonsert med Katarina Korling

Styrelsen har under aret haft f6ljande sammansattning;:

Ordf6rande Lennart Magnusson
Vice ordférande Hékan Andersson
Sekr. Lennart Andersson
Kassor Lars Magnusson
Ledamot Sven Johansson
7 Bertil Sandberg
7 Nils Nilsson
” Gunnar Norgren
Suppleant Lennart Blomberg
Ovriga funktionérer:
Revisorer: Rune Olsson och Kennet Ottosson.
Rev.suppleanter: Sven Norgren och Gunnar Gustafsson.
Klubbméstare: Gunnar Norgren
Klubbvérd: Héakan Andersson
Notforvaltare: Lennart Magnusson
Arkivarie: Lennart Andersson
1:e dirigent: Anders Fredriksson
2:e 7V Lennart Magnusson

Stamfiskal tenor 1

Hakan Andersson



Sid .2

” ”2 Gunnar Norgren

” bas 1 Sven Johansson

” 2 Lennart Magnusson
Valberedning:
Rune Olsson och Lennart Blomberg med sist nimnde som
sammankallande.

Vad framtiden har i sitt skdte &r det svart att sia om men var férhoppning
4r att pandemieldndet ska forsvinna och RMK kan atergé i normal verksambhet.
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Lennart Magnusson Hékan ndersson

Ordf. Vice ordf.

Sven Johz.%nn Nils-Nilsson

Ledamot Le mot Ledamot
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Bertil Sandberg Lennart Blomberg

Ledamot Suppleant



Kassarapport 2021, Rostocks Manskor

Inkomster 2021 2020
Medlemsavgifter 5600 _
Konserter 6300 100
Uppvaktningar = 5000
Kaffekassa - 1470
ABF - 3450
Resor = =
Summa inkomster 11900 10020

Utgifter
Konserter 657 -
Uppvaktningar 265 805
Annonser 2042
ABF 200 200
Foreningsarkivet 150 150
Bankkostnader 753 760
Lokalhyror - 750
Arsmote - 3125
Arvoden 11000 7500
Summa utgifter 15067 13290

Ingdende balans 58235,9 61505,9
Inkomster 11900 10020
Utgifter 15067 13290
Utgdende balans 55068,9 58235,9

Frandefors 2022-02-16
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Lars Magnusson
Kassor




Rostocks manskor

Revisorsberiittelse, Rostocks manskor 2021

Undertecknade revisorer har granskat rikenskaperna for Rostocks manskor,
verksamhetsaret 2021. Vi har funnit dem helt i sin ordning, vad avser belopp
och verifikationer. Vi tillstyrker ansvarsfrihet for det gingna aret.

Mellerud 2022-02-22

D
: 7,
(e G foid Hacsec

Rune Olsson Kenneth Ottosson



Verksamhetsplan for RMK 2022

Ovningar.
Varje tisdag K1. 18,30-20,30 ledare &r Anders Fredriksson
Vi ér i Kyrkans hus Mellerud.

Medlemmar.
Koren ir £n. 30 medlemmar. RMK dr enda manskoren i Dalsland med en
oppen verksamhet.

Mal att uppna.
Att sprida glddje i véra bygder for allménheten.
En professionell instédllning av medlemmarna.

Framtriadande.
Har ca; 10-12 framtridande om é&ret, bade profana och sakrala.
I Sverige men dven utomlands.

Traditioner.

Vi virnar om en drygt 100 &rlig tradition i vara bygder Valborgsméssofirande.
Sjunger 2 ganger pa Fagerlidshemmet, for allménheten pa trappan vid
Kyrkans hus i Mellerud, samt en konsert i Haverud.

For styrelsen i RMK

A

Ordf. Lennart“Magnusson
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Ansdkan om foreningsbidrag 2022

Boulealliansen ansdker om 5000:- kronor i féreningsbidrag for verksamhetséret 2022

Syftet med verksamheten &r att bidra till en god livskvalité for invinarna i Melleruds
kommun. Vi spelar inne under vinterhalvaret, hyr d4 lokal i idrottshuset och vér till
host utomhus pa boulebanan belédgen vid MIF-kontor i anslutning till

utomhusgymmet.

Boulealliansen 4r en sammanslutning av foreningar med fristdende verksambhet.

Boulealliansen utgors av medlemmar i HRF, Melleruds Demensforening, IOGT-

NTO, SPF och PRO.
Bouleansvarig &r Lennart Magnusson
Kassor: Eivor Ostergren

Bankkonto, Dalslands Sparbank 8234-7,03574078-6
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Lér?é’lft agnys§6n Bouleansvarig
Linnégatan 51 B

464 31 Mellerud

Tel: 070-5947911
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' BROTTSOFFER

Diarient lDnuiuplz‘.nbnlcckn |
Brottsofferjouren Fyrbodal ) | !

Melleruds kommun

Individ och familjeomsorgen
Box 74

464 22 Mellerud

Ansokan om ekonomiskt stod for Brottsofferjouren Fyrbodal
2022

Brottsofferjouren Fyrbodal som omfattar 17 kommuner bland annat Melleruds
kommun, anhdller om Verksamhetsbidrag for 2022 med 5 000 kronor vilket
motsvarar mindre &n 1 krona kommuninnevanare.

Brottsofferjouren &r en ideell férening som ger stéd och hjélp till brottsoffer,
deras anhériga och vittnen.

Enligt socialtjdnstlagen har kommunen ett utpekat ansvar fér att ta hand om
brottsoffer. Brottsofferjouren &r ett komplement till den verksamheten och vi
ocksa finns med pa er hemsida.

Brottsofferjouren Fyrbodal gav under 2021 st6d och hjalpt till ca 1000
brottsoffer, i Melleruds kommun fick ett tjugotal kommuninnevanare stéd.

Bilagor:

Verksamhetsberéattelse for 2022, Verksamhetsplan 2022, /&rsmétesprotokoll,
protokoll vid konstituerande méte 2021 samt Balans och resultatrékning.

Med vénlig hélsning
Ak N AL S
Britt Alvs&ter Thomasson
Ordférande
Beviljat bidrag sétts in pa plusgiro: 6103041-7

Foér mer information och kontakt info@fyrbodal.boj.se







Fyrbodal

Verksamhetsberittelse for verksamhetséret 2021

Brottsofferjouren &r en partipolitiskt och religiést obunden ideell organisation, som
erbjuder information, stod och praktisk véagledning till brottsoffer, vittnen och anhériga.
Brottsofferjourens insatser &r ett komplement och ett alternativ till myndigheternas stéd.

Vart arbete utgr ifr&n FN:s allménna férklaring om de méanskliga rattigheterna och
Europakonventionen om skydd fér de manskliga rattigheterna. Brottsutsatta kan vara
anonyma och stédet ar kostnadsfritt.

Brottsofferjouren Fyrbodal &r en av landets 70 lokala jourer. Fér verksamheten finns en
ideell styrelse, anstéllda samordnare samt utbildade ideella stédjare. Féreningens
stadgar r gemensamma inom Brottsofferjouren Sverige.

MEDLEMSKAP

Brottsofferjouren Fyrbodal ar medlem i Brottsofferjouren Sverige och
Arbetsgivarorganisationen Fremia (tidigare IDEA). Jouren har 300 medlemmar.

STYRELSE

Ordférande Britt Alvsiter Thomasson, Dan Fogelberg och Gertrud Axelsson Ekonomi och
Kassor, Stefan Mortensen, Ingeborg Lantz, Ingela Eriksson, Narjes Farhoud, Ingemar
Ottosson, Stefan Svensson ordinarie ledaméter. Samordnarna Asa Osbeck Oltegen,
Susanne Kristiansson och Emilia Engdahl &r adjungerande i styrelsen.

Styrelsens uppdrag &r att férvalta, bereda och verkstélla de beslut som arsmétet och
styrelsen fattar. Styrelsen har ett kollektivt ansvar for féreningens arbete och ett
arbetsgivaransvar gentemot anstélid personal.

Antal sammantridden under aret

Férutom arsmoétet den 11 mars 2020 och d&rpd foljande konstituerande méte har 5
stycken styrelseméten héllits under verksamhetsdret.

Viktigaste frdgorna under 2021

Under 2020 gick Brottsofferjouren Bohus Norra Alvsborg och Trollhattan Lilla Edet
samman och bytte samtidigt namn till Brottsofferjouren Fyrbodal. Fokus under 2021 har
varit att fa jouren pa plats med gemensamma rutiner och arbetssatt, infora ett nytt
stdédjarsystem, rekrytera och utbilda fler stédjare.

REVISORER

Mats Haggner och Christer Bernlo har granskat rakenskaperna.

VALBEREDNING

Marita Martinelle och sammankallande Kent Almkyvist



ANSTALLDA

Brottsofferjouren Fyrbodal har 3 anstallda pa 1,75 % tjanst. Asa Osbeck Oltegen, Emilia
Engdahl och Susanne Kristiansson.

IDEELLA

Jouren har 36 volontarer, 21 ar aktiva som brottsofferstédjare och 12 ar aktiva
vittnesstéd. Det &r jourens ansvar att dessa &r medlemmar i féreningen, har genomgatt
Riksférbundets utbildning och avgivit skriftligt tystnadsléfte.

BROTTSOFFERSTODVERKSAMHETEN

Asa Osbeck Oltegen och Emilia Engdahl anstéllda samordnare fér verksamheten, leder
och samordnar de ideella stodjarnas arbete och ansvarar for att ta emot och férmedla
inkommande brottsofferdrenden. Antalet drenden fér Brottsofferjouren Fyrbodal uppgar
2021 till 834 stycken vilket &r en minskning med 21 jamfért med 2020.

Trots pdgaende Pandemi har stédpersonstréffar kunnat genomforas. Via digitala méten
har man haft méjlighet att fa och ge information och att utbyta erfarenheter.

Brottsofferverksamheten bedrivs i gott samarbete med Polismyndigheten och
kommunerna.

Brottsofferjouren Fyrbodal har kontor i Trollh&ttan, Uddevalla och Vanersborg

VITTNESSTODVERKSAMHETEN

Brottsofferjouren Fyrbodal har avtal med tingsratterna i Uddevalla och Vanersborg om
hur verksamheterna skall bedrivas och om gemensam uppf6ljning. Susanne Kristiansson
anstalld samordnare fér verksamheten, leder och samordnare de ideella stédjarnas
arbete och ansvarar for att bemanna tingsratterna.

Stédpersontraffar har genomfdrts under dret for att ge och fa information och géra
utvarderingar. Coronapandemi har begransat méjligheten for vittnesstédjarna att nérvara
vid tingsrétterna, istdllet har stdédjarna tagit kontakt via telefon. Arbetssattet har varit
mycket uppskattat.

Antal drenden under 2021 vid respektive tingsratt har varit 411 timmar vilket &r ca 50 %
farre drenden eftersom arbetet vid tingsratterna periodvis varit ned stangt.

Har haft tdta Zoom méten med v-stédjarna for att hdlla dom aktiva.

Vittnesstédsverksamheten vid Uddevalla och Vanersborg tingsratter bedrivs i god
samverkan med domstolarna

UTBILDNINGAR OCH KONFERENSER

Utbildning/konferens arrangerat av Brottsofferjouren eller
Brottsoffermyndigheten

Férbundsstdamma

Ordférandekonferens Brottsofferjouren Sverige
Samordnarkonferenser

Inspirationsdagar/temavecka Fokus Brottsoffer
Temakonferens vald i nira relation

Vittnesstédskonferens

Erfarenhetsgruppen (Zoom med Frida Wheldon fr Boj Sverige



Seminarier/foreldsningar/konferenser som arrangerats av/for var jour

=« Styrelsekunskap del 1 och 2 fér styrelse och samordnare

* Samverkanskonferens Strémstad/Tanum kommun och polismyndigheten

e Seminarium pa temat Heder f&r elever och larare i Strémstads kommun och p3
samma tema digital konferens tillsammans med Tanums kommun

* Internationella Brottsofferdagen, féreldsning i samarrangemang med
Brottsofferjouren Storgéteborg

e Innanfér Véasten, boklansering Uddevalla, Vanersborg

e Information Polis, ndra relationsgruppen, Uddevalla

e Orange Day Vanersborg, Uddevalla

e Mingel och sdsongsavslut i gruppen Power of Pink i Dalabergs Kyrka

Ovriga seminarier/foreldsningar vi deltagit i

o Pride Festivalen Trollhattan

s BRA och VIN nitverken Stréomstad, Tanum, Trollh&ttan, Vanersborg
e Sambhaéllsinformation Uddevalla

« MR dagen

Barnkonferens Barnahuset Trollhattan

Internationella Kvinnodagen

Information i infotdlt Dalaberg Uddevalla

o Bazar, Tillsammans fér varldens barn i Trollh&ttan

» Information till Socialtjinsten Uddevalla, vald i néra relation
* Vecka fri fran vald, deltagit i flera kommuners aktiviteter

e Trygghetskvall i Trollhdttan

e Orange Day information om Boj pa Métesplats Dalaberg

* Information om Boj till féreningen NAFFS

» Blagula hjaltar i Trollh&ttan

Marknadsforings av var verksamhet

» Information pd 4 annonspelare i Stromstad
* Informations kit utskickat till Kommunpoliser, m%lségarbitréden och
folkhélsostrateger i Fyrbodal

ORGANISATIONSUTVECKLING

En viktig férutséttning for ett effektivt styrelsearbete &r att varje ledamot har en tydlig
roll och ett uttalat ansvarsomrade. En rollbeskrivning for Brottsofferjouren Fyrbodal har
tagits fram.

* Tydliga roller och ansvar fér styrelse, samordnare och ideella

« Ansvarsomraden definierade och uppstartade baserade p8 brottsofferpolitiskt
program

e Arbetsutskott bildat och i gdng for att ha val strukturerade styrelsemoéten

* Kommunikationsplan framtagen

e Styrelsekunskaps utbildning for styrelse och samordnare del 1och 2 genomférd



SAMVERKAN

Jouren samverkar med polisomrade Fyrbodal, tingsratterna Uddevalla och Véanersborg,
kommunerna och deras kommunstrateger, andra brottsofferjourer, Studieférbundet
Vuxenskolan, Orange Bikers, andra ideella féreningar ex Rddda Barnen samt
Kvinnojourerna.

Jouren &r representerad i lokala brottsférebyggande raden i Uddevalla och Vanersborg
samt VIN grupperna i Trollhdttan, Vénersborg, Stromstad, Tanum

SAMMANFATTNING

Brottsofferjouren Fyrbodal har under 8ret fokuserat och prioriterat konsolidering av
Brottsofferjouren Fyrbodal. Detta har inneburit dversyn av medlemsregistret, fa ny
styrelse pa plats och i arbete, tre Samordnare blir arbetskollegor och har format sitt
samarbete, framtagning av roller och ansvar och verksamhetsplan. Malet har varit att fa
en jour med helhetstédnk och samtidigt férankring och fokus pa det lokala arbetet i
samtliga 14 kommuner.

Sérskilt tack och stor eloge till Samordnare och Stodjare for ert arbete under aret.
Samarbetet i gruppen och mellan gruppen och styrelsen fungerar pa bésta satt.

Vi vill dven framféra vart varma tack till sponsorer och bidragsgivare, era bidrag &r
ovérderliga for var verksamhet.

—_—
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Britt Alvsater Thomasson

Ordférande
Dan Fogelberg Gertrud Axelsson Ingemar Ottosson
Narjes Farhoud Ingela Hellberg Ingeborg Lantz

Stefan Svensson Stefan Mortensen



Fyrbodal
Verksamhetsplan for verksamhetsaret 2022

Verksamhetsinriktning

Vid Brottsofferjourens férbundsstamma 2021 beslutades Verksamhetsinriktningen fér aren 2022—
2025. Brottsofferjourens arbete utgar frdn FN:s allmanna férklaring om de manskliga rattigheterna och
Europas konvention om skydd for de manskliga rattigheterna.

OVERGRIPANDE MAL 2022-2025
Tillgang till likvardigt stod for alla brottsoffer, vittnen och anhériga i hela Sverige

For att uppnd malet arbetar vi fér att belysa brottsoffers och vittnens rattigheter, starker brottsutsattas
rost i samhallet, etablerar nara samarbete med andra aktérer och utvecklar kvaliteten och forbattrar
tillgangligheten i var stodverksamhet

Vara ledord ar:
Empatisk, engagerad, trovardig och ansvarskannande
Brottsofferjouren Fyrbodals huvuduppgifter sammanfattas pa féljande sitt

¢ Organisationsutveckling

o  Stod till brottsoffer, anhériga och vittnen
» Brottsforebyggande arbete

e Samverkan

e Marknadsféring

Utmaning och fokus 2022 &r att brottsofferjouren som organisation bli mer allmant kénd och
férhoppningen ar att det ska k&nnas naturligt for alla som &r i behov av stéd att veta hur l4tt det &r att
f& kontakt med oss, att varje kontakt ar kostnadsfri och kan ske anonymt om sa ¢énskas. Begreppet
brottsoffer inkluderar &ven vittnen och anhdriga.

ORGANISATIONSUTVECKLING

Mal

Utvecklat och kvalitetssakrat jourens verksamhet
Aktiviteter

e Kommunerna Stenungssund, Orust och Tjorn tiliférs Brottsofferjouren Fyrbodal 2022

e Vigenomfér arlig Vardegrundshalvdag for styrelse, samordnare och stédpersoner

¢ Minerva systemet utvecklas vidare och kommer att ge oss foérutsattningar att folja upp
och kvalitetssékra vart arbete

* Kompetensutveckling sker kontinuerligt genom deltagande i olika utbildningar och
seminarier

¢ Medlemsregistret halls aktuellt, hittar nya medlemmar, privata och féretag

e Fardigstaller, informerar om och anvander rutiner i var GDPR dokumentation



STOD TILL BROTTSOFFER, ANHORIGA OCH VITTNEN
Mal

Alla som arbetar med brottsoffer har ratt utbildning och beméter brottsoffer/vittnen med respekt,
empati och professionalism.

Aktiviteter

¢ Vittnesstdd finns vid férhandlingar i tingsratterna i Vanersborg och Uddevalia

Uppfdljning och utvardering av deras arbete sker enligt dverenskommelse med tingsratterna
Stddsodkande erbjudas information och stéd s& snabbt som méjligt och senast inom 48 timmar
Vi besotker polisens kontaktcenter i Bengtsfors for dialog och information

Vi traffar natverket for kommunpoliserna i Fyrbodal for information om BOJ

Kontinuerlig utbildning, erfarenhetsutbyte och handledning genomférs for stéd- och
vittnesverksamheten

e Aktivitet i samband med Brottsofferdagen

BROTTSFOREBYGGANDE ARBETE
Mal

Brottsofferjouren Fyrbodal ar en naturlig samarbetspartner och samverkar med kommuner,
myndigheter, privata akttrer och ideella organisationer

Aktiviteter
Ansvarsomrade Kommun, Socialtjinst, Hilsosjukvard, Rattsviasendet/Polismyndighet,

¢ Teckna nya, arbeta med och félja upp befintliga IOP avtal

e Utveckla samverkan med VGR ex ett pilot projekt VVald i ndra relation

e Samverkanskonferens mars 2022 med Polismyndigheten och kommunerna Strémstad
och Tanum, Sotenas och Lysekil

o Erbjuda var kunskap och informera om var verksamhet i utbildning av nya poliser

e Kartlagga kontaktpersoner inom Socialtjanst och Halso-sjukvard

e Erbjuda Amals kommun ett seminarium pa tema och mélgrupp valt av kommunen

° | samarbete med Lilla Edets kommun diskutera eventuell aktivitet under 2022

Ansvarsomrade Vald i Nara relation

¢ Vara representerade i samtliga VIN inom Fyrbodal

e Forelasa om Brottsofferjourens verksamhet i olika natverk
* Delta i olika manifestationer Fadime, Orange Day,

e Kartlagga foreningar/natverk inom HBTQ

Ansvarsomrade Barn & Unga

¢ Introduktionsbrev om BOJ och vad vi kan erbjuda
e Erbjuda kunskapshoéjande seminarier pa exempelvis fritidsgardar
e Tatill oss och forstd mer om ungas vald i néra relation ex utredningen ”Inte Din hora”



UTBILDNING, FORTBILDNING, SAMVERKAN

Belysa brottsoffers och vittnens rattigheter och varna om deras behov

Aktiviteter

¢ Delta i Samverkanskonferens med Polismyndigheten och kommunerna Strémstad och
Tanum, Sotenas och Lysekils kommuner

o Delta vid Halsokallans konferens 25 maj tillsammans med Stromstad och Tanums
kommun fér att beratta om var samverkan och olika projekt, deltagare ar kommuner i
Fyrbodal

e Erbjuda bjuda utbildning till kommunernas integrationscenter

» Utveckla samverkan med Svenska kyrkan i Fyrbodal, Uddevalla Pastorat

e Kontinuerligt delta i Brottsofferjourens konferenser och utbildningar

s Vittnesstédutbildning for nya vittnessttdjare

o Utveckla samverkan med Lansstyrelsen VGR

MARKNADSFORING/

Brottsofferjouren Fyrbodal blir mer allm&nt kand

Aktiviteter

Tar fram en marknadsféringsplan

Uppdaterar befintliga presentationer och annat tryckt material

Genomfér minst en marknadsféringsaktivitet/kampanj

Informerar och kommunicerar kontinuerligt var verksamhet i alla vara kontakter med
kommuner, myndigheter och andra viktiga aktérer

Anvander sociala medier for att marknadsfora oss

Okar antalet sponsorer






Brottsofferjouren Fyrbodal

Protokoll fort vid &rsmote 17 mars 2022 18.00 via zoom
§ 1 Motets oppnande

Ordférande Britt Alvsater Thomasson hélsade samtliga valkomna och férklarade métet
Oppnat,

§ 2 Val av ordforande och sekreterare for motet

Anders Castberger valdes att leda arsméotesférhandlingarna och till sekreterare valdes Britt Alvsiter
Thomasson

§ 3 Val av tva protokoll justerare tillika rostriknare

Stefan Mortensen och Gertrud Axelsson valdes att justera dagens protokoll och att vara
rostréknare vid eventuell réstning.

§ 4 Justering av ristldngd, samt frdga om drsmétets behoriga utlysande

Réstléngden justerades via upprop, 24 medlemmar var narvarande. Att &rsmétet blivit
utlyst i behorig tid godkéndes.

§ 5 Godk&nnande av dagordning
Dagordningen godkéndes.
§ 6 Verksamhetsberittelse 2021

Britt Alvséter Thomasson redogjorde fér Verksamhetsberéttelsen 2021 som déarefter
godkéndes.

§ 7 Ekonomisk redogodrelse for 2021

Ekonomiansvarig Dan Fogelberg inledde med att ge en dvergripande bild av det
ekonomiska léget och konstaterade att jouren har en god ekonomi men att det &r viktigt
att under 2022 fortsatta arbeta med kostnadssidan. Kassér Gertrud Axelsson féredrog
Balans- och resultatrdkningen. Arets resultat blev - 83 825 som &verfors till kommande
rékenskapsar. Eget kapital enligt balansrékningen var 505 849,38. Sammanslagning av
tre jourer och med det tre ekonomier har varit ett komplicerat arbete men vi har nu en
god dversikt av historik och nulédge. Stort tack till var kassor. Métesdeltagarna bekréftade
att man fatt och férstatt den ekonomiska redogdrelsen fér 2021 och godkénde den.

§ 8 Revisionsbheridttelse

Gertrud Axelsson laste upp Revisionsberéttelsen dér revisor Mats Haggner tillstyrker att
bokslutet har uppréttats i enlighet med géllande lagstiftning och ger en rattvisande bild
av féreningens resultat och stélining. Métesdeltagarna bekraftade att man fatt och
forstatt revisionsberattelsen
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§ 9 Beslut om ansvarsfrihet for styrelsen

Revisor Mats Haggner tillstyrker att 8rsmétet beviljar styrelsens ledamater ansvarsfrinet
t6r verksamhetsaret 2021. Arsmétet beslutade bevilja styrelsen ansvarsfrihet.

§ 10 Beslut om kommande verksamhetsperiod
a) Medlemsavgift

Oforandrade avgifter foreslds, 100 kr per ar for privatperson och 500 kr for foretag
Férslaget godkandes.

b) Verksamhetsplan
Britt Alvsater Thomasson gick igenom planen fér 2021 som godkéndes.
c) Budget

Dan Fogelberg foredrog budgetférslag for 2022 och understrdk vikten av att f3 till
ytterligare kommunala IOP avtal for att sédkra verksamheten. Vi har hdga kontors-
och telefonkostnader som maste undersokas men &dven viktigt att se dver andra
"sm&” kostnader. Budgeten ser bra ut och det finns en tydlig koppling till
Verksamhetsplanen. Budget 2022 godkéndes.

§ 11 Faststillande av antal ledaméter och ersittare i styrelsen

Féreslogs att styrelsen best3r av en ordférande och atta ledaméter och inga ersattare
eller suppleanter. Forslaget godkéndes.

§ 12 Val av ordférande och ledaméter enligt valberedningens forslag
Omval

Ordférande Britt Alvsater Thomasson 1 ar

Kassor Gertrud Axelsson 2 ar

Dan Fogelberg och Ingeborg Lantz 2 ar

Nyval

Asa Marcus 2 &r, Mikael Ljungwall och Inger Taflin 1 &r

Kvarstar ytterligare 1 ar

Narjes Farhoud och Ingemar Ottosson

Arsmétet beslutade enligt valberedningens forslag

§ 13 Val av revisorer och ersittare enligt valberedningens férslag

Beslutades att vilja Mats Haggner till Revisor vilket innebéar omval 1 ar, Christer
Bernlo foresl|3s till revisor erséttare vilket innebér omval 1 3r. Forstagen godkandes.

§ 14 Val av valberedning

Kent Almkvist och Marita Martinelle omval 1 8r . Nyval Lars Ivarsbo. Kent Almkvist ar
sammankallande. Valberedningens forslag godkéndes.
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§ 15 Behandling av inkomna motioner
Inga motioner hade inkommit.
§ 16 Ovrigt

Emilia Engdahi samordnare Brottsofferstdd berattade att inférandet av det nya
arendehanteringssystemet har gatt smidigt och underlattat arbetet.

VIN (Enheten mot V&id i néra relation) rapporterar att vi haft fler grovre och mer
komplicerade brott under pandemin. Vi ser inte samma trend, 182 drenden 2020
jamfort med 137 &renden 2021, en minskning med 45 drenden .

Pandemin har paverkat Vittnesstodarbetet bland annat har Uddevalla tingsrétt varit
helt eller delvis nedstédngd

BRA ser en minskning av stéld och tillgreppsbrott och &kning av brott mot person

Alla kommuner har inte brottsférebyggande rad, Bengt Laveberg tidigare ordférande
Trollhattan Lilla Edet erbjod sig vara med vid kommande méte med en av dessa
kommuner

§ 17 Avslutning

Avgéende styrelseledaméter Ingela Hellberg, Stefan svensson och Stefan
Mortensenkvtackades.

Métets ordférande tackade for fortroendet att leda métet och avslutade det samma.

Anders Castberger Britt Alvsater Thomasson

Ordférande Sekreterare

Justeras: . 7
?&LIM W

Gertrud Axelsson

Stefan Mortensen
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' BROTTSOFFER
JOUREN

R, 116 006

Brottsofferjouren Fyrbodal

PROTOKOLL vid konstituerande mote 17 mars 2022

Nérvarande: Britt Alvsater Thomasson, Gertrud Axelsson, Ingeborg Lantz, Ingemar Ottosson, Asa
Marcus, Inger Taflin, Mikael Ljungwall, Narjes Farhoud. Adjungerande, samordnarna; Asa Osbeck
Oltegen, Susanne Kristiansson, Emilia Engdahl. Franvarande: Dan Fogelberg

1 Métets dppnande och presentation av styrelsens ledaméter

Ordférande halsade samtliga valkomna och forklarade det konstituerande métet 8ppnat varefter
Brottsofferjourens samordnare och styrelsens ledamater gjorde en kort presentation av sig sjalv.

2 Val av justerare
Gertrud Axelsson och Inger Taflin valdes att justera dagens protokoll.
3 Konstituering av styrelsen

Ordférande och kassér enligt &rsmétets férslag, Britt Alvsater Thomason och Gertrud Axelsson,
ledamdter Dan Fogelberg, Narjes Farhoud, Ingeborg Lantz, Asa Marcus, Inger Taflin, Mikael
Ljungwall, Ingemar Ottosson

4 Firmatecknare

Till firmatecknare valdes ordférande Britt Alvs&ter Thomasson, Dan Fogelberg Ekonomiansvarig och
Gertrud Axelsson Kassor. De skall enligt vad styrelsen beslutar, tillsammans eller var for sig teckna
f8reningens firma.

5 Kommande mdten och aktiviteter

Beslutades att styrelsens forsta mote ager rum den 7 april 2022 ki. 18.00 i Trollhattan. Fragor till métet
skall skickas till ordférande senast 31 mars fér behandling i arbetsutskottet

6 Ovrigt
Inga &vriga fragor fanns och ordférande tackade och avsiutade métet
Strémstad 17 mars 2022

Tk i/ (Son
Britt Alvs&ter Thomasson

Ordférande Brottsofferjouren Fyrbodal

Justeras

W ' {4,,/ 2 %’%’é%.
Gertrud Axelsson Ingér Taflin
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Balansrapport

BROTTSOFFERJOUREN FYRBODAL 862501-1161
Vald period: Hela rékenskapsaret
Rékenskapsar: 2021-01-01 - 2021-12-31

Senaste ver.nr: A841

Sida 1 (2)
Utskriven: 2022-02-13 11:05:38

Ingaende balans Ingaende saldo Perioden Utgaende saldo
TILLGANGAR
Omsittningstillgangar
Kortfristiga fordringar
1630 Avrékningskonto soc avg 0,00 0,00 7 528,00 7 528,00
S:a Kortfristiga fordringar 0,00 0,00 7 528,00 7 528,00
Kassa och bank
1920 Plusgiro 431 189,84 431 189,84 67 131,54 498 321,38
S:a Kassa och bank 431 189,84 431 189,84 67 131,54 498 321,38
S:a Omsittningstiligadngar 431 189,84 431 189,84 74 659,54 505 849,38
S:a TILLGANGAR 431 189,84 431 189,84 74 659,54 505 849,38
EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER
Eget kapital
Balanserat kapital
2040 Eget kapital -615 701,11 -615 701,11 37 711,81 -577 989,30
$:a Balanserat kapital <615 701,11 615 701,11 37 711,81 -577 989,30
Andamalsbestimda medel
2090 Féregdende ars resultat 184 511,27 184 511,27 -37 711,81 146 799,46
2099 Avrets resultat 0,00 0,00 83 825,46 83 825,46
S:a Andamélsbestimda medel 184 511,27 184 511,27 46 113,65 230 624,92
S:a Eget kapital -431 189,84 -431 189,84 83 825,46 -347 364,38
Skulder
Kortfristiga skulder
2440 Leverantorsskulder 0,00 0,00 1 507,00 1 507,00
2710 Personalskatt 0,00 0,00 -11 603,00 -11 603,00
2731 Avrakning Soc. Avg. 0,00 0,00 -16 068,00 -16 068,00
2900 Forut bet int 0,00 0,00 -132 321,00 -132 321,00
S:a Kortfristiga skulder 0,00 0,00 -158 485,00 -158 485,00
S:a Skulder 0,00 0,00 -158 485,00 -158 485,00



Balansrapport

BROTTSOFFERJOUREN FYRBODAL 862501-1161
Vald period: Hela réakenskapséaret

Rakenskapsar: 2021-01-01 - 2021-12-31

Senaste ver.nr: A841

Sida 2 (2)
Utskriven: 2022-02-13 11:05:38

Ingéende balans

Ingaende saldo

Perioden Utgdende saldo

S:a EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH -431 189,84
SKULDER

Berdknat resultat: 0,00

-431 189,84

0,00

-74 659,54 =505 849,38

0,00 0,00




Resultatrapport

BROTTSOFFERJOUREN FYRBODAL 862501-1161 Sida 1 (2)
Vald period: Hela rakenskapséaret Utskriven: 2022-02-13 10:37:04
Rakenskapsar: 2021-01-01 - 2021-12-31

Senaste ver.nr: A841

Perioden
Rorelsens intakter och lagerfordndring
Nettoomsattning
3510 Medlemsavgifter 29 420,00
3740 Oresutjamning 22,00
S:a Nettoomsittning 29 442,00
Ovriga rorelseintikter
3910 Kommunala bidrag 392 468,00
3920 Statliga bidrag 309 400,00
3925 Projektmedel 70 000,00
3930 Kyrkliga bidrag/kollekt 9 696,00
3950 Gavor 3 455,00
S:a Ovriga rérelseintikter 785 019,00
S:a Rorelsens intdkter och lagerfériandring 814 461,00
Bruttoresultat 814 461,00
Ovriga externa kostnader
5010 Lokalhyra o stadning -60 054,00
5990 Marknadsforing -49 118,00
5995 Projektkostnader 1 -57 066,99
5996 Projekt 03115-2021 -10 000,00
6110 Kontorskostnader -59 911,60
6210 Telefon -80 759,50
6215 Internet -8 698,00
6220 Zoom -1 984,33
6250 Porto -9 823,00
6260 Bankkostnader (Plusgiro) -2 702,00
6265 BG/PG-avgift -280,50
6270 Swish -164,00
6310 Forsakringar -3 338,00
6510 Vittnesstéd VBG och UDV -17 436,68
6535 Facklitteratur -1 074,00
6540 Utbildning o Konferenser -1 166,65
6545 Konferenser -17 877,00
6950 Resekostnader -6 198,85
6960 Moteskostnader -19 702,00
6970 Medlemsavgifter BOJ Sverige -1 000,00
6991 Ovriga kostnader -11 118,01
6992 Avtackning o Gavor -12 425,70
S:a Ovriga externa kostnader -431 898,81
Personalkostnader
7010 Loner inkl innehéllen skatt -577 076,65
7015 Loneskatt pension -5 005,00
7020 Arbetsgivaravgifter -181 312,00
7025 ITP Collectum -30 074,00
7030 IDEA Arbetgivarservice -4 570,00
7035 Fora -1 132,00
7610 Friskvardsbidrag -5 100,00
7650 Lonebidrag 337 882,00

S:a Personalkostnader -466 387,65



Resultatrapport

BROTTSOFFERJOUREN FYRBODAL 862501-1161 Sida 2 (2)
Vald period: Hela rakenskapsaret Utskriven: 2022-02-13 10:37:04
Rakenskapsar: 2021-01-01 - 2021-12-31

Senaste ver.nr: A841

Perioden
S:a Rorelsens kostnader -898 286,46
Rorelseresultat fore avskrivningar -83 825,46
Rorelseresultat efter avskrivningar -83 825,46
Resultat fore finansiella intikter och kostnader -83 825,46
Resultat efter finansiella intékter och kostnader -83 825,46
Resultat fére bokslutsdispositioner och skatt -83 825,46
Resultat fore skatt -83 825,46
Arets resultat
8999 Arets resultat 83 825,46
S:a Arets resultat 83 825,46

Berdknat resuitat: 0,00



Revisionsberéttelse

Undertecknade, utsedda att granska Brottsofferjouren Fyrbodals rékenskaper fér 2021
f&r harmed avgiva foljande revisionsberéttelse,

Den 18pande kassaredovisningen har av oss granskats och darvid har samtliga inkomster
och utgifter befunnits verifierade. Vi har &ven tagit del av styrelsens protokoll och &vriga
handlingar, vilka I&mnar upplysning om féreningens férvaltning. Dessa har varit utan
klander. Féreningens tilig8ngar av kontanter och bankmedel har kontrollerats, P& grund
av detta foreslar vi att styrelsen beviljas ansvarsfrihet fr den tiden revisionen omfattar,

Ort och datum
ollbs A 80930919
el 1%

Namnfértydli

Verifiering av Minimikrav

Brottsofferjourernas Riksférbund har sedan ndgra &r faststallt minimikrav for lokala
brottsofferjourer. Frén och med 2009 skall dessa gélla for alla jourer. Vi har gatt igenom
verksamheten for Brottsofferjouren Fyrbodal och har funnit att jouren uppfyller samtliga
krav,






@ hrf.

Hirselskadades fdrening
| Mellerud

Till

OIS KORMUIN
Melleruds kommun MELLERLUE AMUIN

Socialndmnden

Socialtjansizn

464 80 MELLERUD

Anstkan om verksamhetsbidrag fér Hérselskadades forening i Mellerud

HRF, Horselskadades forenlng i Mellerud anséker hdrmed om verksamhetsbidrag for
innevarande verksamhetsar.

Forutom planerad hérselservice fér vara medlemmar och en kommande vérfest,
kommer vi att Jobba vidare med information om hérsel och vikten av en samtalsvénlig
ljudmiljé fér bade unga och &ldre manniskor. Vi gor gratis kontroll av teleslingor i
aIImanna lokaler och kommer ocksa att erbjuda allmanheten gratis hérseltest under
aret.

Vi ser var verksamhet som angelagen och anséker om kommunalt bidrag fér 2021 med
5 000 kronor.

Vi kommer ocksa att anséka om kommunalt féreningsbidrag (192 medl. x 30,-) och
hyresbidrag.

Mellerud den 1 mars 2022

HRF, Horselskadades forening i Mellerud

Inger Andersson, ordférande
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Hérselskadades frening i Mellerud Sida: 1
Balansrapport Utdrivet:  22:01-08
Prelimindr
Rakenskapsér: 21-01-01 - 21-12-31 Senaste vernr: 8
Resultatenhet: Hela fiireningen
Period: 21-01-01 - 21-12-31
TILLGANGAR
- ngetillghngar
Varulager mm
1410 Lager batteri 11 410,00 -140,00 i1 270,00
1420 Lager Svrigt 959,00 156,00 1115,00
S:a Vanilager mm 12 369,00 16,00 12 385,00
1910 Kasse 1636,00 278,00 . 191400
1930 Checkrakningskonto 53 920,82 -1810,50 52 110,32
S:a Kassa och benk 55 556,82 -1532,50 34 024,32
. S:a Omsiitmingstillgingar 6792582 “1516,50 66.409,32
S:A THLLGANGAR 67 925,82 -151650 66409,32
EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER
L Eget kapital _ :
2010 Eget kapital -69:891,82 1 966,00 -67925,82
2019 Redovisat resultat 1 966,00 449,50 1516,50
S:a Eget kapital 6792582 1516,50 -56 409,32
S:A EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER 6792582 151650 66 40932
BERAKNAT RESULTAT*** 0,00 0,00 0,00



Hbrselskadades forening i Mellerud Sida: 1
Resultatrapport Utskivet: 22:01-08
Preliminér _
Rakenskapsér: 21-01-01 - 21-12-31 Senaste vernr: 83
Resultatenhet: Hela foreningen
Period: 21-01-01 - 21-12-31
Perioden Period fz ir
Rdrelsens intakter och lagerfréndring
Nettooms#ttning _
3110 Batteriftrsijning 24 585,00 0,00
3120 Hirf produker frsaljning 200,00 6,00
3610 Medlemsavgifter 2051750 0,00
3710 Kommunala bidrag 15 350,00 0,00
3720 (')vriga bidrag 800,00 0,00
S:a Neftoomsiittning 6145250 0,00
Forindring av varulager
4990 Lagerforindringar batteri ~140,00 0,00
4991 Lagerforandringar Svrigt 156,00 0,00
S:a Fordndring av varulager 16,00 0,00
S'a Rorelscintakter och lagerforindring 61 468,50 0,00
Rérelsens kostnader
Ravaror och fomdenheter mm
4010 Ink8p material och varot -1 242,00 0,00
4110 Batterier -15 960,00 0,00
4136 Miteskostmader -2 164,00 0,00
4131 Muoteskostnader adm. -1108,00 6,00
4132 Arrangemang & frelfisningar -12 126,00 0,00
4133 Annonser -13:361,60 0,06
4134 Gévor =599,00 0,00
S:a Révaror och fdmddenheter mm -47 060,00 0,00
Bruttovinst 14:408,50 0,00
Ovriga externa kostnader _
5010 Lokalfyra -6:000,00 0,00
5050 Lokaitillbehor hyrd lokal -1363,00 0,00
5460 Fabrukningsmaterial -271.60 0,00
610 Kontorsmaterial -200,00 0,00
6211 Fast telefoni o kontor -3 000,00 0,00
623¢ Datakommunikation -1 788,06 0,00
6250 Porto -2 400,00 0,00
6390 Ovr kostnader -150,00 0,00
6570 Bankkostnader 753,00 0,00
S:a Ovriga externa kostmader -15'925,00 0,00
S:a Rorelsens kostnader inkl ravaror mm -62°985,00 0.00
Rorelseresultat fore avskrivningar -1516,50 0,00
Rérelseresultat efier avskrivningar -1516,50 0,00
Rérelseresuitat f3re finansiella intikter och kostnader -1516,50 0,00
Resultat efier finansiella intdkter och kostnader -1516,50 0.00
Resultat fére bokslutsdispositioner och skatt -1516,50 0,00
Resultat fore skatt -1 516,56 0,80
Berdknat resultat -1516,50 0,00
8999 Redovisat resultat 1516,50 0,00
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Horselskadades forening i Mellerud

Revisionsberittelse

Undertecknade av féreningen valda revisorer, har granskat féreningens rikenskaper och
forvaltning for &r 2021, och ldmnar hidrmed fsljande rapport:

Vi har granskat foreningens forvaltning och rékenskaper, vilka &r forda i god ordning och
styrkta med erforderliga verifikationer varfr vi foreslar &rsmétet,

att bevilja styrelsen ansvarsfrihet for den tid revisionen omfattar.

Mellerud den_/19 februari 2022

~77
Claes-Borje Ol‘élson Gun Svensson







# hrf.

Horseiskadades fSrening
| Melterud '

Horselskadades férening i Mellerud

Verksamhetsberattelse 2021

- ett andra ar i coronapandemins tecken

Styrelsen fér Horselskadades férening i Mellerud far harmed limna
verksamhetsberéttelse for &r 2021,

ORGANISATION

Horselskadades forening i Mellerud &r en férening inom Hérselskadades
Riksférbund. Vart verksamhetsomride omfattar Melleruds kommun,

MALSATTNING

Var mélsattning och andamdlsparagraf ar foljande: Horselskadades Riksférbund
(HRF) &r en rikstackande, partipolitiskt och religiést obunden organisation, vars
syfte ar att tillvarata hérselskadades intressen. Vart mal &r ett samhélle dar alla
hérselskadade kan leva i full delaktighet och jamlikhet.

STYRELSE

Styrelsen har under 2021 haft féljande sammansattning:

Ordférande: Inger Andersson

Vice ordférande: Mats Lundin

Sekreterare: Sofia Lystad och Lars-Ake Karlsson
Kassor: Jan Andersson

Ovriga ledaméter: Michael Melby och Elisabette Emanuelsson

Revisor: Claes-Bdrje Olsson och Gun Svensson
Valberedning: Britt-Marie Johansson, Ingegerd Andersson och Gunhild Frojd

MEDLEMMAR

Medlemsantal vid arets bérjan: 195
Antal medlemmar vid arets slut: 192
Nytillkomna medlemmar under 3ret: 15






EKONOMI
Ekonomisk redovisning lamnas i sadrskild bilaga.

Medlemsavagift fér huvudmedlem  300,-
Varav:

Féreningsavgift 120,-
Distriktsavgift 80,-
Férbundsavgift 100,-

Medlemsavgift fér familjemedlem 75,-

Hela avgiften tillfaller féreningen

STYRELSEMOTEN

Antal protokollférda sammantraden ar 7, varav 4 digitala.
I 6vrigt har styrelsen haft kontinuerlig kontakt via e-post och telefon.

MEDLEMSTRAFFAR OCH ARRANGEMANG

>

Verksamhetsaret 2021 inleddes med digitalt &rsméte i april med Michael
Melby som ordférande. Michael berittade om kommunens pdgdende arbete
med ny Oversiktsplan och Tillgénglighetsplan samt om kommunens och
regionens arbete kopplat till problematiken med Covid-19.

Vi har foljt Folkhdlsomyndighetens rekommendationer och varit noggranna
med maxantalet besdkare i lokalen, anvant handsprit och munskydd nar
restriktionerna varit sddana. Oftast har vi bjudit pa karameller | stéllet for
kaffe under de 28 tillfallena vi haft 6ppet.

Under aret bjods allménheten in for gratis hérseltest vid 3 tillfallen. Totalt
fick 18 personer testat sin hérsel, varav flertalet rekommenderades att
bestalla tid pa vardcentral for noggrannare hérseltest. Vi har ocksa
rekommenderat att géra egna test med HRF:s "Horseltestaren”.

Under Horselveckan deltog vi med informationsmonter under
Hallbarhetsdagarna pa Nuntorp och hade gratis hérseltest i lokalen.
Cochlear héll i en informationstraff i lokalen for intresserade deltagare.

Vi avslutade &ret med att fira féreningens 30 &r pa Kulturbruket, dér vara
medlemmar bjéds pa julkonsert med Bettes drangar. Medlemmarna
traffades fore konserten och bjoéds pa glégg och lite gott.

Tilisammans med SRF gjorde foreningen en enkdtundersékning om behovet
av syn- och hérselinstruktér i kommunen.

STUDIER OCH KURSER

Digitala kurser anordnade av forbundet, som féreninaen deltagit i:

"Digital kongresskola” 2 tillféllen, 1 deltagare

Digitala kurser anordnade av distriktet, som féreningen deltagit i:

"Digital distansutbildning” 3 tillfallen, 1 deltagare






UTATRIKTAD INFORMATION

Informationsaktiviteter:

> Hemsidan

> Facebook

> Information/annonsering om féreningens verksamheter i Melleruds Nyheter.

> Information om HRF och horselrehabilitering i samband med hérseltester i
lokalen samt pa Hérselskadades dag.

»> Information om féreningsaktiviteter i Kommunala funktionshinderradet, som

i ar delvis skett pd distans.

> Information om freningsaktiviteter i Brukarrddet dar Hérselverksamheten
ar sammankallande.

> I samband med att vi kolla T-slingor “Slingkollen” har vi informerat om hur
man hér som hdérselskadad.

Spridning av informationsmaterial:

» AURIS och olika foldrar om hérselskador har delats ut vid 6ppna mdéten och
pa hérseltestardagarna.

> AURIS har delats ut pd alla sérskilda boenden i kommen,

> Informationsmaterial &r utlagt pa Backefors sjukhus, Folktandvarden,
Biblioteket och Medborgarkontoret.

REPRESENTATION

Féreningen har varit representerad i 4 Kommunala Funktionshinderrad (KFR), dar vi
arbetat fér 6kad tillgénglighet for horselskadade. Vi har ocks3 representant i
Ritningsgranskarrédet (RGR), som &r ett utskott fr3n KFR, vilket bl.a. har till uppagift
att ur tillganglighetssynpunkt granska ritningar vid om- och nybyggnationer av
allménna lokaler. Féreningsordféranden har deltagit i arbetsgruppen fér
kommunens nya Tillgénglighetsplan samt Utveckling centrum:.

Féreningen har ocksa varit representerad i Brukarridet dar Horselverksamheten &r
sammankallande.

SAMVERKAN

e Fyrbodalkretsen, som &r ett viktigt forum dar HRF-féreningarna har
majlighet att ge varandra viktig information och stéd rérande
verksamheterna har tréffats vid ett tillfalle.

* Samverkan med Funktionshinderrérelsen i Mellerud har skett via mejl.

* Foreningen har samverkansavtal med Studieférbundet Vuxenskolan, SV.

PAVERKANSARBETE

Vi féljer Kultur- och utbildningsférvaltningens arbete utifrn motionen om judmiljon
i Melleruds skolor och férskolor.

I KFR jobbar vi for att 3 till en syn- och hérselinstruktérstjénst - ett stod for syn-
och/eller hérselskadade och deras anhdriga samt fér vardpersonal.

Foreningsordféranden har fért digital dialog med socialchefens ledningsgrupp
angdende utbildning av hérselombud och hérselombudens uppgift att informera
ovrig personal om rutiner och skétsel av hérselskadades hérapparater, vilka togs
fram av féreningen pa8 anmodan av sektorcheferna 2020.






SLUTORD

Det var med stor glédje vi kunde avsluta 3ret med att fira féreningens 30-
8rsjubileum. Medlemmarna bjéds p& en harlig julkonsert med Bettes Dréngar p3
Kulturbruket pa Dal och lite sm&tt och gott innan vi intog vara platser.

Vi vill avslutningsvis rikta ett stort tack till Melleruds kommuns
Samhallsbyggnadsférvaltning, som hérsammar och iscensétter vara 6nskem8&l om

bra Ijudmiljé och teleslingor i alla allm&nna lokaler till var fulla bel3tenhet!

Med hopp om ett fortsatt hdrselsmart samhalie dar féreningen kommer att vixa
ytterligare i bade antal och styrka.

Mellerud i februari 2022

Styrelsen for Hérselskadades férening i Mellerud
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Socialndmnden
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Ansdkan om foreningsstod for 2022

PRO-Mellerud ansdker harmed om foreningsstéd med 7 000:-
for ar 2022.

Var forening har en stor betydelse for pensionérer och dldre i var
kommun. 2021-12-31 hade féreningen 262 medlemmar. PROs
huvuduppgift ar att aktivt motverka ensamheten hos aldre och
bidra till ett socialt liv och gemenskap. Féreningslokalen i centrala
Mellerud utgor darfor en viktig samlingspunkt dar ett 70-tal
personer traffas varje vecka for olika aktiviteter.

For PRO-Mellerud

3 \
B ne S K
Borje Skoogh
Ordférande

Bilagor
Arsmétesprotokoll

Verksamhetsberattelse
Bokslut
Revisionsberattelse
Verksamhetsplan

PRO Mellerud Bankgiro 5811-3630
PD Lundgrensgatan 20 e-mail

464 30 Mellerud 070-86 34 618, ordforande



Till arsmoétet for PRO Mellerud.
Revisionsberiittelse

Av drsmotet 2019 utsedda revisorer att granska foreningens
rikenskaper for dret 1.1.2020. — 31.12.2020. avger foljande
utliatande:

Vi har i den omfattning som god revisionssed bjuder, granskat verksamheten,
rikenskaperna samt tagit del av protokoll och évriga handlingar som ger
upplysningar om styrelsens férvaltning.

Det dr styrelsen som &r ansvarig for att uppritta arsredovisningen i enlighet med
god redovisningssed och for att skota forvaltningen i enlighet med foreningens
stadgar.

Vi har granskat att féreningens verksamhet skots pé ett indamalsenligt och frén
ekonomisk synpunkt tillfredsstillande sitt.

Med stéd av ovanstaende tillstyrker vi

*  att &rsmotet kan faststilla redovisningen.

*  att resultatrikningen och balansrikningen faststlls

*  att resultatet disponeras enligt forslaget i verksamhetsberittelsen

*  att bevilja styrelsens ledaméter ansvarsfrihet for den tid revisionen
omfattar.

Mellerud 2021-02-25.

i 9.{

hn-Erik Ryhr Evert Magnuggon
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Verksamhetsplan for Pro Mellerud 2022

Medlemsmaéten 2022

Under varen planeras 3 méten, januari, februari, april samt en grillkvall i juni
och en sommarfest i juli. Hostens 3 méten planeras i september, november
och december.

Alla medlemsméten halls pa onsdagar i Templargarden 17.00

Arsmétet och Hostmétet annonseras i Melleruds Nyheter 6vriga moten
affischeras pa Pro-lokalens anslagstavla , PROs Facebook sida samt PROs
hemsida samt dven pa féreningsnytt i Melleruds nyheter. Foldrar kommer att
delas ut till alla medlemmar med datum och tider samt planerade aktiviteter.

Ovriga moéten
Onsdagstraffar halls i Pro-lokalen jamna veckor kl. 17.00.

Fredagskaffet 6ppet 10-12 helgfria dagar fran januari — till midsommar, samt
I6rdagen under kanalyran och fran mitten av augusti till mitten av december.

Nya medlemmar inbjuds till en traff med styrelsen hést och var.
Studier.

Studiecirklarna startar i Jan/febr. Nya cirkel som startat ar tex Seniorsurfarna,
Engelsk konversation .

Resor.
Nya resor ar planeras under varen och hésten 2022 om myndigheten tillater.
Halsa.

Seniorgympa i pro-lokalen, stavgang och boule. Ovriga aktiviteter s3som
vattengympa, gym, soft gymnastik finns att utéva i Radahallen till reducerade
priser vissa tider.

Tillsammans mot ” Inte ensam ” en aktivitet som kommer att fortsitta med
SPF under 2022.

Styrelsen.
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Protokoll fért vid arsméte med PRO-Mellerud onsdagen
Den 12 februari 2020

Plats: Templargarden Mellerud

§1
Ordférande Bérje Skoogh hilsade alla hjartligt vialkomna och
férklarade arsmétet 6ppnat.

§2
Parentation hoélls for de medlemmar som avlidit under aret.
Ett ljus tandes och en tyst minut hélls fér de avlidna.

§3

Arsmétet godkinde att métet var stadgeenligt utlyst.
§4

Dagordningen faststilldes av motet.

§5

Till arsmotesfunktiondrer valdes

Ola Johansson ordférande

Mona Skoogh sekreterare

§6

Till justerande och tillika rostraknare valdes
Ingemar Andersson och Gun Stefansson

§7
Motesordféranden foredrog styrelsens arsberittelse fér 2019.
Denna godkdndes och lades till handlingarna.

~r
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PRO

&8
Resultat och balansrakning for 2019 féredrogs av ordférande
B&rje Skoogh.

Bokslutet visade ett positivt resultat jimfort med budgeten for
2019. Enligt ordféranden ser man detta som ett resultat av det
okade besoksantalen pa vara traffar och studiecirklar.

Motet godkdnde redovisningen som lades till handlingarna

§9

Revisionsberattelsen foredrogs.
Rapporten godkéndes och lades till handlingarna.

§10
Moétet beslutade bevilja styrelsen ansvarsfrihet for verksamhetséret
2019.

§11
Féljande val av ledaméter gjordes

Kassor Elisabeth Andersson 2020-2021 v

Ledamoéter Bjorn Ohlsson 2020-2021
Ingegerd Andersson 2020-2021
Saida Guldbrandsson 2020-2021v
Revisorer Evert Magnusson 2020-2021 ¢
John Erik Ryhr 2020-2021vV
Revisorsersittare Bérje Stefansson 2020V
Leif Persson 2020v

:_‘]’,-':.7’ é &5 Al
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Bingolotto ansvarig  Gunilla Berg 20207
Ansvarig ovriga lotter Elisabeth Andersson 2020V
Referent/Sekreterare Evert Magnusson 2020V
Underhallning, Ingegerd Andersson 20207

PRO-kontakt,
Socialt ansvarig

Friskvardsansvariga  Inger Raberg 2020 v
Inger Bjarnesjo 2020+
Trafik och sdkerhets- Lennart Israelsson 20207
ansvarig
IT-ansvarig Lars Andersson 2020 v
Konsumentombud Ingegerd Andersson 2020 ¥
Gunbhild Frojd 2020 v
ABF-ombud Borje Skoogh 20207
Inger Raberg 2020V
Resekontakt, Styrelsen 2020¢

Programkommitté
Medlemsvirvare,
Redaktér PRO-jekt,

§12
Arsmétet beslutade att ordférande Bérje Skoogh, 480508-5653,
Sédergatan 19, 464 33 Mellerud och kassér Elisabeth Andersson,
470823-5520, Kapeligatan 3 C, 464 31 Mellerud var fér sig ska vara
firmatecknare for PRO-foreningen i Mellerud. _
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§13

Oton Berglez, Bo Axelsson och Anita Andersson valdes av arsmétet
som valberedning f6r 2020.

Till sammankallande valdes Oton Berglez.

§14

Lennart Israelsson och Bérje Skoogh valdes som ombud till
distriktets arsmote 23 april 2020, som erséttare valdes Saida
Guldbrandsson.

§15

Métesordférande Ola Johansson tackade for visat fortroende och
som representant for ABF och dess studieférbund tackar han dven
for det deltagande i studier som PRO:s medlemmar medverkat i
under aret.

Motet forklarades hirmed avslutat.

Dag som ovan

- _
e~ S
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Ola Johansson Mona Skoogh o
ordférande sekreterare

Ingemar Andersson Gun Stefansson
justerande justerande
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Melleruds PRO-forening Sida: 1(2)
862501-0650 Resultatrapport Utskrivet: 21-02-14
Preliminér 12:08
Rikenskapsér: 20-01-01 - 20-12-31 Senaste vernr: 227
Resultatenhet: Hela foretaget
Period: 20-01-01 - 20-12-31
Perioden Ackumulerat
Rérelsens intdkter mm
Nettoomséttning
3010 Motesintakter i PRO lokalen 10 064,00 10 064,00
3011 Motesintikter EJ i PRO Lokalen 4 015,00 4 015,00
3020 Kultur och studieintdkter(ABF:s kostn) 8 963,00 8 963,00
3050 Bingolotteriintékter ’ 25 700,00 25 700,00
3051 Trippellotteriintikter 10 089,00 10 089,00
3300 Kommunbidrag 33500,00 33 500,00
3500 Medlemsavgifter intiikter PRO 10 980,00 10 980,00
S:a Nettoomséttning 103 311,00 103 311,00
Ovriga rorelseintikter
3989 Ovriga bidrag, 30 000,00 30 000,00
3992 Dif.redovisning ABF 3 680,00 3 680,00
S:a Ovriga rorelseintikter 33 680,00 33 680,00
S:a Rorelseintidkter mm 136 991,00 136 991,00
Rorelsens kostnader
Révaror och fornédenheter mm
4010 Moteskostnader -5132,00 -5 132,00
4011 Méteskostnader (ABF) -4 500,00 -4 500,00
4020 Kultur och studiekostnader -627,00 -627,00
4021 Korkostnader -937,50 -937,50
4050 Bingolotterikostnader -16 463,00 -16 463,00
4051 Trippellotterikostnader -6 802,00 -6 802,00
4060 Annonskostnader -2 530,00 -2 530,00
4070 PRO-kontakt kondoleanser uppvakining -4 100,00 -4 100,00
4080 Féreningsavgifter -1 013,00 -1013,00
S:a Ravaror och fomddenheter mm -42 104,50 -42 104,50
Bruttovinst 94 886,50 94 886,50
Ovriga externa kostnader
5010 Lokalhyra expeditionen -35916,00 -35916,00
5011 Lokalhyror IOGT -600,00 -600,00
5090 Ovriga lokalkostnader/Monterhyra missa -250,00 -250,00
5310 El -5 628,66 -5 628,66
5460 Farbrukningsinventarier -69 110,80 -69 110,80
5462 Forbrukningsmaterial (ej kontorsmatr.) -272,00 -272,00
5800 Bensinersittning & hyra sldp -975,00 -975,00
6110 Kontorsmaterial -5 053,20 -5 053,20
6211 Telefon data arkivering -5 939,00 -5 939,00
6250 Porto -895,00 -895,00
S:a Ovriga externa kostnader -124 639,66 -124 639,66
S:a Rorelsens kostnader inkl rAvaror mm -166 744,16 -166 744,16
Rorelseresultat fore avskrivningar -29753,16 -29 753,16
Rorelseresultat efter avskrivningar -29753,16 -29 753,16
Rorelseresultat f6re finansiella intikter och kostnader -29753,16 -29 753,16
Resultat frén finansiella investeringar
Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter
8300 Rinteintikter 193,16 193,16
S:a Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter 193,16 193,16
Réntekostnader och liknande resultatposter
8490 Ovriga finansiclla kostnader/bankkost. -1 290,00 -1 290,00
S:a Riintekostnader och liknande resultatposter -1 290,00 -1290,00



Melleruds PRO-forening Sida: 1(1)
862501-0650 Balansrapport Utskrivet: 20-12-30
Preliminér 11:09
Rékenskapsar: 20-01-01 - 20-12-31 Senaste vemr: 223
Resultatenhet: Hela foretaget
Period: 20-01-01 - 20-12-31
Ing balans Period Ute balans
TILLGANGAR
Omsitiningstillgingar
Fordringar .
1790 Ovriga interimsfordringar 9916,00 -9 916,00 0,00
S:a Fordringar 9916,00 -9916,00 0,00
Kassa och bank
1910 Kassa 300,00 9102,00 9 402,00
1920 Bank, Framtidskonto 198 602,29 -31 000,00 167 602,29
1940 Bank, Ovriga bankkonto 24 182,97 -20472,16 3710,81
S:a Kassa och bank 223 085,26 -42 370,16 180 715,10
S:a Omséttningstillgéngar 233 001,26 -52286,16 180 715,10
S:ATILLGANGAR 233 001,26 -52 286,16 180 715,10
EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER
Kortfristiga skulder
2440 Leverantdrsskulder -3 400,00 3 400,00 0,00
2990 Ovriga upplupna kostnader/forutbetalda intikter -6 680,00 -7 000,00 -13 680,00
S:a Kortfristiga skulder -10 080,00 -3 600,00 -13 680,00
S:A EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER -10 080,00 -3 600,00 -13 680,00
BERAKNAT RESULTAT*** 222 921,26 -55 886,16 167 035,10
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Styrelsen under 2020 har varit

Borje Skoogh
Elisabeth Andersson
Inger Raberg

Inger Bjarnesjo

Lars Andersson
Ingegerd Andersson
Lennart Israelsson
Bjorn Olsson

Saida Guldbrandsson

Revisorer
Evert Magnusson
John Erik Ryhr

Ersittare revisorer
Borje Stefansson
Leif Persson

KPR-ledamoéter
Evert Magnusson
Lars Andersson

Erséttare i KPR
John Erik Ryhr
Inger Raberg

Vald ersittare i LPR
Evert Magnusson

Bingolotto och Sverigelotter
Gunilla Berg

Trippel lotter
Elisabeth Andersson

Reseansvarig
Styrelsen

Referent
Evert Magnusson

Hemsidan
Lars Andersson
Mona Skoogh

1/9/

ordférande
kassor
sekreterare
studieorganisator
ledamot

ledamot

ledamot

ledamot

ledamot



Programkommitté
Styrelsen

PRO-kontakt
Elisabeth Andersson

Socialt ansvarig
Ingegerd Andersson

Konsumentombud
Ingegerd Andersson
Gunhild Frojd

Kaffekommittén
Gunilla Berg, sammankallande

Moétesvardar
Gunilla Berg, sammankallande

Trafikansvarig
Lennart Israelsson

Medilemsvirvare
Styrelsen

IT ansvarig
Lars Andersson

Friskvardsansvarig
Inger Raberg
Inger Bjarnesjo

Valberedning

Oton Berglez, sammankallande
Bo Axelsson

Anita Andersson



PRO Sverige

Da Corona pandemin dragit fram under det gangna éaret 2020 sa har manga
verksamheter stallts in dver hela landet. Detta har ocksa gallt for PROs aktiviteter
centralt och lokalt. Man har uppmanat foreningarna att félja Folkhalso-
myndighetens rekommendationer.

Under hésten skickades det fran PRO Riks ut en uppmaning att férséka anordna
en friluftsdag dar medlemmarna, med socialdistansering, kunde ha en gemensam
traff.

PRO Mellerud

| januari genomférdes ett medlemsméte "grétmoéte” dar Kerstin Ekman fran MSB
deltog och informerade om krishantering och under februari hélls arsmétet |
IOGT-lokalen.

Styrelsen har under aret 2020 haft 10 protokollférda méten. Infér midsommar och
jul har styrelsen haft en ‘ringkedja” till samtliga medlemmar vilket har uppfattats
som ett trevligt inslag.

Innan nedstangningen 16 mars 2020, hann vi genomféra resor till Ullared och
Helsingfors.

En ny Hemsida och Facebooksida har startats upp dér man kan f& bra information
och meddelanden om vad som hinder i PRO féreningen i Mellerud.

Projektet "Tillsammans mot ensamheten” dar vi tillsammans med SPF bérjat
kartldgga behovet av insatser for att bryta ensamhet hos aldre kommer att
aterupptas sa fort det ges tillfalle.

Da verksamheten sténgdes ner beslutades att gora en ombyggnad i PRO lokalen
for att kunna fa stérre plats till vara medlemmar. Vid vissa tillfillen har lokalen varit
alldeles for trang. Denna ombyggnad har gjort att vi idag kan ta emot ca 35
sittande nar verksamheten Oppnar igen!

Foreningen arrangerade under oktober en Nationell Friluftsdag d4r man héll sig till
de riktlinjer som Folkhélsomyndigheten rekommenderat. En promenad genom
centrala Mellerud under ledning av Evert Magnusson.

Foreningen hade vid arets slut 264 mediemmar. Det tillkom 24 nya mediemmar
och 10 har lamnat oss.



Rapport fran KPR:s verksamhet 2020.

Kommunala pensionarsradet KPR har under aret haft 3 sammantraden. Fran PRO
Mellerud ar Evert Magnusson och Lars Andersson ordinarie, med John-Erik-Ryhr
och Inger Raberg som erséttare.

Pa grund av pagaende Coronapandemi, sa har nagra sammantraden genomforts
via Teams.

Verksamhetsuppféljning.

Vid varije tillfalle sker alltid en verksamhetsuppféljning av socialndmndens olika
omraden.

I borjan av aret erhéll KPR aktuell information av bygget av nya aldreboendet pa
Angenas. Investering pa ca 150 miljoner gav 54 nya platser. Fardigstaildes under
varen/sommaren, invigning sker 25 september av landshévding Anders
Danielsson. Inflyttning skedde i etapper fran boenden pa Kroppefjéallshemmet samt
Fagerlidshemmet. Utemiljon har ocksa fardigstalits till viss del, kommer att
kompletteras under 2021. Det sker ingen utékning av antalet platser i sérskilda
boenden, nulaget 148 platser.

En utredning av dagligverksamheten inom Stod och Service ar tillsatt.
Arbete med FVM, (framtidens vardmiljé) pagar, mer patagligt under 2021.

Personalférsorjningen ar fortsatt svar till vissa funktioner inom férvaltningen.
Besvarligast inom hemsjukvarden och rekrytering av sjukskéterskor.
Laget inom IFO (individ och familjeomsorg) har férbattrats under aret,

Socialndmndens ekonomi ar fortsatt bekymmersam, stort antal oros-
anmalningar mm gor ett underskott pa ndrmare bestamt 5 693:-.

Kvalitets- och patientsdkerhetsberittelse.

Arbetet fortgar och beskriver hur det bedrivits under aret. Vad som har vidtagits for
att 6ka patientsakerheten. Ett bra uppféljningsinstrument fér kommunen och
forvaitningen, nar det galler att kvalitetssdkra den vard och omsorg som
verksamheterna levererar. Verksamheten utvecklas hela tiden for att na bra
sakerhet.

Kommunen medverkar i Senior alert, som &r ett nationellt kvalitetsregister for
vard och omsorg.

Kommunen medverkar dven i svenska palliativregistret som ar ett nationellt
kvalitetsregister for att forbattra varden for patienter i livets slutskede.

Ovrigt.

Ofrivillig ensamhet.

Ett arbete pabérjades under 2019 tillsammans med SPF, med materialet
"Tillsammans mot ensamhet’. Nagra gemensamma traffar for planering. Kontakt
har tagits med bl. annat svenska kyrkan. Fragan har sedan fallit i gldomska. Detta
som mycket annat har paverkats av Covid 19 med begransade mdjligheter till
normal samvaro.
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Inom lokala PRO har styrelsen delat upp medlemmarna sinns emellan, har vid
nagra tillfallen ringt upp fér en stunds social kontakt.

Syn- och hérselinstruktdr, radet har uppmanat forvaltningen att starka behovet
av horselombudens roll och méjligheter att hjalpa brukare. Férvaltningen fick i
uppdrag att inféra synombud likt system med munhalsoombud och hérselombud.
Inget positivt har hiint under aret.

Kost- och matfragor.
Radet har dven 6nskat att aldre utan bistandsbeslut, att vid nagot/nagra tilifallen, t.
ex efter sjukhusvard, kunnat erhalla lunch. Inget positivt har hant under 2020.

Covid 19.

Det mesta har fatt stéllas in under aret. Rutiner har behévts andrats och
kompletterats flera ganger. En samordningsgrupp med Narhalsan och flera
kommunala férvaltningar hjalpts 4t med bland annat skyddsutrustning mm.

Statsbidrag.

Foljande har sokts:

Teknik, kvalitet och effektivitet.

Motverka ensamhet bland aldre och 6kad kvalitet i omsorgen.
Kompetensutvecklingsinsatser inom halso-och sjukvarden.
Aldreomsorgslyftet,

Fler bidrag kommer att sékas.

Lokalrockader.
Fagerlidshemmet kommer att renoveras med borjan av 2021. Flera verksamheter

kommer att da att inrymmas i lokalerna.
Nya reglementen for radet samt ritningsgranskarradet har antagits.

Flera chefsbyten under aret.
Ny socialchef &r Tanja Mattsson, Carina Holmaqvist ar ny chef for IFO.
Samarbete med Bengtsfors kommun.

Bada kommunerna har beslutet att anstilla gemensam socialchef och sektorchef
fér IFO. Uppbyggnaden fér organisationen pabdrjades under hésten 2020. Ska
vara klart under forsta halvaret 2021.

Liksom tidigare &r har ledaméterna i radet erhallit information och diskuterat
ett antal fragor. Kan nimna nagra som delvis kvarstar sedan aret innan:

* kommunens anhérigstod,
* IT tjanst for samordnad vard och omsorgplanering (SAMSA), betyder att
alla vardnivéer ska ha en planering for "hemgang”,

Till sist 6nskar ledaméterna fran PRO ett stérre engagemang fran medlemmarna
vid vara méten. Tacksamt att fa med tips och fragor som vi ska ta upp i KPR.
Redovisningen sammanstalld av Evert Magnusson



Arsrapport fran Ritningsgranskarradet 2020.

Lars Andersson ingar i Melleruds ritningsgranskarrad som bestar av 4 Personer.
Ritningsgranskarradet har bland annat till uppgift att ur tillganglighetssynpunkt
granska ritningar nér kommunala om- och nybyggnationer planeras.

Radet har haft 7 protokoliférda moéten under 2020 dar vi granskat ritningar
gallande:

Métesanteckningar forda vid RGR - 5 februari 2020, Kommunalkontoret. Pa
dagens méte diskuterade vi tillgénglighetsfragor med planering under aret 2020.
Magnus Olsson SHBF bjéd in oss till en traff for att klargdra vad som ar pa gang
och vad vi hade for dnskemal i tillganglighetsfragor inom Kommunen. Vi kommer
att traffas en gang pr. kvartal for att stamma av det vi kommit fram till. Fran
Kommunen deltog Magnus Olsson, Peter Mossberg, Linda Hamrin och Patrik
Storm. Det har visat sig att det finns pengar kvar fran 2018-2019 och nya budget
for 2020, vi tog fram en plan hur dessa pengar kan fordelas under 2020.

Motesanteckningar férda vid RGR — 5 maj 2020, Tingshuset. Vi bérjade dagens
maote med att samlas vid torget for att pa plats titta pa de handikapp parkeringar
som finns dar, vi férflyttade oss sedan till tingshuset for fortsatt granskning av
centrala handikapp parkeringar i Melleruds tatort. Patrik Storm och Veronica
Mellander hade tidigare under varen akt runt och kartlagt dessa handikapp
parkeringar. Det resultat som vi kom fram till medféljer som bilaga.

Métesanteckningar forda vid RGR — 31 augusti 2020, Sunnana. Vi traffade
Peter Mossberg och Johan Udd nere vid Sunnana restaurang Skeppskrogen for
att diskutera ingangen till restaurangen och handikapparkeringar bade vid
restaurangen och vid magasinet. Ingangen fran sjdsidan, dar kommer det att fasas
ner till en asfaltsbelagd vag sa att rullatorer och handikappfordon kan komma in.
Likadant blir det fran den med plattor belagda ytan vid flaggstangen. En
handikapparkering kommer att fardigstallas pa den grusade planen ovanfor
batisattningsrampen. En handikapparkering kommer att fardigstallas vid
magasinet langst ut till vanster sett fran infarten till magasinet. Bagge
parkeringarna asfalteras och skyltas med handikapsymboler.

Mé6tesanteckningar férda vid RGR - 30 september 2020, Erikstadrummet. Vi
traffade Magnus Olsson, Peter Mossberg, Patrik Storm och Linda Hamrin, fran
samhallsbyggnadsenheten, Melleruds Kommun, som informerade om planerade
tillganglighetsatgérderatgarder i en prioriteringslista som ska atgardas under 2020.

Métesanteckningar férda vid RGR - 8 oktober 2020, hos Goran. Vi granskade
forslagshandlingen avseende ombyggnad av Litjan 6, Polisstation per 20-09-11.
Se granskningsrapport. Vidare gick vi igenom vad Fagerlidsskolans elever tycker
om tillgangligheten pa skolan, enligt de riktlinjer som finns om ”"barnens ritt till
delaktighet enligt barnkonventionen artikel 12”. Vart forslag ar att
Samhallsbyggnadsférvaltningen avhjélper de hinder pa skolgarden, som &r enkelt
atgardade.
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Motesanteckningar férda vid RGR - 5 november 2020, Grinstadrummet. ldag
granskade vi ritningar gallande nybyggnad av padelhall pa fastigheten Mellerud
Spjutet 2, Holmsgatan i Mellerud.

Métesanteckningar férda vid RGR - 8 och 10/1 2, 2020, digitalt via Zoom. Vi
traffades dessa tva ganger digitalt via Zoom (p. g. av covid-19). Vart uppdrag av
KFR var att sammanstalla vad som inte blivit atgardat fran
tillganglighetspromenaderna 2005 — 2020. Det blev en diger lista att ga igenom.
Den reviderade sammanstallningen kommer vi att delge KFR, SHBF och Mellbo.

Data och IT-utbildningar under 2020

Med anledning av Covid-019 har inga IT-utbildningar hallits i féreningen vi hoppas
och tror att vi under 2021 kommer att ateruppta dessa.

Lars har under aret utbildat féreningsmedlemmar i Norra Alvsborgs distrikt i det nya
medlemssystemet "Harald”, nya Outlook, office 365 samt uppfdljning av att gora
féreningarnas hemsidor. Lars Andersson ingér i IT-kommittén i Norra Alvsborgs PRO-
distrikt. Alla dessa utbildningar har hallits via Teams.

Sangkoéren
Koren har under aret som gatt tranat endast 3 ganger.

21/2  De tre gangerna samlades vi som vanligt hemma hos

28/2  Gun-Britt Gustavsson. Sedan overtog Covid-19 taktpinnen och alla

6/3 resterande Ovningar och underhaliningar pa kommunens aldreboende
stalldes in, vi hoppas och tror pa fortsattning under 2021.

Koren vill under kommande &r underhalla pa flera av kommunens aldreboenden med olika
program dar innehallet anpassats till arstiden. | kdren ingar 15 personer men vi efterlyser flera

deltagare.
Administrativ ledare for kéren har under aret varit John Erik Ryhr. Sangen leds av Gun-Britt

Gustavsson.

PRO-sammankomster och cirklar

Under 2020 har PRO haft 20 st kulturarrangemang och 8 st cirklar. Nya cirklar
som startades var Engelsk konversation och Gympa i PRO-lokalen



Resor och aktiviteter

De resor och aktiviteter som arrangerats under aret har bl a varit

Bétresa till Helsingfors
Shoppingresa till Ullared

Ovriga resor installda p g a pandemin

Utbildningsdagar

Styrelsen medlemmar har deltagit i ett fatal TEAMS-utbildningar anordnade av
Distriktet.



Med ett stort tack Iamnar styrelsen denna arsberéttelse fér 2020.
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Vi hemstiller till Melleruds kommun om bidrag till var badverksamhet pa
Réadahallen, Mellerud for ar 2022

Dessa varma bad har utomordentligt stor betydelse for oss som har nagon form av
reumatiska sjukdomar

Vi dr 6-8 personer som regelbundet badar
Badvattentemperaturen maste vara runt 34 grader for att fungera som rehabiliterande

Vi soker anslag till ett belopp av 8.500kr, vilket vi hoppas kommunen ska se positivt
pé sé vi kan hjélpa vira medlemmar att fi denna viktiga rehab- behandling

Virt bankgiro &r 5775-7197

Mellerud 2022-03-01

ordf.Monica Brevik - Cé /) Zjﬁ/ (2 2—5/53 /. (S¢)7

sekr. Christina Larsson
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Registeransvarig:
Christina Larsson

Webbansvarig/ Facebookansvarig:

Ulrica Brevik

Korresponderande:

Christina Larsson

Kommunala Funktionshinderradet KFR: Funktionshinderrorelsen:
Ordinarie ledamot — Monica Brevik Monica Brevik

Ersittare — Ulrica Brevik

ABF — Ombud, Studieorganisatér och studieansvarig:
Monica Brevik

Badansvarig:
Monica Brevik

Lotteriansvarig:
Monica Brevik

Aktivitets och reseansvarig:

Styrelsen
Diagnosombudsansvarig:

RA — Styrelsen Fibro - Styrelsen
Artros — Christina Larsson AS - Styrelsen

Systemsjukdomar — Monica Brevik

Medlemmar:
Medlemmar vid arsskiftet 2021~ 2022 var 55st personer

Styrelseméten har varit 9st  12/1, konstituerande 2172, 23/3, 13/4,18/5, 8/6, 31/8,
9/11, 7/12

Arsméte:
Arsmétet gillande verksamhetsaret 2021 hélls 21-02-21 digitalt f5r medlemmarna

med tanke pa pandemin.

Avgéende ordférande Margareta Servaeus och valberedaren Lars Servaeus nérvarade
via telefonldnk. Avgéende ledamot Eva Selimovic fanns ej med pé lank( giltigt skal).
Ej heller externa kasséren Christer Bernlo.

Ovriga styrelsemedlemmar fanns fysiskt pa plats i Grinstadlokalen, Monica Brevik,



Alvsborgsdistriktets styrelsemoten:

3st méten under aret 20/5, 16/9 och 11-12/11. Monica Brevik och Christina Larsson
deltog 20/5 digitalt och 11-12/11 p& Hotell Hehrne i Vinersborg.

Kurser/ méten for styrelsemedlemmar:

Pandemin har minskat méjligheterna till kursverksamhet. Internt har vi tréffats
fysiskt pa vara styrelseméten.

Men for 6vrigt véldigt sparsamt. Var egen styrelseutbildning genom ABF har fortghtt
vid nagra tillfdllen under varen

Ett ljus i morkret var HLR kursen 28-29/10 p4 Hotell Hehrne. En toppenbra kurs
som vi deltog fyra styrelsemedlemmar Monica Brevik, Christina Larsson, Ulrica och
Emelie Brevik.

Ekonomi:

Se sérskild bilaga

Kontakter med kommunen och andra féreningar:

Kontakter med kommunen har varit genom KFR vid 4 tillfillen 24/2, 26/5, 22/9
och17/11, Bade digitalt och fysiskt.

Funktionshinderr&relsen har under éret endast tréiffats vid 3 tillfillen 18/10, 8/11 och
29/11, Det kéinns som att flertalet foreningar varken digitalt eller fysiskt har miktat
med den situation vi befinner oss i. S4 tyvirr ligger det mesta av vart jobb pa is.

Vi fér se framét mot lugnare tider. De foreningar som varit med i rérclsen dr HRF,
SRF, Demens, PSO, FUB, RBU. DHR. Hjérnkraft och Reumatikerfsrening. Aven
pensionsforeningarna SPF och PRO har funnits med oss.

Men trots allt har det hiint saker i vért centrum. Ett ledstrik for de synskadade finns
nu fran biblioteket och till apotek Hjértat med en avstickare ner pa Storgatan.
Forldngning kommer att goras ner till Virdcentrum. For detta har kommunen erhallit
en plakett frin SRF Bohusldn genom en nominering till utmérkt utforande. Den 3/12
befann sig kommunansvariga, representanter for SRF och ytterligare publik for att se
och ev prova att inte kunna se men 4ndé kunna kénna sig fram. Detta r toppenbra.

Vér f6rening har erhallit 7.000kr fr&n kommunens hilsosamordnare Glenn Nordling
for att ge kommuninvanare en béttre hilsostatus. Dessa pengar dr Sronmérkta for
detta dndamal.



RESULT ATRAPPORT EUBAS ARL Reumatikerféreningen Mellerud
Utskriftsdatum: 22-01-18 16:25 [ChristerBemlo

Rékenskapsar: 2101 -2112

Period: 2101-21-12

Resultatrapport EUBAS ARL Sida 1
Konto Namn Per 2112 % Perfg ar Uppn Ack Ar %
RORELSENS INTAKTER

Férséijning

3110 Int8kter bad 800,00 3 3 400,00 24 800,00 3
3120  Intékter jul 5612,00 24 376500 149 5612,00 24
3130 Intakter vdrmarknad 545,00 2 0,00 o 545,00 2
3145 Intdkter sommarfest 500,00 2 0,00 0 500,00 2
3150 Intékter rakfrossa grillfest 0,00 0 1 050,00 0 0,00 0
3987 Erhdllna kommunal bidrag 5 000,00 21 7 000,00 71 5 000,00 21
3088 ABF verksamhetsbidrag 1200,00 5 0,00 0 1 200,00 5
3989  Ovriga erhdllna bidrag 10 100,00 43 23 888,00 42 10 100,00 43
Summa forséljning 23757,00 100 39103,00 61 23757,00 100
SUMMA RORELSEINTAKTER 2375700 100 39 103,00 61 23757,00 100
Material och varor

4010 Kostnad mdten o medlemmar -709,79 -3 -1 357,33 52 -709,79 -3
4110 Kostnader bad -2 790,00 -12 -3 292,00 85 -2 790,00 -12
4125 Kostnader arangemang dvriga -1977,34 -8 -536,156 369 -1977,34 -8
4130 Kostnader mediemsfester -3 134,24 -13 650,00 482 -3 134,24 -13
4147 Kostnader rikfrossa grillfest 0,00 0 ~899,17 0 0,00 0
4150 Kostnad julfost -7 962,01 -34 5707,52 140 -7 962,01 -34
4160 Uppvaktningar o g&vor medl -1 702,53 -7 -121500 140 -1 702,53 -7
4170  Marknadsforing annonsering 0,00 0 -1 307,00 0 0,00 0
4410 Medlemsavgifter kostnad -350,00 -1 -350,00 100 -350,00 -1
Summa material och varor -18 625,91 -8 1531417 122 -18 625,91 ~78
BRUTTOVINST 5131,09 22 23 788,83 22 5131,09 22
Ovriga kostnader

5410 Forbrukningsinventarier 0,00 0 -3 926,25 0 0,00 0
6110 Kontorsmaterial -3 804,70 -16 359140 108 -3 804,70 -16
6530 Redovisningstjénster -891,00 -4 -2 731,00 33 -891,00 -4
6570 Bankkostnader -1 263,00 -5 -1253,00 101 -1 263,00 5
Summa &vriga kostnader -5 958,70 -25  -11501,65 52 -5 958,70 =25
RORELSENS KOSTNADER -24 584,61 -103  -26 815,82 92 -24 584,61 -103
RESULTAT FORE AVSKR -827.61 -3 12 287,18 -7 -827,61 -3
Finansiella intikter/kostn

8310 Rénteintakter omséttningstillgar 16,45 0 38,78 42 16,45 0
Summa finans intikter/kostn 16,45 1] 38,78 42 16,45 0
RESULTAT FORE SKATT -811,16 -3 12 325,96 -7 -811,16 -3
Arets resultat

8999 Arets resultat 811,16 3 -1232596 -7 811,16 3
Summa arets resultat 811,16 3 -12325,96 -7 811,16 3
BERAKNAT RESULTAT 0,00 0 0,00 0 0,00 0
Senaste verifikat: A91 BO CO DO E0 FO GO HO [0 JO




BALANSRAPPORT EUBAS ARL

Rakenskapsar: 2101 - 2112

Utskriftsdatum: 22-01-18 16:25 /ChristerBemlo

Reumatikerfdreningen Mellerud

Period: 21-01-21-12

Balansrapport EUBAS ARL Sida 1

Konte Namn IB ArIng saldo 2101  Férindring UB 21-12 _|
[T—ILLGANGAR

Omséttningstillgangar

1910 Kassa 353,00 353,00 285,00 638,00

1930 Checkrikningskonto 40 524,25 40 524,25 -1 112,61 39 411,64

1840 Bank 16 464,40 16 464,40 16,45 16 480,85.

Summa omséttningstillgangar 57 341,65 57 341,65 -811,16 56 530,49

SUMMA TILLGANGAR 57 341,65 57 341,65 -811,16 56 530,49

SKULDER OCH EGET KAPITAL

Eget kapital

2060 Eget kaptial i ideella foreningar -33 842,58 -33 642,58 0,00 -33 642,58

2091 Balanserad vinst eller forlust 0,00 0,00 ~10 125,11 -10 125,11

2098  Vinst eller forlust fran féregaen ~10 125,11 -10 125,11 -2 200,85 -12 325,96

2099 Arets resultat -12 325,96 -12 325,96 13 137,12 811,16

Summa eget kapital -66 093,65 -56 093,65 811,16 -55 282,49

Langfristiga skulder

2393  Lan frén styrelseledamot -948,00 -948,00 0,00 -948,00

Summa langfristiga skulder -948,00 -948,00 0,00 -948,00

Kortfristiga skulder

2440 Leverant6rsskulder -300,00 -30b,60 0,00 -300,00

Summa kortfristiga skulder -300,00 ~-300,00 0,00 -300,00

SUMMA SKULDER -1 248,00 -1248,00 0,00 -1 248,00

SUMMA SKULDER O EGET KAPITAL -57 341,65 -57 341,65 811,16 -56 530,49

ANNU EJ BOKFORT RESULTAT 0,00 0,00 0,00 0,00

Senaste verifikat: A91 BO CO DO EO FO GO HO 10 JO




Revisionsberittelse

Undertecknade utsedda som revisorer vid Reumatikerforeningen Mellerud irsméte
2022-02-19 har granskat rikenskaperna under aret 2021. Vi har granskat samtliga
verifikationer mot protokoll, samt likvida konton.

Da vi inte funnit anledning till anmérkning, foreslar vi att styrelsen beviljas
ansvarsfrihet for det gdngna verksamhetsaret 2021.

Mellerud 2022-02 - 04
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Reumatikerféreningen Mellerud
Revisionsberittelse 2022 for verksamhetsaret 2021

En réttelse méste goras eftersom ett felaktigt datum stér i revisionsberittelsen for
2021.

Naturligtvis var revisorerna Sofia Rost och Berith (Bibbi) Severinsson valda pa
arsmotet 2021-02-21. Arets srsmote holls 2022-02-19

Hoppas pi forstielse / sekr Christina Larsson // & 7/7\576 A A/ SEPY

En ytterligare underskrift av revisorerna

M\ ' . . ‘
%’2& \QO%‘( Renbe Sevcongs,

Sofia Rost Berith (Bibbi) Severinsson



Reumatikerforeningen Mellerud

Budget 2022
Intiikter:
Foérbundet medlemsandelar
Kommunala bidrag
ABF bidrag
Badavg medl.
Vér o Julmarknad
Lotterier
Entre var o julfest

Portobidrag

Kostnader
Medlemsaktiviteter
Rehab badet *
Kontorsmaterial
Annons

ABF o Arkivet
Bankavg
Lotterikostnader

Gavor

5.000
5.000
5.000
5.400
4.000
3,000
7.000

2.000

31.400

11.750
9.000
5.000

2.000
350
1.300
1.000

1.000

semmmnsassas

31.400



Reumatikerforeningen Mellerud
Verksamhetsplan 2022

Allt under forutsiittning att pandemin ej rusar i héjden

*Rehab bad i Radahalien onsdagar ki 12.00-13.00 med start 2/2.
*Arsmotet 19/2 k1 15.00 pa lank eller fysiskt i Tingshusets ”stora sal”
*Oppet Hus i Grinstad lokalen ki 13.00 — 15.00 torsdagar med borjan 10/3, 7/4, 5/5,

2/6
Vi fikar och umgés med avstand, informationsmaterial finns att tillga. Olika teman.

*De cirklar vi ndmnde i enkten i hostas &r ej klara med datum och lokal. Det beror
pa antalet intresserade och lokal och tillgéng av hjilpmedel. Sittgympa méindagar ki
16.00 med borjan 14/3 i ABF lokalen, anméilan snarast

*Varfest 26/3 ki 16.00 Tingshusets stora sal” Mer info genom inbjudan.

*Varmarknad 2/4 kl 12.00 — 17.00 med forsiljning av hembakat mat och kaffebrsd
och heminlagd sill.!! Vi séljer &ven kaffe/te/dricka att inta tillsammans med oss.

*Senare i vir promenader i olika grupper utifrin majligheter f6r de som anmaler sig,
start 9/4. k114.00 Hemk6p Kvarnkullen Anmélan snarast

SOMMARLOV

*Rehab bad

*Fortsittning pa cirklarna och Oppet Hus.
*Internationella Reumatikerdagen firas 12/10
*Juibord

*Julmarknad

Kontakta

Monica Brevik 0700980974 el brevik46@hotmail.com
Christina Larsson 0763156275 el chrlar32@gmail.com




Reumatikerforeningen Mellerud
Arsmétesprotokoll 2022 02 19 Tingshusets stora sal

§1 Motets 6ppnande:
Ordf. Monica Brevik hilsade alla hjartligt vilkomna till vart rsmote FYSISKT

§2 Friga om drsmétet har kallats i stadgeenlig tid och ordning:
Kallelsen postades 18/1 i god tid och de kallelser som limnades i medlemmarnas
brevlada 22/1.

§3 Faststiillande av rostlingd:
Réstlidngden var 6 medlemmar.

§4 Faststiillande av dagordning och arbetsordning:
Arsmétet godkiinde Dag och arbetsordning.

§5 Val av:

a) motesordforande — Andreas Jonsson.

b) motessekreterare — Christina Larsson. (sittande)

c)protokolljusterare , tillika rostriknare — Betty Astrém och Ulrica Brevik.

Nu tar motesordférande Andreas over.
Presentation — Andreas arbetar som verksamhetssamordnare i ABF Mellerud och
Dals-Ed.

§6 Verksamhet — ekonomi — revisionsberittelse:
Dessa dokument godkindes av arsmotet.

§7 Ansvarsfrihet for styrelsen:
Arsmétet beslutade om ansvarsfrihet for styrelsens arbete verksamhetséret 2021

§8 Arvoden, reseersiittningar, traktamenten for styrelsen:
Endast reseersiittning finns 18.50kr/mil.

§9 Verksamhetsplan och budget:
Dessa dokument godkindes av arsmétet.

§10 Beslut om antal ledaméter:
Ledamoter - 4st.
Ersittare - 1.



§11 Val av:
a) ordférande — Monica Brevik omval 2ar.
b) kassor — intern kassor Christina Larsson omval 24r.
extern kassor Christer Bernlo omval 1ar.
c) Ledamot - Ulrica Brevik omval 24ar.
Ing-Mari Hultgren 1ar kvar.
Christina Gardtman nyval 1ar.
Christina Larsson (sekr) 1ar kvar.
d) Ersittare — Emelie ' Brevik omval 14r.
e) Tva revisorer — G6éran Andreasson nyval lar.
Berith (Bibbi) Severinsson omval 1ar.
Erséttare - Vakant.

§12Motion:
Se bilaga

§13 Forslag till styrelsen:
Inga forslag fanns

§14 Avslutning;

Andreas tackade for att han erbjudits métesordférandeuppdraget.

Styrelsen tackade honom med att ge en blomgrupp.

En blomma ska &dven avgiende revisor Sotia Rost f4 som varit till var hjilp under
flera &r.

Dax for fortdringen — God smorgastarta!!! Tack Ulrica!

Mellerud 2022-02-2¢

& fi { Y . P ]
{ | -’_\l o L e - R / 1 )
Mdge O~ — N7 K5 s
motesordforande Andreas Jonsson sekr Christina Larsson

S 3 /;
[Lsean /)ﬁ e L BN &)
justerare Ulri¢a Brevik justerare/ Betty Astrém




ReumatikerfSreningen
Mellerud

Varfest

7

Nu vill vi fira in véren s ta med familj och vinner.

Vises pa Café Alvan l6rdagen 26 mars k1 16.00.

En buffé serveras innehallande kallskuret, hemlagad potatissallad,

gronsallad, bréd, smér och dryck. Kaffe/te och kaka.
Vill man ha starkél/vin s3 ta med det sjilva.

Kostnad; Medlemmar —1(QQkr

Icke medlem - 150kr
Anmélan senast 16/3 — anmilan bindande!

Lilla Bandet underhaller oss, Lotteriforséljning.

Ring: Monica Brevik 0700980974
Christina Larsson 0763156275

Varmt Vilkomna!



Mellerud kommun 2022-03-16

Ansdkan om bidrag

Bris — for alla barn alltid

Bris region vast ansdker hdrmed om 18 000 kronor i bidrag for ar 2022

Bris ar Sveriges nationella stédlinje for barn som i saval vardag som kris erbjuder
professionellt samtalsstod dygnet runt via chatt, mejl och telefon 116 111. Varje barn som
kontaktar Bris far ett tryggt, anonymt och kostnadsfritt stdd av en utbildad kurator. Den
stora efterfragan pa Bris verksamhet har medfért att vi under 2021 hade 41 667 kurativa
kontakter med barn och unga i den nationella stodlinjen, en 6kning med 32 procent
jamfort med 2020. Utover den generella samtalsokningen till Bris under 2021 har oroande
okningar noterats av samtal kring amnen som sjalvmord, sexuella 6vergrepp,

sjalvdestruktivitet, tstorningar samt fysiskt och psykiskt vald.

66 procent av bam som kontaktat
Bris anonyma och kostnadsfria stdd gor att vi bedriver ett unikt Bris sager att de inte skulle ha
arbete dar barn som vander sig till oss sjalva bestammer vilken pratat med nagon annan om de
information de vill dela med sig av. Vid situationer som forandrar | inte kontakat stadlinjen.
barns vardag som skollov saval som samhallskriser ser vi ofta ett Endast 15 procent sager aff de
Okat tryck pa var stodverksamhet och vi anpassar kontinuerligt skulle ha prarat med en annan
verksamheten for att mota det behov av stod som vi ser fran barn professionell kontakt.

och unga just nu.

2021 var ett stort ar for Bris mitt da vi dppnade upp vara regionala Brismottagningar
runtom i landet. Brismottagningarna ar ett initiativ utifrdn manga barns 6nskan om att 3
traffa en kurator pa plats. Genom individ- och familjesamtal, lotsning till andra instanser
och stod i kontakt med myndigheter ger kuratorerna ett férdjupat och individuellt anpassat
stod till barn fran véra regionala barnrattscenter. Bris erbjuder ocksa gruppstod for barn
som har en foralder som dricker for mycket eller mar psykiskt daligt, fér barn som bor i
familjehem och for barn som har en foralder som tagit sitt liv.

En viktig del av Bris uppdrag handlar om att stotta foraldrar och andra vuxna i barnets
narhet. Vi vet att vuxna som ser, forstar och agerar for barnets basta ar en viktig
skyddsfaktor for barn. Via var vuxentelefon, som finns pa svenska, arabiska och fér
idrottsledare, ger Bris stéd och rad till vuxna i fragor som rér barn. Genom Bris hemsida
och sociala medier, erbjuder vi dessutom ett utokat stéd till vuxna genom professionelia
rdd och nya kunskaper.

Bris arbetar ocksé férebyggande genom Bris natverk, en métesplats for barnets rattigheter
som samlar professionella som arbetar med och fér barn. Syftet med natverket ar att
mojliggdra dialog, kunskapspéfyllnad och erfarenhetsutbyte i barnrattsfragor. Natverket
bestar av 6ver 6 000 medlemmar och samlar en méngd olika professioner sdsom rektorer,
kuratorer och socialsekreterare saval som personer inom sjukvarden, idrottsrérelsen och
den ideella sektorn. Varje &r bjuder Bris in natverket till kostnadsfria, regionala traffar i
aktuella barnrattsfragor.



En annan del av Bris férebyggande arbete ar vara utbildningar i barnrattsfragor. Vi utbildar i
Teaching recovery techniques (TRT) som &r en metod for att lira barn att hantera symptom
pa post-traumatisk stress. Vi arbetar ocksd med féraldrastod genom vara utbildningar av
gruppledare i Foéraldraskap i Sverige (FOS). Vi utbildar i Barnkonventionen och i metoden
Expertgrupp barn. Bris metod for barns delaktighet och inflytande. Utbildningarna ger pa
olika satt fordjupad kunskap om barnets rattigheter och konkreta verktyg fér de som méter
barn i behov av stod.

Bris erbjuder ocksa digitala, kostnadsfria lunchférelasningar som riktar sig till
yrkesverksamma. Under 2022 kommer férelasningarna belysa amnen som hur barn drabbas
av en foralders sjalvmord, stod for barn i familjehem och om att ha en faralder som dricker
fér mycket.

Ett viktigt uppdrag for Bris ar att mobilisera samhallet, sprida kunskap och fa fler att ta
stallning for barnets rattigheter. Detta bidrar till att skapa en stark folkrorelse for barnets
rattigheter runt om i landet. en rorelse som inkluderar saval vuxna som barn. Bris driver
ocksa ett aktivt och langsiktigt opinions- och paverkansarbete for ett battre samhalle for
barn. Genom bland annat Bris rapporter bidrar vi till att 6ka kunskapen om barnets
rattigheter och barns livssituation hos politiker, beslutsfattare och allmanheten.

Samhaliet lever fortfarande med konsekvenserna av pandemin och den oro som kriget i
Ukraina gett upphov till. Darfor behdver vi tillsammans agera och rikta resurser for att
forebygga och mildra effekterna av att vaxa upp i en tid dar globala kriser praglat
samhallsinformationen. Sedan Bris 6ppnade upp stddlinjen 116 111 dygnet runt, s

att barn alltid kan f3 stdd, kan vi konstatera att behovet av kvalificerat professionellt stod ar
stort aven pé natten dar en storre andel fragor ror suicid och sjalvskada. Trots utokningen
av Bris stodverksamhet ar trycket fortsatt hdgt och Bris arbetar aktivt for att ytterligare
starka kapaciteten.

Vi har gett ett I6fte till Sveriges barn - att finnas for dem, alltid! For att kunna uppfylla det
Ioftet ar varje ekonomiskt bidrag oerhort viktigt. Vi hoppas darfor att Mellerud kommun vill
stotta vart viktiga arbete. Tillsammans kan vi bidra tilf ett battre och tryggare Meilerud for
barn.

Vanliga halsningar,

Petra Elb
Samordnare institutionellt partnerskap regionalt
Bris.vast@bris.se

Bris — Barnens ratt i samhallet

Sédra Hamngatan 25, 411 14 Géteborg
Tel: 031-750 11 30
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Bris insatser i och med kriget i Ukraina

I kristider fyller Bris en viktig samhallsfunktion fér barn dar var viktigaste uppgift varje dag

ar att trygga, lugna och stérka barnets kénsla av kontroll.

Barn har ratt till trygghet, stéd och information, dar "Jag &r ganska orolig, bara, fiir alla
inget barn ska ldmnas ensam med sin oro. Bris nar ofta yuxna haller pa att prata om Ryssland
barn som andra lokala stddfunktioner inte nar och var och Putin och det med Ukraina, och..jag
stédlinje ar dérmed ett viktigt komplement till de mer arradd.”
akuta stédfunktionerna i samhallet. I

~ Eft bamn fill Bris

I och med kriget i Ukraina stéatler Bris just nu om var

verksamhet for att mota det behov av stdéd som barn och unga har just nu. Efter
fiyktingstrommen 2015 mobiliserade Bris for att ge stdd till barn som flytt. Vi samlade
kunskap, och vi utbildade hundratals ménniskor, som i sin tur kunde ge stdd. Det vi gjorde
da &r viktiga kunskaper och erfarenheter som vi nu tar med oss nar vi anpassar var
verksamhet for att dterigen kunna moéta det behov av stdd som barn som flytt krig har idag.

Bris stédrker barnrattsarbetet just nu genom att:

Sprida information och rad till barn och vuxna. | samverkan med
Forsvarsmakten och MSB har vi tagit fram rad till barn och vuxna s att de kan stdtta
och svara pé barns fradgor. Under varen har vi skickat ut raden till alla grundskolor i
Mellerud kommun.

Viutbildari Teaching recovery techniques (TRT), en metod for att lara
barn att hantera symptom pé post-traumatisk stress. Genom Brisakademin utbildar
vi sedan tidigare i TRT och just nu forbereder vi oss f6r att utbilda kommuner,
regioner och privata verksamheter som méter barn som flytt krigi
metoden.

Bris erbjuder professionelit stéd dygnet runt, &ret om. Det &r minga barn
som kontaktar Bris just nu och pratar om sin oro. Det gar inte att utifrdn samtalen
till Bris forsdka méata barns reaktioner generellt, men vi kan bekréfta att situationen i
Ukraina uppenbart skapar oro och radsla hos en del barn.Dar
mojligheten att prata med en vuxen gor skillnad.

Bris arenviktigkdlla till kunskap. Bris &r en viktig aktor for att lyfta barns
roster. Vi har 16pande kontakt med samhallsinstanser som arbetar fér och med barn
for att f6lja upp laget. Bland annat har vi deltagit i ett extrainkallat mdte med
regeringens barnrattsdelegation och rapporterar till sdvil media som till
offentliga aktérer om vad vi ser i vart barnrattsarbete just nu.

Vi har dialog med var systerorganisation i Ukraina som driver hjalplinjen
La Strada for att kontinuerligt stdmma av om vi kan stddja dem i deras arbete.

Bris — Barnens ratt i samhallet

Sédra Hamngatan 25, 411 14 Goteborg
Tel: 031-75011 30
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Viad r Bris?

e Bris grundades 1971 och &r en politiskt och religiést obunden
barnrittsorganisation.

* Varvisionérett samhalle dar barnets rattigheter tillgodoses.

e Viarbetar for att stdrka barnet rattigheter genom att stédja barn utifran
barnets behov, mobilisera samhallet och paverka politiker och beslutsfattare genom
att gédra barns réster hérda.

e FN:s konvention om barnets rattigheter, barnkonventionslagen, utgér grunden
for Bris arbete och Bris bidrar med sitt arbete till FN:s hallbarhetsmal i Agenda
2030.

* Enviktig del av Bris verksamhet &r Bris natverk, den stoérsta motesplatsen
for barnets rattigheter i Sverige med 6ver 6 000 medlemmar.
Natverket erbjuder professionella fran olika delar av samhallet, det offentliga,
privata och ideella, en plattform for natverkande, kunskapsutbyte och fortbildning.

e Varverksamhet drivs av insamlade medel och var méjlighet att hjaipa barn
stér i direkt relation till det ekonomiska stod vi far.

e Bris finns for alla barn och var ambition ar att aLltid m6ta barn och unga
pad deras arenor och erbjuda tillgangligt stod i den form de efterfragar.

* Under 2021 har Bris haft 41 667 kurativa kontakter med barn upp till 18 &r
via chatt, telefon och mejl - fler an nagonsin tidigare.

Bris — Barnens ratt i samhillet

Sddra Hamngatan 25, 411 14 Goteborg
Tel: 031-750 11 30

www.bris.se | Org.nr: 80 20 13-3420
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FORORD

Samhallet behdver gdra mer for

aft skydda barn mot vald

Alla barn moter vald pa nagot sitt under sin
uppvaxt. De drabbas sjilva, de har sett det ske
eller de kdnner nagon som drabbats. Valdet ar
en realitet. Och det far enorma konsekvenser

for manga barn. Precis som alla barn pa nagot
sdtt moter vald sa paverkas alla barn av valdet.
Manga barn som blir utsatta for vald lider av
psykisk ohdlsa och vi vet att en klar majoritet av
alla barn som forsoker ta sitt liv har blivit utsatta

for nagon form av misshandel under uppvixten. "S veri Ige haf
I den hdr rapporten ges en inblick i barns liv iri
utifran deras egna rdster och tillsammans med mjlg__are Iy [:kafs
forskning ges kunskap och forslag f6r ett tryg- Y far ka baf s
gare samhadlle for barn. g
Sverige dr historiskt sett ett foregangsland ff}’ggﬁﬁ'r Der ba de
ndr det handlar om att skydda barn fran vald. bghﬂ Vs UCh ar

Som forsta land i virlden inforde Sverige en lag-
stiftning mot barnaga. Det var ett viktigt steg.
Det stirkte skyddet f6r barn och det férindrade
synen pa vald i uppfostringssyfte. Antiagalagen
klargjorde dven att barn inte dr fordldrars egen-
dom eller att det som sker "inom hemmets grin-
ser” stannar dér, utan istillet: Att barn 4r egna
individer med egna rattigheter. Ett viktigt pers-
pektiv som ocksd paverkade utformningen av
barnkonventionen som numera ar lag i Sverige.

majligt igen.”

2 Bris rapport 20221

Precis som antiagalagen [oregicks av en bred
maobilisering i samhallet for att starka skyddet for
barn behover det ske en liknande mobilisering
idag. Barns samtal till Bris, forskning och andra
rapporter visar att valdet som barns utsitts for ar
utbrett. Att det finns pd manga arenor i barns liv,
pa barnets arbetsplats skolan, i barnets hem, pa

. ndtet eller i sitt ndromrade. Slutsatsen fran arbe-
- tet med denna rapport dr bade enkel och hird.

. Sambhallet lyckas inte att skydda barn mot vald.

. Det saknas naturligtvis inte initiativ och insat-

. ser for barns ratt till trygghet. Men den samman-
- lagda kunskapen visar tydligt att de inte &r till-

. rdckliga. Vasentligt mer maste goras.

Jag hoppas att du som ar beslutsfattare, pa

: nationell, regional och lokal niva, laser denna

rapport och later dig paverkas. Sverige har tidi-

. gare lyckats stiarka barns trygghet. Det bade
. behovs och ar majligt igen. Jag efterfragar enga-

gemang, beslutsamhet och resurser for att skapa
en trygg uppvixt. En god start i det arbetet 4r att
samtala med barn och lyssna pa vad de anser ir

- viktigt for en trygg vardag. ¢

Magnus Jagerskog
Generalsekreterare Bris

Juiaaliy ylapos g ioe



SAMMANFATTNING

Vald - en del av barns vardag

De senaste aren har samtalen till Bris om vald, dvergrepp och krankningar eskalerat. Det ar tydligt
att Sverige inte nar upp till ambitionen om en uppvaxt fri fran vald. Detta leder till o6verblickbara
konsekvenser for barn och for samhallet som helhet. | Bris arsrapport lyfts barns roster, forskning
och forbattringsforslag i syfte att ge varje barn en trygg uppvaxt.

Vald mot barn ar ett utbrert problem som finns
i alla delar av samhallet. Det formodade morker-
talet dr stort och statistiken dr bristfdllig. Antalet
samtal till Bris om vald. overgrepp och kriank-
ningar har o6kat markant under manga ars tid
och visar, tillsammans med kartliggningar och
studier, att alldeles for manga barn vixer upp i
en tillvaro praglad av vild. Barn herirrar om att
utsdrtas for fysiskt vald och 6vergrepp. psykiskt
vald och forsummelse, vald mot nirstaende, eller
att sjalva utsitta andra for vald. Det 4r vanligt
att barn upplever flera former av vald samtidigt
under sin uppvaxt.

Manga barn upplever
flera former av vild
under sin uppvaxt.

ALLVARSGRADEN | SAMTALEN HAR OKAT
[ samtalen till Bris hdanger vald vch psykisk

ohdlsa ofta samman. I mars 2021 6ppnade Bris
upp stodlinjen dygnet runt och har hafi fler sam-
tal med barn in nagonsin tidigare. Totalt hade
Bris under 2021 41667 samtal med barn och unga
i den nationella stodlinjen via telefon. chatt och
mejl. en 6kning med 32 procent jimfart med
2020. Utéver den generella samtalsokningen
noteras stora och oroande 6kningar av samtal
kring amnen som sjalvmord (+ 87 procent), sexu-
ella 6vergrepp (+70 procent). sjilvdestruktivitet
(=77 procent), dtstérningar (- g3 procent), och
fysiskt och psykiskt vald (+ 34 procent respektive
<39 procent). Pandemin har dartill frstarkt en
redan existerande utsatthet hos manga barn.
Varje barn har ratt till ett Tiv fritt fran vald, att
leva och utvecklas och fi stod fran vuxna nér det
behovs. Samtidigt upplever manga barn hinder

att beriitta om utsattheten — och kommer dirmed

inte fa det skydd, stod och behandling hen har

ritt till. Aven manga vuxna upplever hinder att
agera nir de misstanker att ett barn utsitts for
vald. Det dr tydligt att det bade bland barn och
vuxna saknas kunskap om vald, barnets riittig-
heter och samhillets ansvar.

VALDET AR UTBRETT

Varje dag berattar barn for Bris om utsatthet for
vald i saval hemmet, pd nitet, i skolan och i offent-
ligheten. Okningarna i samtal till Bris om olika
former av vald ger en indikation om att allt fler
barn kan vara utsatta, men en delforklaring till
okningen &r sannolikt dven en gkad benidgenhet

41667

Under 2021 har Bris

haft 41 667 kurativa
kontakter med barn
upp till 18 ar via chatt,
telefon och mejl - fler
an nagonsin tidigare.

. att soka stod for vissa former av vald. Det ir ocksa
. Kkant att de flesta barn som utsitts aldrig kommer

till samhallets kinnedom. Forskningen visar att
manga barn drabbas av vald. I den senaste natio-
nella kartldggningen av vald mot barn svarade

: 44 procent att de varit utsatta for misshandel av

en vuxen inom eller utanfér familjen. Mer 4n vart
tredje barn svarade att de utsatts for vald i hem-

- met. Det dr ocksa oroande att det dédliga valdet

mot barn minskar langsammare i Sverige jamfort
med Visteuropa som helhet.

De allra flesta barn kdnner sig trygga nir de
ror sig ute pa offentliga platser, men i samtal till
Bris marks ocksa att barn reagerar pa hiindelser
i samhillet och om nyhetsrapportering om
otrygghet. Barn hor ocksi av sig till Bris och
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Sammanfattning

berittar om valdsamma, otrygga eller kriminella
sammanhang som hen direkt eller indirekt ir
inblandad i.

Risken att utsiittas for vald i samhallet &r vil-
digt olika beroende pa var ett barn bor, liksom
resurserna och forutsdttningarna for barn att
fa tillgang till sina rattigheter. Alla former av
vild ser ut att ha samma riskfaktorer: att bo i
en familj med dalig ekonomi, med en ensam-
staende fordlder eller med foraldrar i konflikt
om vardnad, boende och umginge. eller att sjalv
ha funktionsnedsattningar, framfor allt neuro-
psykiatriska och kroniska sjukdomar eller

"Jag vill inte
leva mer.
Vet inte vad jag
$Ka gora, vagar

halsoproblem. Andra kiinda riskfaktorer ir infe snacka med
fordldrars missbruk, psykiska ohilsa. stress 3 r

och oro. ”3‘? on.
VALDETS KONSEKVENSER

Den samlade kunskapen ar samstammig — valdet
far i regel stora och i manga fall langtgdende
konsekvenser. Att utsattas for vald paverkar
barns tillvaro och maende. Det rubbar tilliten
till andra och satter tron pa framtiden ur spe!.
Manga lamnas ocksa ensamma att hantera

Att utsdttas fér vald paverkar barns maende, framtidstro och relationer.
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situationen, sarsKilt nédr forildrarna eller andra
ndra vuxna ocksa dr de som utsatter barnet for
valdet.

Allvarlig psykisk ohdlsa uppstar i regel inte i
ett vakuum, utan kan ha mangbottnade orsaker

. varav utsatthet for vald ar en. Ofta samverkar

manga negativa faktorer till en negativ spiral,
dar vald, psykisk ohilsa och svarigheter att klara
skolan hinger samman och forstirker varandra.
Sambandet mellan att utsattas for vald och att

ha sjalvmordstankar eller att forsoka ta sitt liv

ar tydligt bade i barns samtal till Bris och

i forskningen.

Att vara multiutsart. det vill siga utsatt for
minst tre olika typer av vald, ar starkare kopp-
lat till traumasymtom och psykisk ohilsa. I
Allmanna Barnhusets kartlaggning var det
tre ganger vanligare med sjalvskadebeteende

- bland de barn som var multiutsatta och minst

tre ganger sa vanligt med suicidtankar. Ett mer

- aktivt arbete for att minska vald mot barn skulle

kunna leda tiil en minskning av de mest langt-

* giende formerna av psykisk ohilsa.

SAMHALLETS OFORMAGA ATT SKYDDA
BARN FRAN VALD

* Manga barn berattar aidrig om sin situation for

nagon vuxen, och far dirmed inte professionellt
stod eller skydd fran valder. Bland de barn som
berattar for Bris om att de har sokt hjilp ir det

- vanligt att de tycker att socialtjansten brustit.

Forskning visar tydligt pa en ogynnsam utveck-
ling f6r barn som tas om hand och placeras under
sin uppvaxt, exempelvis nar det kommer will att
klara skolan. Aven om barns rirtsliga skydd mot
vald ar starkt i Sverige sa finns inom rattsvasen-
det stora brister i den praktiska tillimpningen.
vilket beror pd sdval brist pd resurser som pd
kunskap.

VAGEN FRAMAT

Sverige har pa manga satt agerat vigvisarland
vad galler insatser for att skydda barn fran vald,
bland annat genom att 1979 anta varldens forsta
forbud mot barnaga. Mot den bakgrunden ar det
ett samhallsmisslyckande att vald mot barn fort-
farande ar sa utbrett.

Ansvaret att skydda barn fran vald méste och
ska delas av manga. Darfor krivs atgirder och
forandring pa flera plan, bade bland besluts-
fattare, i alla professionella verksamheter som
moter barn, och hos alla vuxna som finns runt-

. omkring barn. Dessutom behaver det langsik-

tiga arbetet med att minska riskfaktorerna for att

. barn ska utsittas for vald prioriteras och resurs-
~ sittas mycket hogre in idag. ¢

"Jag var pa mdte pa soc men jag vagade
inte saga nagot om hur jobbigt det ar
hemma. Det var laskigt att sitta sjalv i
eft rum med nagra helf okanda.”



Varje barn har ratt till en uppvaxt fri fran vaid. Det ansvaret mdste delas av alla vuxna kring barn.

Bris rekommenderar

=) Agera for varje barns ritt till en
trygg uppvixt. Varje politiskt parti
bor ga till val pa starkta insatser for
att skydda barn fran vald, nationelit,
regionalt och lokalt.

=» Oka vuxnas kunskap om vald. Att fler
vuxna agerar vid misstanke om att ett
barn far illa ar avgorande.

=) Sakerstill en bred nationell strategi
mot vild mot bam. Under 2021-
2022 pagar arbetet med att ta fram
en nationell strategi mot vald mot
barn. Strategin maste ha ett brett
anslag som gor fragan relevant i hela
samhallet. Den behéver bli valfér-
ankrad, resurssatt och implemen-
terad i alla verksamheter som
moter barn.

=» Utanforskap maste brytas for en
uppvixt fri frin vild. Det ar avgs-
rande att motverka att nagot barn
utsatts for vald elfer vaxer upp i
valdsamma miljoer. Tillsatt forebyg-
gande insatser och verka for att fler
unga kanner sig delaktiga i samhallet.

=) Rusta de aktorer som méter barn.
Professionella instanser som méter
barn maste rustas och fa battre forut-
sattningar att upptacka, agera och folja
upp nar barn utsatts for vald. Stod och
vard maste vara tillgangligt for barn.

=» Stark kompetensen i rattsviasendet.
Kunskapen om vald mot barn, och
om de rattsregler vi faktiskt har,
maste forstarkas inom hela rattsked-
jan sa att den straffrattsliga regle-
ringen far genomslag i den praktiska
rattstillampningen.

=» Oka kunskapen om sambandet
mellan vald och psykisk ohalsa. Ett
mer aktivt arbete for att minska vald
mot barn skulle kunna bidra till en
minskning av de mest langtgaende
formerna av psykisk ohalsa.

=» Folj upp pandemins konsekvenser.
Det behovs mer kunskap och langsik-
tig uppfoljning av hur barn paverkas.
Insatser behover foljas upp och riktas
dit dar behoven ar stora.

En forutsattning for alla dessa rekom-
mendationer ar att géra barn delaktiga,
att lyssna pa hur barn beskriver sina liv
och pa deras forslag pa stgarder - med
malet att utforma ett samhille dar
varje barn garanteras tillgang till sina
rattigheter.
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INLEDNING

Nationella stodlinjen for barn
- Nu oppen dygnet runt

Sedan 1971 har Bris arbetat for att starka barnets rattigheter. En viktig del i arbetet for ett battre
samhalle for barn ar att paverka beslutsfattare genom att géra barns roster horda. Bris arsrapporter
tas fram for att belysa barns livssituation, utifran de tusentals kontakter Bris arligen har med barn.
Genom att koppla det som barn berattar till aktuell forskning ges forslag till forbattring.

Den 15 mars 2021 éppnade Bris nationella stod-
linje f6r barn dygnet runt, aret runt. Den stora
efterfragan pa Bris verksamhet har medfort att :
Bris under 2021 hade 41 667 kurativa kontakter med

KURATIVA
KONTAKTER

barn via chatt, telefon och mejl. Det innebar en Kirrativa kontakter
okning pa 32 procent jamfért med foregaende ar. ar samtal kring ett
Den stora 6kningen av samtal under 2021 jam- hjalpbehov, uttalat
fort med tidigare ar innebar okningar i de flesta av barnet eller for-
enskilda dmneskategorier. Flertalet imnen har muler:tugltsammuatl:s
dock okat mer an forvantat sett i relation till den = o
s T o over dessa finns ett
totala samtalsékningen. Jamfort med foregiende stort antal Gvriga
ar noterar Bris sarskilt stora 6kningar av samtal kontakter. %
om allvarliga symtom pa psykisk ohilsa, som pelvis pélé’ggningar
sjalvmord (+ 87 procent), ngest (+76 procent), eller tysta samtal.
sjalvdestruktivitet (+ 77 procent) och atstorningar
(+93 procent) samt samtal om vald, 6vergrepp och
krankningar dir framst sexuella dvergrepp har
=» Samtalsutveckling 2016-2021
Antal kontakter
45000 +32%
40500 |~
36 000
31500
27 000
22500
18 000
13 500
9 000
4500
0 !

2021

2016

2017 2018 2019 2020

Grafen visar antal kurativa samtal per ér samt den procentuella samtalsakningen jdm-
fért med féregdende Gr. Arsserien inleds dr 2016 dd nuvarande system for att dokumen-
tera barns samtal inférdes. De senaste tva dren har Bris dppettider utékats vilket har
medfért stora samtalsékningar. Jamfért med 2016 har samtalen kat med 69 procent.
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- Okat (+ 70 procent). En foljd av en hog allvarsgrad

- isamtalen ar att aven samtal om samhallets stod-
. instanser har okat under iret {(+53 procent). Bris

. Kuratorer dokumenterar alla kurativa samtal i ett
: system bestaende av 54 samtalskategorier. Pa sida
. 41 redovisas antal samtal i respektive kategori

- under aren 2016—2021.

Bris har under perioden med dygnet runt-oppet

* noterat att forekomsten av amnen fordelar sig rela-
- tivt jamnt over hela dygnet. Sedan Bris 6ppnat

dygnet runt har 38 procent av kontakterna tagits

. under timmarna 21-09, timmar da Bris tidigare

hade stangt. Ungefar 14 procent av kontakterna

! har tagits under timmarna 24-06, vilket for de

. flesta ar att se som natt. Detta ir ett storre inflode
. an Bris pa forhand kunnat férutse och Bris fort-

* sétter arbeta for att 6ka kapaciteten for att kunna
! mota barns ef lerfrdgan pa stdd och hj&lp under

. hela dygnet.

_ OM BRIS STOD TILL BARN OCH UNGA

Bris stoderbjudande grundar sig pa total anony-
mitet vilket gor att barn sjalva viljer vilka upp-

. gifter de vill dela om sig sjilva. Bris redovisar

. statistik 6ver antal samtal, inte antal barn, som

. kontaktar Bris. Majoriteten av stodet ges via chatt,
. foljt av telefon och mejl.

Ungefar 8 av 10 samtal till Bris kommer fran

. barn som identifierat sig som tjej. Under de

. senaste drens hoga samtalsokning har samtal

© fran barn som identifierar sig som tjej, kille,

¢ icke-bindr eller som inte vill vilja nigot alterna-
. tiv for kon alla okat.

Alla upp till 18 ar kan ta del av Bris stod. Snitt-

aldern for barn som Kontaktar Bris har i flera

ar varit cirka 14 ar. Ungefir hélften av samtalen

- kommer fran barn i Aldersgruppen 13-15 ar.
- Under aren med pandemi och sedan Bris éppnat
- dygnet runt har fler dldre barn hért av sig. Den

aldersgrupp som har kat mest procentuellt
sedan foregaende ar dr 16-18 aringar.

Naér Bris redovisar statistik brutet pa alder eller
kén redovisas aldersgrupperna 10—12 ar, 13-15 ar



BARNS UPPLEVELSE 3V BRIS STaD*

=» 92 procent har en positiv upplevelse

av att prata med Bris.

=» 93 procent kan tanka sig att ta
kontakt igen.

=» 66 procent hade inte pratat med
nagon annan om problemet om de
inte hade kontaktat Bris.

=> Vanligaste anledningen till att barn
aterkommer till Bris ar att barnet inte
har nagon annan att prata med eller
ta hjalp av.

* Resultaten 8r baserade pa an enkatunder suk=

ning pa bris.se som genomfordes under 2021,

och 1618 ar samt samtal frin barn som identifie-
rar sig som kille respektive tjej. Ovriga aldrar och
alternativ for kon ar for fa sett till antal for att ana-
lyseras separat men ingar i den totala statistiken.

Med Bris kuratorer kan barn prata om vad som
helst, samtalet styrs av barnets stodbehov. Barnet
far bade kinslomassigt och praktiskt stod, infor-
mation om rattigheter och stodinstanser.

En litteraturoversikt fran 2021 visar att den typ

-» Barnets alder

Antal kontakter
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Flest samtal kommer fran barn som dr 14 ar. Den stora samtalsékningen jamfort med
féregdende dr syns framst i didrarna 13 och uppdt.

av distansstod som Bris erbjuder har effekt pa
psykisk halsa och att barns problem minskar.
Slutsatsen ar att Bris stod till barn ger tydlig hjilp
med hogre tillganglighet an andra former av stod”
Majoriteten av de barn som kontaktar Bris fir
den hjalp de behover dar och da. Under aret har
Bris kuratorer gjort en hanvisning till en annan
instans i drygt 22 procent av samtalen. Den van-
ligaste anledningen till hinvisningen ar att bar-
net behover vard for psykisk ohalsa, skydd fran
vald. overgrepp och krankningar eler skydd
och stéd utifran brister i hemmiljon eller for-
aldrars svarigheter. Prioriterat ar att barnet
far tillgang till en vuxen i sin narhet, varfér det
ar viktigt att stodet ar tillgingligt for barnet.
Hanvisningar till elevhilsan, vuxna i skolan,
socialtjansten och ungdomsmottagningen ar
darfor vanligt forekommande.

OM RAPPORTENS INNEHALL

Férsta delen i rapporten redogor for Bris verk-
samhet 2021 och de vanligaste kontaktomra-
dena. I andra delen ges en fordjupning i barns
samtal om vald, 6vergrepp och krankningar, da
samtalskategorin har dkat markant under flera
ar. Genom att koppla det som barn berittar till
forskning fors resonemang och ges férslag pa vad
sambhadllet bor gora framat for varje barns ratt till
en uppvaxt fri fran vild. ¢

! Bremberg, 5., 2021.
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B Inledning

De 10 vanligaste kontaktomradena

Den stora samtalsdkningen pa 32 procent under 2021 jamfért med féregaende &r innebar okningar
av nastan alla kontaktomraden. Psykisk ohélsa ar det vanligaste, foljt av samtal om familjen och vald.

Under flera ar har allvarsgraden i samtalen dkat.
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Med Bris kuratorer kan barn prata om vad som helst, samtalet styrs av barnets
stodbehov dar och dd. Ofta rér samtalen flera Gmnen.

=» 10 vanligaste kontaktomradena* 2021

Antal kontakter =Vissa kontaktomraden
ar samlingskategorier.
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Grafen visar antal kurativa samtal inom respektive kategori samt kategorins fére-
komst i samtal till Bris. I snitt dokumenteras 2,5 kontaktomrdden per samtal.
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PSYKISK OHALSA

"Hej, jug har skrivit med dig forut. Det ir
jag som hade planerat att ta livet av mig
den 2r:a. Vad roligt att det blev dig jag
fick prata med igen! Som du mdrker lever jag fort-
farande. Men det dr inte sd bra...”
Psykisk ohalsa har under flera ar varit den
vanligaste forekommande kategorin i barns sam-
tal med Bris. Att den psykiska ohalsan bland

. barn och unga i Sverige ar utbredd har konstate-

rats i flera av Bris tidigare rapporter samt i forsk-
ning och kartlaggningar.? [ samtalen tili Bris ir
det tydligt att uppvaxtvillkoren i Sverige idag
inte ar hallbara for alla barn. att barn Kinner oro
for framtiden. att samballets krav och forvant-
ningar upplevs ouppnicliga. Ofta finns ocksa

i samtalen till Bris rydliga kopplingar mellan
psykisk ohdlsa och utsatthet for vald.

Under 2021 handlade nastan vartannat sam-
tal om psykisk ohalsa. Samtalen inom katego-
rin har dkat stadigt under de senaste aren, och
jamfort med ar 2016 har samtalen fordubblats
{-113 procent). Utvecklingen som har beskrivits
i lidigare arsrapporter om saval 6kad forekomst
som okande allvarsgrad i samtalen ar tydlig dven
2021. Med hog allvarsgrad menar Bris samtal om
allvarliga symtom pa psykisk ohilsa som kan
medfora att barnet har behov av vird eller stod.

Till Bris vander sig barn for att fa stid for allt
fran oro for en nedstamdhet som blivit allt mer
nirvarande och paverkar barnets liv - till en for-
lamande angest som skrammer, sjilvdestruktiva
tankar och handlingar, diagnoser, itstorningar
och tankar pa sjalvmord.

Det dr oroande att samtalen inom psykisk
ohilsa okar i hogre takt dn den totala omfatt-
ningen av samtal till Bris. Det 4r sarskilt oroande
med 6kningar av samtal om sjalvmord, sjilvdes-
truktivitet och atstérningar, svara symtom pa
psykisk ohilsa som barn inte ska behova hantera
ensamma. Det dr vanligt att ett samtal till Bris
innehaller beskrivningar av flera symtom pa
psykisk ohdlsa. I samtal till Bris om sjalvmord
férekommer till exempel ocksa sjilvdestruktivi-
tet i 33 procent, dngest i 22 procent och Atstor-
ningar i g procent.

Ett genomgaende tema i manga av samtalen
ar att barnet saknar funktionella strategier for
att hantera sitt maende och dirfor bade vill ha
och behover fa hjilp och stod. Utover beskriv-
ningar av hur barnets psykiska hilsa paverkar
och begransar barnets liv dr en réd trad i samta-
len barnets starka vilja att na en férandring och

2 Bremberg, S., 2015.



=» Samtalsutveckling psykisk ohalsa 2016-2021

Antal kontakter
+36%
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m l 2020

Psykisk ohdlsa ar hos
Bris en samlingskate-
gori som spanner over
olika dmnen. Grofen
visar antal samtal per
kategori samt procen-
tuell 6kning 2016-2021
och 2020-2021. Den
totala samtalsokningen
jamfort med forega-
ende dr ar 32 procent
och 69 procent for hela
perioden.

+27%
Depression

+81%
Diagnoser

+31%
Nedstamdhet

+205%
Sjalvdes-
truktivitet

+244%

Sjalvmord

ma battre. Bris har i en rad rapporter beskrivit
den oroande samtalsutvecklingen och hur ange-
1aget det ar att forbattra barns och ungas upp-
vaxtvillkor for att battre kunna leva upp till barns
ratt till bista uppnaeliga halsa.®* Samhallet behd-
ver bli battre pa att framja en god psykisk halsa
for barn och i det ar skolans roll central. Det
kravs vidare starkta tidiga insatser till barn i sar-
skilt utsatta situationer och ett mer lattillgingligt
och valfungerande stod for familjer som behover
det. Det behévs akuta insatser for barn som mar
daligt har och nu. och som i dagslaget berittar
om att bollas runt mellan aktérer eller fastna i
vardkéer. Dessutom behavs en reformerad vard-
kedja fér barn och unga med psykisk ohilsa. som
haller samman och moter behover av vard pa afla
nivaer, ett arbete som dr paborjat och dar Bris har
deltagit i den statliga utredningen pa omradet.*

FAMILJ OCH FAMILJEKONFLIKTER
"Allt dr bara skit i mitt hem och mina for-
dldrar fattar inte hur mycket de gor mig
illa. Jag vet inte vad jag ska gora ldngre
for jag orkar inte mer. Det kéinns inte som att nan vill
ha mig i deras liv dndd, jag dr inte viktig for ndn. Jag
blir inte behandlad som en mdnniska och jag kédnner
att jag inte orkar mer.”

Barn som soker stod kring familjen och kon-
flikter i familjen ar det ndst vanligast forekom-
mande dmnet i samtalen till Bris. Andelen samtal
har legat pé en jimn niva under flera ar. Under
2020 sag Bris en 6kning av forekomsten, vilket
kan férklaras med pandemin och dess restrik-
tioners paverkan pa relationer inom familjen.
Under 2021 har forekomsten av samtal atergatt
till samma nivaer som tidigare ar.

Samtal om familj och familjekonflikter

3 Bris 2017:1, Bris 2018:1, Bris 2019:1, Bris 2020:1, Bris 2021:1
* Bris & Statens offentliga utredningar 2021; samt SOU 2021:34.

+250%

+250%

Angest Atstoringar

rymmer flera olika teman som har gemensamt
att relationerna paverkar barnets miaende.
Vanligt ar act samtalen handlar om hur relatio-
nen férandras och provas under tonarstiden. 1
samtalen beskrivs ocksa utmaningar kring att
bli sams igen efter brak och att hitta tillbaka

till en nara och fungerande familjerelation.
Familjekonflikter i denna kategori ir konflikter
utan inslag av vald. I samtalen mirks en 6nskan
om. och langtan efter, fungerande familjerelatio-
ner dar barnet kanner sig alskad. trygg, lyssnad
pa och respekterad.

VALD, OVERGREPP OCH

KRANKNINGAR

"Jag kdnner mig arg hela tiden. Jag dr all-

tid arg i skolan och det blir brak dar hela
tiden och jag vill egentligen inte det men de blir sa
dnda. Efterat tanker jag att jag blir mer och mer som
pappa. Jag skriker och sldss precis som han. Jag vill
inte bli som han. Den tanken skrdmmer mig. Mamma
stiger ocksd att jag dr som pappa.”

Vald, overgrepp och krankningar 4r den tredje
vanligaste orsaken till att barn soker stod hos Bris,
och har varit det under lang tid. Forekomsten i
samtal under ar 2021, 22 procent, ar den hogsta
sedan dokumentationen startade 2016. Under
aren 2016-2021 har samtal fran barn som soker
Bris stod pa grund av vild 6kat med 115 procent. [
denna rapport ges en fordjupning om barns sam-
tal om vald, é6vergrepp och krankningar och de
amnen dar Bris noterat sirskilt stora 6kningar.

Samtalen ror alla typer av vald: fysiskt, psy-
kiskt och sexuellt vald, omsorgsbrist, mobbning
och hedersrelaterat vald och fortryck. De omfat-
tar sdvdl att barnet 4r eller har blivit utsatt, att
barnet utsatter andra, har bevittnat eller dr ridd
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for vald. Det vald som barn berittar om fore-
kommer pa alla arenor dar barn finns. Vanligast
i samtal till Bris om vald nir férévaren ar en
vuxen dr att vdldet har skett dir barnet bor och
att fordldern eller en annan vuxen barnet bor
med ar den som utsétter barnet. Gemensamt f6r
manga av barnen som séker stod hos Bris ar en
dnskan om att bryta en pagiende utsatthet, fa
stod for att bearbeta utsattheten och bérja ma
battre igen.

SKOLAN
4 "Jag dr 14 dr och har distansundervis-
¥ ning just nu. Jag brukar egentligen gilla
skolan och anvanda skolan som min flykt

hemifrdn, men nu gdr ju inte det. Mina betyg har
alltid vart okej men nu pd senaste har dom sjunkit sd
mycket sd att jag riskerar att inte ens komma in pd
gymnasium ndsta dar.”

Skolan ar den arena dar barn lever en stor del
av sina liv, har manga av sina viktiga relationer
och som paverkar dem pa manga satt. De senaste
aren har samtal fran barn som soker stod i fragor
om skolan legat relativt stabilt. Sett i relation till
den stora samtalsdkningen 2021 har férekomsten
av samtal om skola minskat nigot, dven om anta-
let samtal pa temat ar det hogsta sedan 2016.
Barns samtal om skolan omfattar hela skolsitu-
ationen, social trivsel, betyg. stress, prestations- !
krav, relationer till jAmnariga och vuxnaiskolan, :
utsatthet for mobbning och att 6verhuvudtaget
behova forhalla sig till att skolan ar en plats dar
det ar obligatoriskt att vara. Innehallet i samtal
om skolan har de senaste {vi dren kommit att
fokusera pa pandemin och distansundervisning,
som for framst dldre barn varit en ny erfarenhet
vilket aven har medfort nya utmaningar.

VANNER
"Just nu ar det fredagskvdll och alla ar
ute, traffar nya manniskor och festar
medan jag ar hemma och gor ingenting.
Hur fdr man vanner?”

Att barn behover stod i sina jamnariga rela-
tioner mdrks av att samtalen till Bris konstant

Distansstudier har for
manga varit utmanande.

10 Bris rapport 2022:1

. legat pa en hég niva under senaste dren. Trots

- att forekomsten i relation till andra kategorier
. dr lagre 2021 s3 dr antalet samtal hogre an tidi-
. gare 4r. Samtal om vinner handlar bade om

. véanskap och om ensambhet, konflikter, att bli

* sams och om att hitta sitt att umgas och skapa
. vanskapsrelationer pa ndtet. Barns fragor till

. Bris handlar om allt frdn hur de ska losa en

. specifik situation till hur de kan fa fler vanner.

Under aren med pandemi har fokus i samtal om
vanner ocksd kommit att handla om restriktion-

: ernas inverkan pa sociala relationer, mojlighe-

ten att etablera relationer och en 6kad kiinsla av
eller oro for ensamhet.

ATT VARA UNG

“Sa jag vet att jag dr en tondring och att
det hor till att mé ddligt ibland, men hor
det fortfarande tiil tondren om ibland blir

*till ofta och ofta blir till alltid?"

Att vara ung ar en bred kategori som innefattar

. allt fran tondrsutveckling, sjalviortroende, iden-
. titetsutveckling till existentiella frigor om livets
. mening. I samtalen samlas fragor och tankar

som manniskor kampar med hela livet, men som

' manga moter for forsta gangen i tondren. Sedan
. Bris oppnade dygnet runt ar ett nytt tema inom
: kategorin svarigheter att somna och komma till
. ro, utan specifik eller namnd orsak och utan att
. det varit sa langvarigt att det paverkar barnets

. halsa.

Barn beskriver att de har svart att hitta en

- samtalspartner att lyfta dessa funderingar med.

. Bris samtal pa temat blir ett viktigt forebyggande
- arbete dar barn far sitta ord pa sina kanslor
©ach hjalp att utveckla strategier att mota dem.

- Allt som ett barn moter for forsta gingen kan

. vacka kénslor, funderingar och minga ganger

© sjaletvivel.

SAMHALLETS STODINSTANSER

"Jag forstdr inte vad soc sager eller varfor
de gor som de gor. De fragar jdattemycket
men ingen frdgar mig hur jag mdr.”
Samtal om samhallets stodinstanser innebar

7.

- att barnet har en pagdende eller 6nskar inleda en
. kontakt med ndgon stédinstans. Andelen samtal

féljer utvecklingen av samtal om utsatthet och

psykisk ohalsa.

Nir barn soker stéd hos Bris om pagaende

- eller tidigare erfarenheter av kontakt med nigon
. av sambhallets stodinsatser handlar det nistin-

till uteslutande om brister i dessa st6dfunktio-

. ner. Vanligast ar kontakter om socialtjinsten,

° BUP och elevhilsan. Barns samtal till Bris hand-
- lar bade om att det dr svart att fa tillgang till

¢ det st6d och den hjilp barnet behdver, att bar-

net har en pagdende stddkontakt men upplever
att den inte fungerar, och att barnet undrar vad
som skulle hinda om hen férsokte stka professi-

: onellt stod.

Det ar tydligt att tillgdngen till stéd skiljer sig

. at markant beroende pa var i landet barnet bor,
. och att barn har olika kunskap om vilket stod

. som finns att séka. Generellt beskriver barn en
¢ otillganglig vard.



KARLEK

"Halloj, ska trdffo en kille som ar super-
siygg sa ar jaltenervis. Det kanns overk-
ligt att han vill triiffo mig men jag ar ner-
vos for vad ska vi gora liksom. Han kanske vill hdngla -
och sant men jag har inte gjort sdnt forut” '

Funderingar kring kirlek och relationer ar en

stor del av varje manniskas liv. Sett till den stora
samtalsokningen som de utokade Gppettiderna
har medfort ligger forekomsten av samtal om kar-
lek ungefar pa samma niva som foregiende ar.
Samtal om karlek ar vanligare bland ildre barn
och handiar ofta om “forstagangssitaationer™ dar
barnet vill resonera tillsammans med en vuxen,
exempelvis om att bli ihop eller gora slut. Det barn
vill i samtal med Bris ar att fa prata om tankar och
kanslor kopplat till karlek och jamnariga relatio-
ner. Senaste arens sambhdllsdebatt och férindrade
lagstiftning kring samtycke marks till viss del i
samtalen da barn har fragor om vad samtycke
kan vara och hur en ska visa intresse utan att
nagon kan uppfatta det som olampligt eller somen -
krankning. :

STRESS

"Hej. Det kinns bra att skriva av sig

vilket jag kan gora ofta ndr jag far panik

i huvudet, hjdlper lite i stunden att fd ut
tankarna, men dom sitter ju fortfarande kvar i huvu-
det oavsett hur mycket man forsiker intala sig att det
dr lugnt.”

Férekomsten av samtal om stress har varierat
genom aren vilket till stor del handlar om hur
barn sjalva uttrycker sig och sitter ord pa sin
stress. Under 2021 férekom stress i § procent av

Madnga barn upplever
att de saknar bra
strategier for att
hantera stress.

- samtalen vilket ar en 6kning jamfort med aret
: innan. Samtal om stress innebar att barnet gett

uttryck for en stress som har en negativ inver-

. kan pa barnets maende. Vanliga konsekvenser
: av stress som lyfts ar svirigheter att somna, att
: koncentrera sig, men framforallt en avsaknad

- av strategier att hantera stressen och lugna ner
- sig sjalv. Exempel pa vad som vacker en negativ
. stress hos barn ar dess hemsituation, familje-

. relationer, utsatthet for vald samt egna eller

andras krav pa ens prestationer kopplat till

. exempelvis skolan och barnets sociala liv. Stress

aterfinns ocksa i existentiella samtal om fram-
tiden, dir framtidshopp och klimatfragan ar

- exempel pa vad som framkallar stress hos barn.

VUXNAS SVARIGHETER

"Jag kan inte sova. Mamma och ndgra

mer dr fulla hdr hemma.”
Forekomsten av samtal fran barn

¢ som soker stéd pa grund av vuxnas svarighe-

¢ ter har varit jamn under de senaste iren, 2021

. berdr 6 procent av kontakterna dmnet. Det ror

. sig framst om vuxna i en forildraroll eller med

. annan nara relation till barnet. Oftast handlar

i det om vuxnas missbruk eller vuxnas psykiska

. ohdlsa. Det ar tydligt att barn paverkas nar vux-
. nas svarigheter gor att de brister i omsorg och

- ofta ar det en lang process for barn att kunna

. saval sjilv se som att sétta ord pa foraldrars

svarigheter. Det finns ocksa stor skam och stora

. hinder fér barn att soka hjalp nar foérdldrars for-

maga brister. Under pandemin har situationen

. forvirrats for barn som lever med vuxna som har
. psykisk ohilsa eller beroendeproblematik. ¢
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VaLl

MOT BARN

Ar 2021 hade Bris Gver 9000 samfal med bam
om vald, overgrepp och krankningar, och antalef
samtal om inom kategorin har dkat under
manga ars fid. Varje dag berattar bam far Bris
om utsafthet for vald i séval hemmet,
pd natet, i skolan och i offentligheten.




=» Samtalsutveckling vald, 6vergrepp och krankningar 2016-2021

Antal kontakter
3500 —

+34% . 2021
m +39%
— B 2020
3000 — M 2019
+70% 2018
2500 — +11% =l 2017
[ B 2015
2000 —
1500 — +39%
[
1000 — Antal samtal per kategori
| samt procentuell okning
| 2016-2021 och 2020-2021.
500 — Den totalo samtalsékning-
+3% en for hela perioden ar
. 69 procent, och 32 procent
0 jamfort med fGregaende dr.
FR— 1 I I TE 1
+164% +15% +51% +79% +196% +251%
Fysiskt vald Hedersrelaterat Mobbning Omsorgs- Psykiskt vald Sexuella
vald och fortryck brist overgrepp
arje barn har rart till ett liv fritr fran vald,
det framgar bland annat av barnkonven-
tionen som ar svensk lag, den svenska anti- VIK”Ga DEGREPP
agalagstiftningen och annan lagstiftning. = Vald mot barn =» Barnmisshandel

Barns rart att slippa utsattas for vald giiller

pa alla arenor, oavsett vem som utovar valdet.

Det finns idag flera internationella konventio-
ner och overenskommelser som konstaterar att
vald mot barn ar ett globalt problem, sasom hall-
barhetsmalet 16:2 i Agenda 2030 som slar fast att
“Alla stater dr skyldiga att forhindra overgrepp.
exploatering, trafficking och alla former av vild
eller tortyr mot barn™*

BARNS SAMTAL TILL BRIS OM VALD

Vald, overgrepp och krankningar ar det tredje
vanligaste Amnet nar ett barn kontaktar Bris.
Under 2021 handlade g 116 samtal om detta. en

okning pa 35 procent jamfért med 2020. Det dr en

fortsatt 6kning, da samtalen om vald, 6vergrepp
och krankningar under iren 2016-2021 har ékat
med u5 procent, jimfért med den totala sam-
talsokningen pa 69 procent.

I samtalskategorin ryms fysiskt vald, heders-
relaterat vald och fortryck, mobbning, omsorgs-
brist, psykiskt vald och sexuella vergrepp. Sam-

talen kommer fran barn som dr och som har blivit

utsatta for vald, som har utsatt nigon annan eller

kinner oro for att utsattas for vald, inom familjen

eller i andra sammanhang. Mobbning, fysiskt
och psykiskt vald ar de vanligast forekommande
formerna av vdld, men den kategori som har dkat
mest under perioden procentuellt ir sexuella
overgrepp.

S FN, 2015.

Bris utgar fran FN:s barnrattskom-
mittés definition av vald mot barn,
den definition som barnkonventio-
nen, som numera ar svensk lag. ger
uttryck for.*

Konventionen slar fast att varje
barn har ratt att skyddas mot
alla former av vald. Barnratts-
kommitténs definition av vald
innefattar fysiskt och psykiskt vald,
skada eller overgrepp, vanvard eller
forsumlig behandiing, misshandel
och utnyttjande, inklusive sexuella
overgrepp. Det innebar att defini-
tionen till viss del ar bredare an vad
som ryms inom ramen for svensk
straffrattslagstiftning.*

<> Svensk straffrattslagstiftning
Barn har ratt att slippa alta hand-
lingar som ryms inom den vida
valdsdefinitionen oavsett om hand-
lingen ar straffbar eller inte. Det

ar viktigt att veta att det finns fler
former av hjalp eller upprattelse an
straffrattslig upprattelse, exempel-
vis samtalsstod, heldygnsvard, eller
andra terapeutiska insatser.

Ett brett begrepp med manga olika
definitioner. | Sverige la kommittén
mot barnmisshandel fram foljande
definition: Barnmisshandel ar nar
en vuxen person utsatter ett barn
for fysiskt eller psykiskt vald, sex-
uella dvergrepp, krankningar eller
forsummar att tillgodose barnets
grundiaggande behov. Med barn
avses varje manniska under 18 ar.**
| svensk straffratt saknas ett sarskilt
reglerat barnmisshandelsbrott.

=» Trauma

En pafrestande handelse som inte
kan undflys eller hanteras av indivi-
dens tiligangliga resurser.

=) Multiutsatthet

Aven kallat polyviktimisering. Olika
former av vald mot barn dverlappar
varandra i stor utstrackning. Ett barn
kan exempelvis vara utsatt for bade
fysiskt och psykiskt vald och samtid-
igt uppleva att den ena foraldern uto-
var vald mot den andra foraldern.

* Barnrattskommitténs allmanna
kommentar nr 13. ** SOU 2001:72
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® Vald mot harn

Barn som kontaktar Bris berattar om slag, spar-
kar och knuffar. Om vuxna som ir hotfulla och :
skrims. Barn berittar om sexuellt vild och dver-
grepp som de utsétts for hemma eller pa andra
platser. De berittar ocksd om oro for valdsamma
miljoer. Fokus i samtal ar hur utsattheten har

"Jag har aldrig

p_?werkat barnet,.bz_lrr{ets maende, framtidstro och ngar bgr"j”a fg,'

fortroende och tillit till vuxna. . ..
Vanligast i samtalen till Bris ir att barnet ut- ﬂﬂfﬂﬂ. Jﬂg Skams

satts i hemmet, och andra arenor som barn ﬂ” 0[:/7 med nw

berdttar om ar offentliga miljGer, ofta skolan, . .

och nétet. Férovaren kan vara nagon som star over ﬂ” Skr“/a

barnet nira. som en forilder, en partner, ett sys- der hﬂf 3

kon eller en sliktning. Det kan ocksa vara andra PP

jamnariga eller vuxnga, bade personer som barnet -/39 WII I”re IEVH

kanner och inte kinner. Ibland vet inte barnet Sa’ har /j”gre_ .

vem forovaren dr — pa natet kan forovaren vara  © ..
anonym och i det offentliga kan barnet ha uisatts - Jag l(aﬂﬂEf att [/ET
for vald av en for dem frimmande eller okand héller pa att ata

erson. P
° upp mig inifrén. "
Varfor berattar barn om vald for Bris?
Gemensamt fér de barn som kontaktar Bris om
pagdende vald ar att barnet vill att vildet ska
upphéra. Manga barn behover bekraftas i att
det barnet utsatts for ar fel. att barn har ratt till
skydd fran vald och att ansvaret och skulden
inte ligger hos barnet. Barn berattar att vildet
paverkar den psykiska halsan, skolprestationer,
vanskapsrelationer och framtidstro. Samtidigt
kanns det for manga barn otankbart att avsloja
sin utsatthet fér nagon som kan ingripa, det kan
fa konsekvenser som barnet inte ar beredd att ta.
Barn som utsitts for vald av vuxna beskriver att
det dr svart att lita pa att andra vuxna kommer
att hjdlpa en. I manga samtal beskrivs ocksa hur
barn forsokt s6ka stod fran vuxna utan att det
medfort nagon skillnad.

Kanslor som barn med egen erfarenhet av att
utsattas for vald satter ord pa och onskar stod
i att hantera ar exempelvis radsla, sorg, ilska,
skam och skuold. Manga ganger saknar barnet
egna funktionella strategier for att hantera de
kéanslor som utsattheten vacker. Det kan bland
annat markas i samtal dar barn berdttar om sjatv-
destruktivitet som en konsekvens. Overlag i finns
i samtalen till Bris en tydlig koppling till psykisk
ohilsa. Exempel pa 4mnen som ocksa berérs i
samtal om vald dr nedstdmdhet, angest, sjilv-
mord och sjalvdestruktivitet, men dven atstor-
ningar f6rekommer.

HUR MANGA BARN AR UTSATTA?
Uppskattningsvis utsétts en miljard barn arligen
for nagon form av vald globalt, och valdet finns
bland alla kulturer och samhillsklasser, oavsett
etniskt ursprung, utbildningsgrad och inkomst. Det
formodade morkertalet dr stort. Eftersom vald mot
barn &r ett problem som man ofta vill dolja, férbise
eller normalisera sa sker en underrapportering.®

Den exakta omfattningen av forekomsten av
vald mot barn i Sverige dr ocksa svar att berdkna. :

% End Violence Against Children, 2021.
7 stiftelsen Allmanna Barnhuset, 2017.
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2016 genomforde Allminna Barnhuset en natio-

 nell enkéatstudie, dir 4 700 elever fran arskurs

. nio i grundskolan och drskurs tvd pa gymna-

. siet svarade pa fragor om utsatthet for vald

- under hela uppvaxten.’ Totalt 44 procent av bar-

nen hade nagon gang under livet varit utsatta

. fér nagon form av misshandel av en vuxen inom
- eller utanfor familjen. Med misshandel menas

hir olika typer av vald siasom fysiskt vald, psy-
kiskt vald, forsummelse, sexuella 6vergrepp samt
upplevt vald mellan vuxna i familjen.

36 procent av de tillfragade barnen hade utsatts

- for nagon form av misshandel av en vuxen inom
- familjen. Nar det galler utsatthet for fysiskt vald
. av en vuxen uppgav 24 procent av barnen att de

nagon gang upplevt det. 16 procent uppgav att

- de blivit ursatta for psykiskt vald av en vuxen,

14 procent att de upplevt vald mellan vuxna i
familjen och 6 procent uppgav att de utsatts for
forsummelse. Totalt g procent, 14 procent av tjej-

- erna och 2 procent av killarna, hade utsatts for
. sexuella overgrepp av en vuxen person.

En annan omfattande studie ar Brottsfore-

' hyggande radets nationella trygghetsundersok-

ning dar personer i aldern 16—84 ar far svara

. pasina erfarenheter av valdsutsatthet under

. det senaste aret. I den senaste undersokningen

. fram 2021 uppgav 8,3 procent av de drygt

© 5 500 medverkande i dldern 1619 ar att de

. utsatts for misshandel och 13,5 procent att de

© utsatts for hot 15 procent har utsatts for sexual-

brott och 10,8 procent for trakasserier i Alders-

- gruppen 16-19 ar. Vad galler natkrankningar,

att nagon spridit kansliga uppgifter, bilder eller

FOREKOMST Qv ANDRZ GMNEN | SAMTAL
OM VLD, GVERGREPP OCH KRENKNINGAR

Familjen 25%
Skolan 0%
Nedstamdhet 20 %
Familjekonflikter 14 %
Vanner 12%
Angest n%
Sjalvmord 10%
Sjalvdestruktivitet 8%
Vuxnas missbruk/riskbruk _____ 8%
Onlinerelaterade fragor _5%
Stress 5%
Skilda foraldrar 5%
Oro for annan 5%
Vuxnas psykiskaohadlsa 4%
Sorg & kris 4%
Karlek 4%
Att vara ung 4%
Atstorningar 3%
Juridiska fragor 2%
Depression 2%

Ovriga samtalskategorier som oftast férekommer i
samtal frén barn om véid, évergrepp och krdnkningar.
1 ett samtal till Bris dokumenteras i snitt 2,5 kontakt-
omraden.



filmer pd internet, uppgav 6,7 procent i aldern
16-19 ar att de blivit utsatta.?

Vald mot barn ar ett omfattande omrade, dir
bade arenor, forovare och former av vald som
barnet utsdtts for eller utsitter andra for kan vara
manga. Att kategorisera barns valdsutsatthet
later sig inte goras enkelt, och att géra det medfor
en risk for att bidra till en forenklad bild av nigot
som i sjdlva verket ar mycket komplext.

Multiutsatthet — nar valdet dverlappar

De olika formerna av vald overlappar varandra i
stor utstrdckning och det finns grupper av barn
som utsitts for manga former av allvarligt och
upprepat vald. 17 procent av barnen i en natio-
nell kartlaggning fran Allmanna Barnhuset hade
varit utsatta for minst tva former av barnmiss-
handel och hiélften av dessa hade varit atsatta
for tre eller fler typer.” Nir ett barn ar utsatt for
minst tre former av vald kallas det multiutsatt-
het, och kan till exempel innebara att vara utsatt
for bade fysiskt och psykiskt vild hemma eller

i skolan och samtidigt uppleva pappas vald mot
mamma. Barn som utsatts for forsummelse, dar
foraldrarna brister i omsorg. ar den grupp som
ocksa ar mest utsatt for andra former av vild.
Kunskapen om multiutsatther. riskfaktorer och
konsekvenser ar viktig pa flera sitt, inte minst
for att grundligt kunna identifiera vad barnet
behover hjalp med och skydd mot.

Tjejer uppgav oftare an killar att de blivit utsatta
for flera typer av vild, inklusive sexuella over-
grepp, vald i nara relationer och hedersrelaterat
vald och fortryck. I Allmanna Barnhusets kart-
laggning hade 81 procent av de unga som forsokt
att ta sitt liv ndgon gang utsatts for nigon form av
misshandel under sin uppvaxt och mer an hilf-
ten av de som misshand!ats var multiutsatta.
Multiutsafthet ar ocksa starkare kopplat till trau-
masymtom dn utsatthet for vild av en typ. Det
var tre ganger vanligare med sjilvskadebeteende
bland de barn som var multiutsatta och minst tre
ganger sa vanligt med suicidtankar. Drygt 13 pro-
cent av de multiutsatta hade f6rsokt att ta sitt liv i
jamforelse med knappt 2 procent bland barn som
inte hade utsatts f6r nagon form av vald.”

Vald mot barn med dddlig utgang

Dadligt vald bland barn och unga i Sverige ar
ovanligt, 2020 drabbades totalt 20 barn och unga
i alder o—1g ar. Dodligt vald drabbar Killar i myck-
et higre utstrackning an tjejer.” Socialstyrelsens
dodsfallsutredningar som genomfors nir det fun-
nits sdrskild anledning att anta att dodsfallet har
samband med nagot forhallande som inneburit
att barnet har varit i behov av skydd, visar att det
ar en foralder eller vuxen i motsvarande roll som

8 Brottsfarebyggande radet, 2021.

? Jernbro, C. & Landberg, A., 2020.

" Ibid.

n Socialstyrelsens statistikdatabas for dédsorsaker.
2 Socialstyrelsen, 2019.

3 Institute for Health Metrics and Evaluation.

" Werbart et al., 2020.

Foto: Trym Nilsen/ZUnsplash

dr garningsperson. Sedan 2008 har 46 sadana fall
utretts och resultatet visar att en majoritet av bar-
nen var yngre an g ar. Néstan hilften av barnen
dodades av sin biologiska far eller styvfar och vart
femte av sin biologiska mor. I nastan hilften av
fallen hade garningspersonen vid tiden for gir-
ningen varierande grad av psykisk ohilsa.”
Dédligt vald mot barn och unga, bade i hemmet
och pa andra platser, och dodligt vald bade orsakat
av en fordlder och av andra personer, har de sen-
aste 30 aren minskat. Minskningen har dock varit
langsammare i Sverige jamfort med Visteuropa
som hethet.” Det finns ingen given forklaring till
utvecklingen av det dodliga valdet. Nar det galler
unga som doétt i valdsamma handelser utanfor
hemmet handlar det ofta om unga med mycket
daliga framtidsutsikter som utsatter sig sjilva for
olika risker, sjalvmord, droger och vald. Gemen-
samt for gruppen ar att de klarat skolan daligt

RISKFAKTORER EE)R BARN ATT

UTSATTAS FOR VALD

Det finns omstandigheter som okar elier minskar
risken for att barn ska utsattas for nch ta allvarlig
skada av vald. Valdsutsatthet och konsekvenser-
na som valdct far avgors av manga olika risk- och
skyddsfaktorer pa flera nivaer, fran individ- till
samhallsniva. i samverkan.

Alla former ar vdld ser ut atr ha samma riskfak-
torer: att bo i en familj med dalig familjeekonomi,
med en ensamstaende foralder, med foraldrar i
konflikt om vardnad. boende och umgange, eller
att sjalv ha funktionsnedsatmingar, framfér allt
neuropsykiatriska, och kroniska sjukdomar eller
halsoproblem. Andra kinda riskfaktorer for att
utsattas for vald ar foraldrars missbruk, psykiska
ohalsa, stress och oro. Flera svenska studier har
visat att tjejer generellt sett uppger sig ha varit
utsatta for vald i hogre utstrackning din killar,
framior allt vad galler vald hemma, mobbning och
sexuella overgrepp - och de ar oftare multiutsatta.
Killar uppger oftare an tjejer att de utsatts for
misshandel av andra vuxna an i hemmet, ran och

Born som utsatts ‘

for forsummelse ar
oftare utsatta for
andra former av vald.

81%

av de unga som forsokt
att ta sitt liv nagon gang
hade varit utsatta for
nagon form av misshandel
under sin uppvaxt och
mer an halften av de som
misshandlats var
multiutsatta.
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® Vald mot barn

vapenrelaterat vald. Barn som inte far bestimma
6ver sina egna liv dr en utsatt grupp liksom barn
som identifierar sig som vare sig tjej eller kille

Ett barn kan vara utsatt fér vald utan att kunna
identifieras utifran kénda risk- och skyddsfakto-
rer. Det ar inte riskfaktorn i sig som ar det avgo-
rande, utan vilka konsekvenser den far. Psykisk
ohélsa hos en foralder leder exempelvis inte auto-
matiskt till omsorgsbrist och inte heller till ohilsa
hos barnet. Det som kan vara skadligt 4r om for-
dlderns tillstdnd medfor en bristande omsorg om
barnet. Férekomsten av flera riskfaktorer sam-
tidigt okar risken for att ett barn ska utveckla
ohalsa och utvecklingsproblem, men sambandet
dr inte linjart fér det enskilda barnet.”

Det ar tydligt i samtal till Bris att manga barn
tror att valdet ar barnets eget fel. Barn som
utsatts for vald i hemmet tenderar att tro att det
beror pa att det ar pa grund av nagot som hen
gijort eller inte gjort, ocksa for att den vuxna kan
ha motiverat det sa for barnet. Nar det galler vald
idet offentliga eller pa nitet beskriver barn det
som att de sjalva borde ha vetat battre, och borde
ha kunnat skydda sig.

HAR PANDEMIN PAVERKAT

BARNS UTSATTHET?

Pandemins paverkan pa barn, vuxna och pa
samhallet i stort ar en av arets mest angeligna

fragor. men pa fragan om vilka konsekvenser det :

inneburit for barn finns annu inga heltackande
eller helt sakra svar. Pandemin pagar fortfaran
de och likasa studier som dnnu inte hunnit far-
digstallas. For att forsta hur pandemin paverkat
barns olika rattigheter och situation kommer det
att kravas fortsatta uppfoljningar och utvirde-
ringar under en lang tid.” Det finns dock studier

som pekar pa att barn som redan tidigare befann :

sig i utsatta situationer har paverkats mer nega-
tivt an andra.®

Hos Bris noterades en liknande utveckling. Frin
2020, dret da covid-19-pandemin slog till, 6kade
samtalen fran barn om vald markant i Bris stod-
linje. Har berattade barn som levde med vald i
hemmet bland annat om hur restriktioner och
den okade sociala isoleringen ytterligare forsva-
rade for barnet att undkomma valdet. Barns olika
behov och ntmaningar kopplade till pandemin
har under tiden som gatt bade hunnit uppsta, for-
dndras och ibland upphora. Bris ser dock fortfa-
rande samma risker som lyftes i foregaende ars-
rapport, med en forstarkt utsatthet hos redan
utsatta barn.” Restriktionerna i samhallet har lett
till att manga riskfaktorer for barns utsatthet dkat
och att skyddsfaktorer begransats. Det paverkar

'S Stiftelsen Allm3nna Barnhuset, 2017.
16 Rikshandboken i barnhalsovard.

K Barnombudsmannen, 2021.

Restriktionerna har lett till begransade skyddsfaktorer for barn i utsatta situgationer.

"Snalla kan
corona frsvinnal
Jag kommer inte
orka mer jag vill
bara dg, jag orkar

inte mer, jag
orkar inte mer."

sarskilt barn som befinner sig i utsatta livssitua-
tioner. Exempelvis barn som vaxer upp med vald i

. hemmet.

Mainga av de barn som under pandemin kon-
raktat Bris for att de utsatts for vald i hemmet

: beskriver att de har varit utsatta sedan ling
: tid — det handlar alitsd inte om en ny utsatthel.

Daremot har pandemin och restriktionerna

. beskrivits som nya omstindigheter vilka forvar-

rat situationen i hemmet och gjort det svarare att

i undkomma utsattheten.

Enligt en studie dar gymnasieelever tillfragats

. uppgav 1 procent att de under pandemin varit

mer utsatta for vdld an tidigare, medan 6 procent
uppgav att restriktionerna skyddat dem fran vald
och overgrepp. 11 procent uppgav att situationen

- hemma hade forvarrats, men samtidigt var det

25 procent som tyckte de hade haft stérre mojlig-

- het att diskutera med sina foraldrar om sidant

som oroade dem.” Pandemin har alltsa piaverkat

barn pa mycket olika satt.

Sedan 2021 pagar en ny nationell kartlaggning
om forekomsten av vald mot barn, som kommer
att vara helt central inom faltet for att férsta hur
barns utsatthet for vald har utvecklats de senaste
aren.” Likasa pagar en studie med syftet att

. bland annat undersoka hur covid-19-pandemin

paverkat foraldraskap., attityder till vald i upp-
fostringssyfte, samt risk- och skyddsfaktorer for
vild.>? &

"® skrove G. et al., 2021; Sjogren A. et al., 2021; Augusti, E.M., Satren, 5.S., & Hafstad, G.S. 2021; Socialstyrelsen, Effekter av covid-19 pd anmdlningar

gallande barn till socioltjansten, 2021.
** Bris rapport, 2021:1.
0 svedin, C.G., Landberg, A., Jonsson, L., 2021.

2 Regeringskansliet, Forekomsten avvdld mot barn i Sverige ska kartlaggas, 2020.
2 Regeringskansliet, Stiftelesen Allmanna Barnhuset tilidelas medel for undersékning om foraldraskap. vald och stod ,2021.
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ATT UTSaTTas

FOR VLD

| REMMET

Trygga hemfdrhallanden & en farutsdtting
for att bam ska utvecklas och ma bra.
Men dagligen berattar bam far Bris om vald
| hemmet och om faraldrar som brister i sin omsorg.
Ofta &r det forsta gangen de delar med sig
av sina upplevelser.




W Aft utsattas for vald i hemmet

ar barn berdttar for Bris om utsatthet for
vald, overgrepp och krankningar handlar
det oftast om vald i hemmet. Bris dokumen-
terar samtalen efter vilken typ avvald

som samtalet handlar om, och i hemmet
utsatts barn for saval fysiskt vald, psykiskt vild,
omsorgsbrist, hedersrelaterat vaid och sexuella
overgrepp. Samtalen i alla dessa kategorier har
okat stort mellan 2020 och 2021.

Som tidigare namnts i rapporten ar det ingen
som vet den exakta omfattningen av forekomsten
av vald mot barn i Sverige, det galler aven vald
i hemmet dar det finns stora morkertal. I den
senaste kartldggning som gjorts av Allmanna
Barnhuset svarade 36 procent av barnen som

deltog att de hade utsatts for nagon form av miss-

handel av en vuxen, det vill siga mer an vart
tredje barn. 14 procent svarade att de hade upp-
levt vald mellan vuxna i familjen.?

BRIS KURATORER AR OFTA DE FORSTA
BARNET BERATTAR OM VALDET FOR

Nér ett barn berdttar om vald i hemmet for Bris
ir det ofta forsta gingen de pratar om det med
nagon vuxen. Samtalet kan bérja med att barnet
berdttar om att ma daligt, eller om férildrar som
brakar. Genom kuratorns fragor, lyssnande och
bekraftande kan barnet nirma sig det som ar
svérare att tala om. Att beritta om egen valdsut-
satthet dr svart, att ndrma sig och sitta ord pa sin

2 stiftelsen Allmanna Barnhuset, 2017.
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BaRN-
KONVENTIONEN
Artikel 19 i barn-

konventionen fast-
slar att varje barn
har ratt att skyddas
fran alla former av
vald fran vardnads-
havare.*

* Artikel 6, FN:s kon-
vention om barnets
rattigheter.

"Min pagpa Slar mig nar

Jag int@lyssnar eller hara
vtan ef@nledning. Det har
varit Saliela mitt liv.”

. utsatthet ar smartfylit och kan ta emot. Det kan

: vara en harva av skraimmande handelser, stora

. konflikter, hotfull stamning hemma, och kanske
* forstar barnet forst i samtalet med kuratorn att

. det hen ar utsatt for ar vald.

¢ Tsamtal om vald hemma forekommer bade

- mammor och pappor som férovare. Barn beskri-
. ver det fysiska vdldet med att den vuxna slar,

. sparkar, knuffar, biter, branner, nyper, drar i

armar, har och dron. Manga berattar ocksa om

: psykiskt vald, om vuxna som ar hotfulla, skram-
. mer, krinker, bestraffar och hotar att Gverge

: barnet — ofta med nedvarderande kommenta-
. rer om barnets kropp. Manga tjejer berattar
: om hur fordldrar sexualiserar och krianker, till

: exempel genom att kalla barnet f6r hora. Barn
: som beskriver att de upplevt vald mot narsta-
- ende anger i hdg utstriackning att valdet har rik-

: tats mot en foralder, ofta mamman, och en del
: samtal handlar om att de lever pa flykt med

: mamman fran férovaren. Barn berittar ocksa

. om sexuellt vald som att utsittas for valdtikt

. eller andra fysiska sexuella 6vergrepp och sex-
. uella anspelningar av den vuxne. Flera barn

. beréttar om materiellt vald, till exempel kopp-

* lat till mobiltelefoner som forildrarna kontrol-
- lerar, tar ifran barnet eller hotar att férstora.

. De beskriver foraldrars vald som handlingar

. 1alfekt, ett oreflekterat beteende eller som

: bestraffning och uppfostringsvald.

¥903$48330YS :0]04



Barn berittar dven for Bris om hur féridldrar
brister i omsorg, kianslomaissigt eller materiellt,
brister i att skydda barnet fran vald eller dr
fysiskt eller kinslomissigt otillgingliga. Medan
det fysiska valdet kan vara littare for ett barn att
beskriva, dr omsorgsbrist minga ganger svart
att sitta ord pa. Det 4r inte alls lika konkret som
fysiskt vald eller direkta hot om vald kan vara
och det dr svarare for barnet att forsta vad det it
hen utsatts for. Manga ganger har omsorgsbris-
ten pagatt under stora delar av barnets uppvixt
och normaliserats f6r barnet och 4r en av manga
brister i barnets miljo. I samtalen om omsorgs-
brist forekommer beskrivningar av andra former
av vald och problem hos forildern som missbruk
eller psykisk ohilsa.

"Min pappa dr for det mesta sndil och sqd.

Men ibland ar han pd daligt humér och

nyper och slar mig. Han sldr mig ndr jag
gor fel. Vilket dr riitt sa ofta. Hans humér dndras hela
tiden men jag dr rddd for att fd stryk om jag sdger till
en vuxen och han far reda pa det.”

"Jag kan inte minnas en enda gang under

min uppvixt som mina férdldrar, speciellt

inte min mamma, visade ndgon som helst
form av karlek eller omtanke. Finns det en mojlighet
att det dr detta i min barndom som kan forklara min
mentala ohdlsa. depression. dngest, och kdnsla av
tomhet och kinsla av att kdnna mig hatad av alla?”

I'barns samtal till Bris forekommer dven vald i
hemmet mellan syskon eller styvsyskon som bor
tillsammans. Det kan vara vald som uppstar i kon-

flikter mellan barn, eller vald som ar riktat mot ett

barn. I samtal dar barnet ar utsatt f6r vald fran ett
syskon dr det vanligt att barnet forklarar valdet
med att syskonet har en diagnos, funktionsned-
sattning eller missbruksproblematik som géor att
hen inte kan kontrollera sig.

Ibland dr det vald som barnet utsitts for i sitt
hem oférutsagbart. Andra ganger ar det nagot
som barnet vet kommer att hinda. kanske som en
bestraffning for nagot som barnet har gjort eller
inte har gjort. Ibland sker valdet okommenterat

Foto Shutt

"lodr blev jag NASTAN polisanmald efter ett brak men mamma

var fucking full sd jag kunde inte berétta fir henne sé nu kommer
han fa hdra det fran skolan istéllet fdr mig och da kemmer hon
vara pa deras sida och infe min.”

fran den vuxnas sida, andra ganger ber forild-

- ern om ursikt och forsoker forklara eller for-
svara sitt agerande, till exempel med egen stress,
eller gor tvartom och lagger skulden for valdet

- pabarnet. Barn berittar ofta om férildrar som
helt tycks sakna insikt om hur barnet paverkas av
deras agerande. Oavsett om barnet fir en forkla-
ring eller inte limnas manga barn med en kinsla

ANaA av att det inte gér att skydda sig mot fortsatt vald
Fu"al'mmna“(!" och det skapar stress. Barn berattar om strategier

“Barn har ratt till - de utvecklar for att forhindra valdet, som att inte
omvardnad, trygg- stora eller reta upp foraldern.
het och god fostran.
Barn skall behandlas “Min mamma har slagit mig flera ganger.
med aktning for sin kastat saker, orfilat, dragit i mitt har ner
per's‘c;r-i °°h egerlart till marken, boxat och sparkat pa bade
O;s f:_;':rt:::::;_ magen och ansiktet. Hon slar inte mig idag men hon
bestraffning eller skriker hogt och hotar att hon ska sld mig i vissa
annan krankande - sammanhang Lex. nm jag inte diskar eller stor henne.
behandling.~ . Jag ar rddd for henne dven ifall hon kan sdga snalla
_ : saker och jag kan inte glomma bort allt som hon har
F°":':g'::;2_‘:;',‘“ gjort mot mig_ Jag vet inte vad jag ska gora och jag vill

© verkligen inte 50 med henne for jog kan aldrig veta
. vad hon kommer att gora.”

HEDERSRELATERAT VALD OCH FORTRYCK
Samtal inom valdskategorin suin dokumenteras
som hedersrelaterat vald och fortryck ror barn

. som dr eller har blivit utsatta for, bevittnat, utsatt

. anpan eller ir radd for hedersrelaterat vild och

. fortryck. Barn som kontaktar Bris om hedersre-

! laterat vald och fortryck ar till storsta del i aldern
1618 dr och antalet kontakter r hogst fran barn

. som identifierar sig som tjejer, men samtal fran
killar forekommer ocksd. De flesta befinner sig i
Sverige men det hander ocksa att barn kontaktar

- Bris fran ett annat land dar de befinner sigien
utsatt situation och onskar hjilp att komma hem

. till Sverige.

. Antalet samtal om hedersrelaterat vald och

. fortryck till Bris har varit relativt konstant under

. de senaste aren, ca 110~-160 samtal per ar. Bris

- kan inte veta exakt hur manga av de barn som

. kontaktar stodlinjen som lever med hedersrelate-

© rat vald och fortryck. For att ett samtal ska kate-

. goriseras som hedersrelaterat ska barnet ha gett

+ tillrdckligt mycket information om den koppling-

© en, annars dokumenteras kontakten som fysiskt

- eller psykiskt vald. Det ar vanligt att det forst i
ett uppfoljande samtal framkommer att valdet
ar hedersrelaterat. Antalet samtal till Bris ater-
speglar inte heller den verkliga omfattningen av

© hedersrelaterat vald och fortryck. Morkertalet

. ar stort men forsok till kartlaggningar gors. En

att . sddan visar att 7-9 procent av unga i storstiderna
s@tta ord pa. * lever med ett kollektivt legitimerat vald.*

H Baianstovu et al., 2019
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W Aft ufsattas for vald i hemmet

Barn som utsatts fér
hedersfortryck kan
berdtta hur de inte far

g : o
Sutova vissa intressen.

Hedersrelaterat fortryck har sin grund i kultu-
rella forestdllningar om kin, makt och sexuali-
tet, och ar ofta kollektivt utovat. Kontrollen av
tjejers och kvinnors sexualitet ar central, men
valdet och fortrycket drabbar bade tjejer och
killar, kvinnor och man. Bade man, kvinnor och
barn kan vara forovare da ansvaret for att kon-
trollera och uppratthalla en ordning dar alla
foljer normerna ar kollektivt. Vald kan aven ut-
ovas som bestraffning mot den som misstanks ha
brutit mot dessa, for att inte riskera att forlora,
eller for att atecruppratta den fordorade, hedern.

Fortrycket innebar krankningar av barnets
rattigheter genom ingripande begransningar
av barnets frihet Det handlar om kontroll och
begransningar i barnets vardag, till exempel val
av kladstil och umgange. men aven begransad
rorelsefrihet och livsval. som val av partner och
utbildning. Det ar tydligt i barns samtal till Bris
att begransningarna paverkar barnet pa manga
satt, inte minst barnets sociala liv och kontakten
med jamnariga, barnets identitetsutveckling och
karleksrelationer och barnets majlighet att utova
och utveckla intressen och talanger. Barn berit-
tar for Bris om strategier de har utvecklat for att
kunna leva likt jamnariga utanfor hemmet och
som innebdr att de bryter mot fordldrars och
slaktingars regler, utan att detta blir avslojat.

I'samtal till Bris om vald, 6vergrepp och krink-
ningar dar barnet sjalv uttrycker en koppling till

pandemin har barn beskrivit hur pandemin blivit :

ytterligare ett sitt for redan kontrollerande for-
dldrar att kontrollera barnet. [ borjan av pande-
min berattade barn framférallt om en férstiarkt
isolering, med férilder som kunde mativera att
syftet med detta var att félja de allminna res-
triktionerna. Nar det senare blivit aktuellt med
vaccination och hivda restriktioner berittar
barn om férildrar som véljer att avsta vaccina-
tion och kriver att familjen fortsitter leva isole-
rat och under fulla restriktioner.

% Jernbro, C. & Landberg, A., 2018.
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Barn som lever i en milj6 priaglad av heders-
normer riskerar i betydligt hogre grad att utsiit-

- tas [or vald. En jamforande rapport om hur de

unga med begriansat val gillande partner svarat
kring olika former av valdsutsatthet, familjefor-
hallanden och maende, jamfort med unga som
inte uppgett begransningar i val av partner, visar
att de barn som inte far vilja sin partner betyd-
ligt oftare &r utsatta for olika former av barn-
misshandel. 88 procent har utsatts for nagon
form av barnmisshandel nagon gang under upp-
vaxten, sa som fysisk misshandel, psykisk miss-

© handel, att bevittna vald mot en forilder, sexuella

overgrepp och forsummelse. Barnen har i hogre
grad utsatts for Fysiskt vald av syskon och andra
sliktingar.* Det stammer val 6verens med Bris
erfarenheter genom kontakter med barn. Barnen
berattar om forildrar som utsitter dem for olika
former av vald som bestraffning eller i affekt, om
fysiskt och psykiskt vald, sexuella overgrepp och
ibland dven hot om dédligt vdld. De berattar om
hot kopplade till barnets framtid som hot om att

. blibortgift, inte fa studera vidare eller bli ford

utomlands. Flera har upplevt vald mot mamma,
syskon eller andra narstaende.

. Sarskilda omstiandigheter nir ett barn

utsatts for hedersrelaterat vald

. I barns samtal till Bris som ror hedersrelaterat

vald och fortryck vill en del barn ha hjalp att fly
sina familjer eller fa skydd i ett annat boende. De

. befinner sig i en akut situation, har redan blivit
- bortforda eller star infor ett tvangsiktenskap.

Andra har natt till en punkt dar de inte lingre
star ut med begransningarna. Det kan ha utlgsts
av att de traffat nagon och viil kunna ha en
oppen Karleksrelation. Nigra ar uppgivna, fragar
om de maste slappa sina drommar om det liv de

- villleva, eller om det kan finnas nagot alterna-

tiv. For manga andra utsatta barn hagrar 18-ars-
dagen, di kommer de att kunna gora sina egna

: val oberoende av foraldrarna. For barn, framfo-

rallt tjejer. som lever med hedersrelaterat vald
och fortryck ar det ofta tvartom. Nar de fyller 18
forvantas de gifta sig, kanske med nagon de sjal-
va inte har valt, kanske pa en annan plats eller

i ett annat land, avsluta sina studier, foda barn
mot sin vilja och anta den roll som forvintas av
dem som vuxna kvinnor.

BRIS SYN Pa HEDERSRELATERAT VaLD OCH FORTRYCK

Allt Bris arbete utgar fran FN:s
barnkonvention och synen pa
barnet som en rattighetsbarare.
Nar ett barn blir utsatt for vald och
fortryck innebar det att barnets

rattigheter kranks.

Hedersrelaterat: Handlingar som
syftar till att bevara eller ater-
upprétta en persons, familjs,
slakts eller annan liknande grupps
forestallda heder. Det som gor

en handling hedersrelaterad ar
motivet.

Vald: Barnet har ratt till skydd fran
alla former av fysiskt eller psykiskt

vald, sasom skada eiler dvergrepp,

vanvard eller férsumlig behandling,
misshandel eller utnyttjande, inklu-
sive sexuella overgrepp.

Fortryck: Handlingar som begran-
sar barnets frihet och inskranker
barns rattigheter.



P Manga kdnner att de
mdste hantera upp-
levelserna av vdldet

‘Q‘ﬂsammo.

. "Jag vet att jag mdste ta hjalp for att fG

=" som jag vill ha det, livet jag vill leva. Men

“" det ar omajligt. Finns inte pd kartan att
jag tar ett sdnt steg. Om jag berdttar for ndgon
kommer det pdverka ming fordldrar. Det skulle vara
en skam om jag brot mig ur den har traditionen. Jag
vet bara att jag aldrig kommer kunna berdtta for ndn.
Antingen konuner jug leva efter hur dom ber mig att
gora, eller sG kommer jag bara do.”

Barn som utsitts for vald av sina foraldrar,
oavsett vilken form av vald, berattar ofta for Bris
att de alskar sina foraldrar. Men det ar oerhort
svart att som barn behova hantera komplexi-
teten i att alska och vara beroende av den som
ocksé gor en illa eller kontrollerar och begrinsar
ens frihet. Barn som utsatts for hedersrelaterat
vald och fortryck beskriver detta tydligt i sam-
tal till Bris. Aven om barnen inte delar forald-
rarnas varderingar och idéer uttrycker manga
anda forstaelse for dem. De kan siga att de for-
star att foraldrarna tinker att begrinsningarna
ar for deras eget basta och en del barn vet att for-
dldrarna ocksa ar offer for forestallningarna om
heder och ar tvingade att géra det som forvintas
av dem. Ett skal till att inte bryta mot normerna
kan vara att skydda en eller bada fordldrarna
fran att dessa i sin tur ska frysas ut eller bestraf-
fas pd annat satt. Situationen ar komplex.

"Jag orkar inte mer med alit som hdnder.
Jag vill stoppa mitt liv. Jag trivs inte i min
familj for jag far inte gora ndgonting. Jag
fér inte kid mig som jag vill. Jag far inte gd ut. Jag fér
inte vdlja mina vdnner. Jag vill vara med ndgon som
tar hand om mig, som bryr sig om mig.”

Hedersrelaterat vald och fortryck dr en oerhért
allvarlig form av utsatthet, eftersom den begrin-
sar det utsatta barnets hela liv, alla livsomraden,

och framtid Forirycket ar sanktionerat av minga, |

barnet saknar ofta vuxna i sin narhet som kan
utgora skyddande faktorer och samhillet har
svart att erbjuda hjalp som barnet vigar ta emot
och som faktiskt kan garantera det skydd och
stod barnet behdver och har ratt till. Att ett upp-
brott fran familjen for med sig att barnet tvingas
bryta kontakten med alla som stir hen niara, av
skyddsskal eller genom kollektivets avvisning
gor att manga tvekar, priset for frihet ar hogt.

HUR P_AVERKAS BARN AV ATT UTSATTAS
FOR VALD | HEMMET?

Vald kan se ut pd manga olika satt, men allt vald
skadar. I vissa fall har véldet agt rum vid ett
enstaka tillfille medan det i andra fall har pagatt
under lang tid, kanske under hela barnets upp-
vaxt. Barn som blivit utsatta har det gemensamt
att vildet ar eller var en skrammande upplevelse
och att det forsatt barnet i en kansla av vanmakt.
Vilka konsekvenser det fir fér det enskilda bar-
net paverkas av flera faktorer, men gemensamt
ar att valdet och konsekvenserna av det ir nigot
som barnet ofta kinner att hen maste hantera
ensam.

Barn ar tydliga i samtal med Bris med att det
ar svart att forsta hur fordldrar kan géra dem illa
pa olika satt, men ocksa vara snilla och omtink-
samma. Det som barn framfér allt vill ar att fa
hjalp att fa stopp pa valdet, si att de di kan bo
kvar hos sin eller sina forildrar, som de ofta
berdttar att de dlskar. Samtidigt uttrycker en
del barn att de vill flytta till en annan familj och
slippa sina férdldrar. En strategi for att std ut som
vissa barn beskriver dr att tinka pa 18-arsdagen,
att det kommer en dag nér férdldrarna inte kom-
mer 4t dem lingre.

En konsekvens nér fordldern ar férovaren
kan bli att barnet ldmnas utan en trygg vuxen
som kan ge skydd och kdnsloméssigt stéd. Barn

"Jag har gdtt ut
fr mamma och
hennes sambo har
biirjat braka. Det
blir bara vérre och
varre brak tills han
slar henne.”
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W Aftutsattas for vald i hemmet

beskriver ofta hur utsattheten paverkat deras
sjdlvkinsla och livslust. Detta 4r sarskilt tydligt
for barn som berédttar om utsatthet fér psykiskt
vald i hemmet med férdldrar som krianker, ned-
varderar och pa andra sitt skadar barnet kinslo-
massigt. Nar foraldern dr den som skadar kan
barnet inte vinda sig till forildern for att £a stod
for sitt maende. manga berittar att de far forsoka
hantera kédnslor som dngest och panikattacker pa
egen hand.

Bland barn som kontaktar Bris om vald hemma
madrks att tilliten till andra manniskor ofta ir stu-
kad. Flera av barnen beskriver att de lever med
en standig radsla, for foraldern eller forildrarna,
men ocksa radsla for att sjalv bli likadan mot sina
barn som vuxen. Andra beskriver sig som Kinslo-
Kalla. att de har "stangt av™. Barn som utsitts for
omsorgsbrist beskriver att det far en att kinna sig
vardelos, odlskad och som att allt som dr svart i
hemmet och relationen ar barnets fel.

Att leva med hedersnormer, i fortryck, kontrol-
lerad och starkt begransad, r en stor pifrestning.
Barn beskriver i samtal med Bris sin vanmakt
och att de inte forstar hur de ska orka med. Kon-
trasten mellan det liv som jamnariga lever och
den egna begransade tiltvaron blir fér manga
tydiigare ju aldre de blir. Insikten om att hur litet
det egna handlingsutrymmet ar, ar frustrerande
och manga uttrycker en besvikelse over det liv
de vet att de kommer att tvingas leva. En del barn
har utvecklat ett sjalviorakt, flera sager att de vill
do. tanker pa sjalvimord och har skadat sig sjalva
pa olika satt. Alla langtar till nagot annat.

Tydlig koppling mellan utsatthet for vald
och psykisk ohalsa

Forskning visar att det finns en tydlig koppling
mellan vadld mot barn och psykisk ohilsa som
dalig sjalvkansla, angest, psykosomatiska besvar,
posttraumatisk stress och sjalvmordsrisk. Unge-
far var fjarde individ som utsatts for vald under
sin uppvaxt uppfyller kriterierna for depression
innan de fyllt 30 ar och risken for sjalvmords-
forsok ar férdubblad jaimfort med barn som inte
upplevt nagon form av utsatthet.** Detta sam-
band bekraftas i samtalen med barn pa Bris.
Manga berattar att de kdnner sig vildigt ensam-
ma, har en 1ag sjilvkansla, tanker pa sig sjdlva
som vardeldsa och kdnner sig uppgivna.

Det finns ocks3 en tydlig koppling mellan vald i
barndomen och fysiska sjukdomar, missbruk och
kognitiva svirigheter senare i livet. En avhandling
visar att barn som rapporterat fysisk misshan-
del hade fler psykosomatiska besvar in andra och
upplever mycket ldgre livskvalitet.? Valdsutsatta
barn har en stérre bendgenhet att ta risker, moter
storre utmaningar i skolan och senare pa arbets-
marknaden. Barn som utsitts for vald i sitt hem
I6per storre risk 4n andra barn att utsittas for
vald pa andra arenor och av andra férévare och

2 Jernbro, C., 2015.
7 \bid.
28 .

Thulin, J., 2020.

"Det ar ingen
som har kramat
mig pa 2 ar,
Jag kanner mig
bara s ensam,
en kram skulle
racka.”

29 Kunskapsgudien.se, Posttraumatiskt stressyndrom hos barn och unga.
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- Att bli myndig och kunna flytta ifrén foraldrarna och
. vdldet ser en del barn som en utvag, medan barn som
- lever med hedersfortryck kan bava infor 18-Grsdagen.

: deriskerar ocksi i storre utstrackning att sjalva

| utsdtta andra for vald. Barn har ratt till ett gott Liv
. har och nu, men att skydda barn mot vald i hem-

. met har ocksa ett preventivt syfte.*

Barn som utsatts for traumatiska, pafrestande

. situationer eller langvarig stress paverkas pa
. olika satt. Hur det enskilda barnet reagerar beror
. pa sidant som barnets personlighet och egen-

skaper, alder och utvecklingsniva, om det ar en
enskild handelse eller manga iterkommande,

- hur barnet tolkar sin egen roll i hindelsen och
. vilket stod barnet far fran sin omgivning. Ett
. barn som utsatts for en mycket traumatisk upp-

levelse kan drabbas av posttraumatiskt stressyn-

' drom, PTSD. Symtom pa PTSD ir att kinslomis-
. sigt dteruppleva den skrammande hindelsen,

. undvikande av situationer eller sinnesintryck

. som paminner om den, negativa férindringar i

. tankar och kanslor samt att vara spand, nervos

och littskramd. Tillstandet paverkar och begrin-

: sar barnet pa olika satt som kan forsvara barnets
- sociala relationer, studier och vardagliga akti-

. viteter. De flesta barn och unga som varit med

- om svara hiandelser kan aterhdamta sig i en trygg
¢ miljd och &r inte i behov av psykiatrisk vard.

Ddremot kan de behiva extra uppmirksamhet,
omsorg och stdd i vardagen.” Bris erfarenhet ar
att det kan vara viktigt for det enskilda barnet att
fa hora just det, att allt inte ar forstort, att det gar
att ma bra och fi ett bra liv. &
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SENUELLY
OVERGREPP

Samtal fran bam om sexvella dvergrepp &r en
av de samfalskategorier som kat mest hos Bris,
med 231 procent fran 2016 till 2021.

Bam berattar att de blir utsatta av saval
fdraldrar, andra vuxna och jamnariga. Manga
berdttar om Gvergreppen som en av flera
former av vald de utsatts for i hemmet.




amtalen om sexuella vergrepp fran barn

till Bris ar en av de samtalskategorier som

har 6kat mest under flera ar. Under perio-

den 20162021 har det totala antalet samtal

till Bris 6kat med 69 procent medan samta-
len om sexuella 6vergrepp okat med hela 251 pro-
cent. Under 2016—2021 har Bris haft 7 663 samtal
med barn som handlat om sexuella Gvergrepp,
vilket motsvarar drygt 4 procent av samtalen till
Bris. Det dr troligt att samhéllsutvecklingen och
forandrad lagstiftning har paverkats barns maj-
ligheter att sitta ord pa och beratta om utsatthet
for sexuella overgrepp, vilket beskrivs tydligare
senare i kapitlet.

Definitionen av sexuella 6vergrepp i Bris sam-
talsdokumentation ir bred och innefattar sexuella
trakasserier. sexuellt utnyttjande och sexuellt
vald, saval online som offline. Hir inkluderas
samtal om barns egen utsatthet, nir barn berittar
om ett annat barns utsatthet, barn som sjalva har
utsatt nagon annan for sexuella vergrepp eller
som 4r rddd for att bli utsatt for sexuella dver-
grepp. Det inkluderar dvergrepp pa olika arenor,
sasom i hemmet, i skolan och pa nitet samt 6ver-
grepp som skett bade i nutid och datid. Nagot som
utmarker samtalen till Bris om sexuella §ver-
grepp jamfort med andra samtalskategorier som
ror olika former av vald dr en storre variation av
forévare och platser déir barnet utsitts.

HUR MANGA BARN AR UTSATTA?

Det finns av flera skal inget sdkert svar pa exakt
hur manga barn som utsitts for sexuella 6ver-
grepp. Manga barns utsatthet kommer aldrig till
vuxnas eller myndigheters kinnedom, inte heller
statistikfors alltid den utsattheten som gér det. For
att ett barns utsatthet for sexuella 6vergrepp ska
bli kiint behver barnet beritta eller nagon annan

30 svedin, C.G, Landberg, A., Jonsson, L., 2021.
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Barn beskriver att

de dr pressade av sin
partner och ar osdkra
var gransen gar.

VaD aR ETT SEXUALBROTT?

Sexualbrott ar ett samlingsnamn
pé odnskade/ofrivilliga och i lag
forbjudna handlingar av sexuell
karaktar, sa som till exempel
valdtakt eller sexuelit overgrepp.
Det kan rora sig om olika typer
av handlingar, exempelvis att ha
samlag med nagon, att ta pa en
annan persons kropp i sexuellt

syfte, att visa upp sexuellt materi-

al via bild eller fitm eller att prata

Som huvudregel kravs det att
den som blivit utsatt for ett sexu-
albrott inte har samtyckt till den
sexuella handlingen for att det
ska vara straffbart. | den svenska
straffrattslagstiftningen finns det
sarskilda bestammelser gallande
sexualbrott mot barn, vilket inne-

bar att alla sexuella handlingar som

utfors av en person over 15 ar mot
ett barn under 15 ar ar olagliga,

om sex.

"Jag vill bara ha
en hekraftelse
attjag ar viktig
eftersam jag
inte far det av
nagon annan. Men
egentligen vill jag
inte gora sexuella
saker med dom.”

oavsett fragan om samtycke.

* forsta vad som skett. Hindren fér barn att beritta
- om vald ar manga. kanske sarskilt vid sexuella

. overgrepp. Det finns ocksa hinder hos vuxna att

- se, forsta och agera vid misstanke om att sexuella

overgrepp skett.
Ett satt att det forsoka kartldgga forekomsten

- dr de nationella enkatstudier som Allminna

. Barnhuset genomfér bland elever i arskurs tre i

. gymnasiet, vilka visar pa en signifikant 6kning

- vad galler sexuella 6vergrepp sedan studierna

© startade. 2014 uppgav var femte att de utsatts for
- Overgrepp, 2021 arsiffran var fjarde av de drygt

. 3 0oo som deltog. Mest utsatta dr tjejer. drygt var

tredje uppger att hon har varit utsatt for ett sexu-

Cellt overgrepp under sin uppvésxt. Var tionde elev

har utsatts for penetrerande dvergrepp, marginellt

© fdrre dn i tidigare studier. Den genomsnittliga
. aldern vid forsta dvergreppstillfillet var cirka 15 ar.

De flesta av dem som utsatts, 82 procent, utsattes

. forsta gangen i tonaren. Tiejer &r signifikant oftare
* utsatta f6r upprepade 6vergrepp dn killar.®

ARUIEE HHYINCEN]



"Ndr jag gick i 7an sa blev det en stor grej

=» Samtalsutveckling sexuella 6vergrepp

med "Me Too” som spreds pa ntet dr

mdnga andra berdttar om Gvergrepp &
liknande och det pratades mycket pd lektionen i
skolan om sexuella 6vergrepp och det var dd mina
kdnslor vicktes for forsta gangen och jag insdg vad
jag hade vart med om.”

Antal kontakter
3000

I

2500

HAR SEXUELLA OVERGREPP BLIVIT

LATTARE ATT PRATA OM?

2017 fick rorelsen #metoo, som har som syfte att
uppméirksamma och verka mot sexuella ofredan- -
den samt normaliseringen av och tystnadskul-
turen runt dessa, stor uppmarksamhet i Sverige. |
I Allmanna Barnhusets nationella studie dras 1000
bland annat slutsatsen att rérelsen har inneburit
att unga kunnat prata mer om sexuella 6vergrepp
och i hégre grad fundera pa hur 6vergrepp upp-
star, sin egen del i dessa och hur de ska bete sig i

2 000

1500

I

500

+15%

Antal samtal om
sexuella éver-
grepp samt pro-
centuell 6kning
jamfort med
foregdende dr.

+70%

+26%

+15%
+24%

sina karleksrelationer. En fjardedel av samtliga 0"
tillfrdgade unga tyckte att #metoo hade paverkat
dem mycket. Framf6r alit hade tjejer paverkats i
hog grad. Ocksa hos barn med egen erfarenhet av -
sexuella 6vergrepp tyckte 36 procent av tjejerna
och n procent av killarna att #metoo bidragit till
att gora det lttare att prata om de 6vergrepp som :
de sjalva ntsatts for.> :
Okningen av kontakter till Bris under de
senaste aren indikerar att morkertalet ar och
bar varit stort, att manga barn har blivit utsarta
for overgrepp utan att kanna till sina rittigheter
eller ha ord for att tala om sina erfarenheter, men :
att en storre medvetenhet och en bruten tyst-

2016

"...Jag dlskar

nadskultur har gjort att barn nu pa ett annat sitt /)gﬂgm men /32

an tidigare reflekterar over handelser och rela- :

tioner och talar om dem. WII atf I"ﬂ” Sl(a
Ar 2018 infordes aven forandringar i sexual- slufa”

brottslagstiftningen. Den nya samtyckeslagen dir
frivilligheten ir utgangspunkten siiger att det

inte lingre ska kravas att garningspersonen har
anvant sig av vald eller hot, eller utnyttjat offrets
sarskilt utsatta situation, for att kunna domas

for exempelvis valdtdki. Med inférandet av sam-
tyckeslagen féljde en informationskampanj som
manga unga tagit del av, vilket kan ha bidragit

till okade insikter kring ens eget agerande. Den
okade medvetenheten och dndringen av lagen

har ocksa fort med sig fragor bland unga. Fler

barn idag resonerar i samtal med Bris kring sam- :
tycke och granser kring sexuella handlingar jam-
fort med for nagra ar sedan. Framfor allt hos '
killar finns en osdkerhet kring granser och oro

for att sjilv omedvetet ha gatt 6ver en sadan.

Aven Allméinna Barnhuset studie visar att den
osdkerheten och oron férekommer, dir 28 pro-
cent av Killarna uppger att de kan kinna oro att
anklagas for sexuella overgrepp. Bland tjejer ar
siffran 3 procent.*

3 Svedin, C.G, Landberg, A., Jonsson, L., 2021.
*2 |bid.

3 Ibid.

** Ibid.

% Statens medierad, 2021.

2017

2018 2019 2020 2021

Men fortfarande avstar manga barn fran att

© berdtta om overgrepp de utsatts for, endast

14 procent i Allmanna Barnhusets studie hade

. sokt professionell hjalp. Om barnet berittat om

. Overgreppet sa ar det i forsta hand for en kompis

. som ofta maste lova att inte beratta vidare. Manga
© barn, 71 procent, anger att de inte tyckte att de

. behovde nagon hjalp och av de barn som hade

. sdkt och fatt hjalp var manga missndjda med

. sambhallets stod, framfr allt barn som varit i

. kontakt med socialtjansten.>

: HAR PANDEMIN PAVERKAT BARNS
. UTSATTHET FOR SEXUELLA OVERGREPP?
. En aktuell fraga ar hur pandemin paverkat barns

utsatther, exempelvis for sexuella 6vergrepp. Det
ar uppenbart att restriktionerna och distans-

" undervisningen paverkat barn pa olika satt. Nar
- gymnasieelever tillfragats i en enkitstudie upp-

gav 45 procent att de har kint sig mer ensamma

. an tidigare och 23 procent upplevde att det har

. blivit svarare att prata med kompisar om sadant

- som oroar dem. Daremot uppgav 25 procent att de
- haft storre mojlighet att prata med sina forildrar

- om sadant som oroar dem. 5 procent uppgav att

i de under pandemin oftare fatt forslag om att dela
- sexuella bilder pa nitet, samtidigt som 12 procent
© uppgav att de under pandemin fatt mer kunskap

: om vart de kan vanda sig vid oro eller utsatthet

. for évergrepp.*

Statens medierads undersokning Ungar och
medier 2021 visar att tonaringar under pandemin
i nagot hogre grad dn aren innan hade utsatts for

. elakheter och sexuella handlingar pa nitet.* Det
- garilinje med den 6kade utsatthet som Europol
: rapporterat om och noterat savil under 2020 som

"Vet inte om detta raknas som gvergrepp eller inte da det var
Hjatsex. Han fragade och fag sa nej, han fragade varfir och dd sa

. jag bara att jag inte ville, vilket egentligen borde racka sa. Da fort-
satte han tjata och fjata och han gav inte upp, fill slut sa jag ja.”
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2021.* En slutsats som Europol dragit &r att pan-
demin lett till att barn i hogre utstrickning spen-
derat tid pa nitet, och att man under den perio-
den dven sett en dkad aktivitet gillande grooming
pa olika sociala medieplattformar. Som en féljd
har det skett 6kningar av egenproducerat mate-
rial dir barn exploateras sexuellt, och i hégre
utstrickning med yngre barn portritterade.

KOPPLING MELLAN SEXUELLA OVERGREPP
OCH ANNAT VALD

I samtalen till Bris noteras en tydlig koppling mel-
lan utsatthet for sexuella 6vergrepp i hemmet och
overgrepp senare och i andra situationer. Fysiskt
och psykiskt vald férekommer i 16 respektive

14 procent av samtalen till Bris som har handlat om
sexuella 6vergrepp. Barn som berittar om utsatt-

het i parrelationen berittar ocksa ibland att de r
utsatts for Gvergrepp av en foralder. tidigare i livet, Hﬂﬂ L aﬂ dﬂf
aven om fokus i samtalet ar den aktuella situa- varnorm 3” ,
tionen. En del barn berittar att de befinner sig i ] ilian a
utsatthet pa andra satt, exempelvis hedersfortryck, sex1 fﬂmll]ﬂ” ar
har foraldrar med psykisk ohilsa eller ir i ett virr- hE/T ﬂkE/. Jﬂg vet
varr av destruktivitet, vald. droger och angest ,'” fe om [IHT ar
"Ingenting var bra i mitt liv under den hir sant s 3 ]ﬂg V///B
tiden. Jag avskydde min pappa di han frag 3 h a'r ”

beter sig sa ackligt, jag fick inte triffa
mdnniskor efter skolan, jag blev straffad genom att
han tog min mobil om jag tex missade bussen hem. Jog
hade ingen frihet och var konstant under kontroll, for
jag hade nu tuttar, jag var inte ett barn langre och
ddrfor var jag en hora om ndgon ens tittade pa mig.”

Konsskillnaderna i utsatthet for sexuella sver-
grepp ar stora. Studier visar att det ar tre ganger
vanligare atf en tjej an en kille har ursatts och
en av de mest utsatta grupperna ar transperso-
ner. Det finns ocksa andra faktorer som ar utmar-
kande for de barn som blivit utsatta fér over-
grepp. De bor mer sillan med sina bada foraldrar
och upplever oftare familjens ekonomi som
medelmattig eller dalig. Killar som varit utsatta
for sexuella 6vergrepp ir oftare fodda utomiands
eller hade foraldrar som var fédda utomlands. Fér
tjejer dr det tvirtom, de med utlindsk bakgrund
4r mer sdllan utsatta. De utsatta barnen ir oftare
diagnosticerade med en funktionsnedsittning
eller kronisk sjukdom eller med ett neuropsykia-
triskt eller psykiatriskt tillstand dn andra.¥

Aven resultaten i en rapport fran Ecpat med
fokus pa sexualbrott mot barn pa nitet, visar pa
stor skillnad mellan konen i brottsutsatthet dir
tjejer har utsatts i mycket hogre grad an killar.
Vissa brott har en majoritet av tjejerna, g av 10, i
undersokningen varit utsatta for, som att ha fatt
oonskade nakenbilder. Rapporten visar ocksa att

i Europol, Internet organised crime threat assessment, 2020; Europol, Internet
organised crime threat assessment, OCTA 2021; Europol COVID-19 sparks upward trend
in cybercrime, 2020.

% svedin, C.G, Landberg, A.. Jonsson, L., 2021.
* Ecpat, 2021.

%% svedin, C.G, Landberg, A., Jonsson, L., 2021.
0 1pig
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en identitet som HBTQIA+ innebir en storre risk

- for brottsutsatthet. Att ha en icke-binir konsiden-
- titet innebdr ocksa en stoérre risk for brottsutsatt-
. het, i niva med de heterosexuella tjejerna.*

* VEM UTSATTER BARN FOR OVERGREPP?
¢ Nar barn kontaktar Bris om sexuella 6vergrepp

och om andra former av valdsutsatthet ir det
vanligaste att forovaren finns i barnets nirhet

: och dr en person som barnet har nagon form av
. nara relation till, som en forilder eller annan

. narstaende eller en jimnarig som barnet har

i en vanskaps- eller parrelation med. [ Allminna

. Barnhusets kartlaggning anger 7o procent att de
; kant forvaren vid forsta 6vergreppet. Vanligast

var att forovaren var en jamnarig person barnet

. kande, foljt av en partner.¥

Det forekommer ocksi att barn soker stod hos

- Bris efter att ha blivit utsatt for overgrepp fran en
. for dem frammande person, ofta nigon som bar-
© net kommit i kontakt med via nitet och personen
. kan bade vara barn och vuxen. Det hander dven

. att barn séker stod hos Bris med en oro for att

: sjdlva vara en forévare, for att ha utsatt en annan
. for ett sexuellt overgrepp. Bakgrunden till barnets
. fraga kan vara att personen sam harnet haft sex

: med i efterhand sagt att hen var osiker paom

- henville, eller att hen faktiskt inte ville. Barnet,

. eller de bada, kan ha varit alkcholpaverkat och

ha svaga minnen av vad som har hint, eller kan i

. efterhand fatt veta att personen var yngre an bar-
: net trodde.

Nar forovaren ar barnets foralder
* 1samtalen till Bris it en forilder eller styvforal-
. der som barnet bor eller har bott med den mest
; forekommande forévaren I Allmanna Barnhusets

senaste nationella kartlaggning var foraldrar

- eller styvforaldrar forovare i 13 procent av over-
: greppen - en siffra som har okat markant fran

2014 ars Kartliggning da den 13g pa 1,1 procent.*?
I'samtalen till Bris dar utsattheten skett i hem-

- met dr det i princip alltid pappan som har utsatt
- barnet, ofta ar mamman inte med i bilden. Det ar

ocksa vanligt att foraldern varit alkoholpaverkad

" vid overgreppet. Ibland ar barnet utsatt ocksa for
: manga andra former av vald. Overgreppet kan ha
. hént nyligen, vara nagot som upprepats och som

barnet vet kommer att hdnda igen, men vanligast

! arattbarn berittar om overgrepp flera ar efter
. dethar hant.

Barn berittar for Bris om alit fran att bli tagen

: pavad barn beskriver som “privata delar”, till sex-
. uella anspelningar och att bli utsatt for valdtake.

. Nagrabarn beskriver att de behéver rora vid for-

* dldern sexuellt - och att de bestraffas nir de inte

. vill ha sex med sin forilder. [ samtalen med Bris

"Min pappa kammer offa hem och ar full.
Jag blir radd nar han kommer hem & fGr
(4 maste jag fa pa honom och pa natten
har han sex med mig."”



Foto' Shutterstock

berattar for Bris
epp som sk

undrar barn vad som ar normalt och var grinsen
gar. Ar det normalt att forildern ser pa port bred-
vid dem? Vill duscha med dem? Barn ber om hjlp
med strategier, men med passusen att inget daligt
far handa. Barn urtrycker att de mar skit, inte vill
leva, vill bli alskade, har sjalvmordstankar, har
gjort sjalvmordsforsok. Likr i samtal med barn om
andra former av valdsutsatthet i hemmet sa sager
manga barn art de fortfarande och trots allt dlskar
sin fordider och ibland att de Iangtar till tiden

"Snalla hjalp mig

inpan overgreppen.

Nar forovaren ar okand for barnet och svara pa mina
I en del samtal till Bris om sexuella overgrepp ar ff agﬂf, /ag W” b//
forévaren en person som barnet inte kanner, ett 5
barn eller en vuxen. Overgreppen sker ibland i avin Ed de” h ar
offentliga miljoer. men ofta pa natet. En vanlig sk, amllgﬂ bdrdan
ingdng ar att barnet blir tillagd som van av inp i

en dldre man i appen Snapchat eller uppsikt i GSUIII/ ag 'I” f €
chattforum eller onlinespel. Nar barn utsitts for Vﬂgﬂl’ []Ef ala om

overgrepp pa natet har de ibland sett eller for-
statt att fordvaren var en vuxen, ofta man, som
de inte kanner. Andra ganger anar eller forstar
barnet i efterhand att férévaren ar nagon som
barnet kdnner, men som gémde sig bakom en
anonymitet.

T Allmdnna Barnhusets kartliggning hade
30 procent av barnen utsatts av en okind person
vid forsta overgreppet, och 12 procent hade lart
kdnna forovaren via nitet. En stor majoritet av
forévarna var man/killar.” Ecpat konstaterar i
sin rapport Allt som inte dr ett ja dr ett nej att det ir
mycKet vanligare att den som utsiitter barnet for
Gvergrepp pa ndtet ar ett annat barn iin att det ir
en vuxen, att dessa barn kan vara skolkamrater,
dldre barn som barnet beundrar, viinner, partners
eller tidigare partners, nagon som barnet kinner.
Forestillningen om att den som utsétter barn

fill nagon.”

" Svedin, C.G, Landberg, A., Jonsson, L., 2021.
2 Ecpat, 2021.

for sexuella 6vergrepp ar “fula gubben™ stimmer

enligt Fcpar inte Gverens med barns verklighet,

och ait en felaktig uppfattning om vem som kan

' vara forpvare forsvarar mojligheten bade att fore-
. bygga och att vara ett stod for barm som utsatts.*2

"_han bérjade fraga om nakenbilder och

jog sa nej och han sa att han visste vart jag

bor, han sa adressen_ Jag vet inte hur han
visste for jug hude inte berdttat och sen skickade jag

. bilder for jag ville inte att han skulle komma hem till

mig. Jag var livradd.~

I samtal om dvergrepp pa natet berittar barn

. for Bris om att de har blivit hotade, tvingade eller

overtalade av okanda forovare att ta och skicka

. bilder eller filmer pa sig sjalva. Att det ar nagot

de angrar efterat och att de nu ar radda for vad
som ska handa. Det kan ocksa handla om att bar-
net inte har skickat bilder eller filmer, men har
gjort saker framfor kameran som den andra har
skarmfilmat eller fotat och spridit.

"Da filmade han sin s"opp och skickade till

mig. Jag blev sd rddd sd jog blockerade
: honom direkt. Kdnner mig jdttelarvig men
@r verkligen rddd och skakar typ. Vad ska jag gora?”

Barn berittar ocksi om oénskade bilder som
de har fatt, exempelvis pa den andra personens

- kon och att detta gjort dem chockade och dck-

lade. Manga barn som berittar om bilder ir lite
yngre dn genomsnittsaldern for Bris kontakter,
1112 4r. Barn berittar for Bris om filmer och bil-
der som spridits och som manga har sett och hur
det drabbar dem sjilva och ibland deras anh-
riga. Det gor att barnet kdnner bade skuld och
maktléshet.
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Barn berdttar om situationer som har eskale-
raf, som borjat med att de kinner att de har kon-
troll, men som sedan tar en vindning som de
inte kan hantera. Det kan vara att barnet till slut
ger med sig efter att den andra har tjatat om att
fa bilder och pistsligt har passerat en grins hen
egentligen inte ville. Barn beskriver hur detta
leder till skam och angest, att de kinner sig
smutsiga, vardeldsa och skramda.

Allméanna Barnhusets studie visar att av de barn -

som utsatts for 6vergrepp uppgav 10 procent att
de fotograferats eller filmats under Gvergreppen,
18 procent visste inte medan 72 procent uppgav att
de inte fotograferats eller filmats. Av de barn som
fotograferats eller filmats under évergreppen upp-
gav 26 procent att bilderna spridits, 41 procent vis-

ste inte, medan 32 procent uppgav att bilderna inte -

spridits. Det fanuns inga signifikanta konsskillna-
der vad galler dokumentation av overgreppen.

Studien visar aven att andelen barn som har
skickat avklidda bilder eller filmer pa sig sjilva
via internet har ¢kat markant under senare ar
och att en storre andel som haft sex via natet
hade kdnt sig pressade eller tvingade.

"Jag tanker inte sa mycket pa hur jag sjilv

madr, for jag letar bara efter nagon som

gillar mig och om jag skickar videos till
dom pa mig sd skriver dom sniilla saker. Jag vet bara
inte vem jag ska fa bekrdftelsen av eftersom alla
kallor mig trakig.~

"Jag behover ha ndgon som tycker om mig,

i det hdr fallet snuskgubbar ach jag bryr

mig inte hur méanga ganger dem gor saker
med min kropp for jag behover bara héra fran nagon
datt jag dr vird ndgot.”

Barn berdttar for Bris om att medvetet ta risken
att skicka bilder eller visa sig for kiinda eller
okanda personer pa natet, for att de behdver och
vill ha den bekraftelsen det ger. De berattar att det
ofta kanns bra i stunden, men att de mar daligt
efterat eller nar det gar for langt. Att det blir en
sorts beroende att 1att kunna ga ut pa nitet och
direkt fa kontakt med nagon som siger att bar-
net ar fin eller uppmuntrar barnet pa andra sitt.
Flera berittar att det 4r det enda stillet de far
bekriftelse och kdnner sig uppskattade pa. Det
kan sla éver snabbt och ga fran nagot som barnet
upplevde var en relation i samforstand till att bli
en hotfull situation. Det 4r inte ovanligt att barn
sjdlva beskriver det som ett sjilvskadebeteende
som paverkar den psykiska hilsan negativt.

Nér férdvaren ar barnets partner
Nar barn beréttar for Bris om sexuella évergrepp
av en partner eller fore detta partner ror majori-
teten av kontakterna tjejer och forévarna ir
ndstan uteslutande killar, 6ver eller under 18 ar.
Forévare som ar tjejer forekommer men dven da
ar tjejer vanligast bland offren.

Barn berittar till exempel om hur den som de

* svedin, C G, Landberg, A., Jonsson, L., 2021.
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* Skam kan vara ett
. hinder att berdtta
om overgreppen.

"Jag har under
hela min barndom
kant mig valdigt
osaker pa mig
sfalv, ach jag
kanner att han
utnyttjade det.”

- ar ihop med tar pa dem pa satt som kdnns daligt,
- pinsamt och obehagligt. En del av barnen berit-
© tar att de ocksa utsatts for andra former av vald i
. sina parrelationer och berittar om partners som
. ar kontrollerande och beter sig illa mot dem pa

: flera satt, som ar manipulativa och hotfulla. De

berattar om partners som tjatar, lurar eller med

- vald tvingar sig till sex eller bilder pa barnets
- avkladda kropp.

Manga berittar att de gor saker mot sin vilja

- for art slippa kanna daligt samvete da partnern

: annars blir sarad, som att skicka nakenbilder

- som "trost”. Manga beritrar att de blivit utsatta

. for ryktesspridning om de inte gitt sin partner

- till motes och att forovaren gor sig sjalv till "offer”
. och sprider rykten som gor att barnet far stampel
- som "hora” och "lognare”™.

"Jag tror att jag kanske blev vdldtagen,
men jag vet inte sdkert. Jag tror inte heller
han menade det sa egentligen, jag tror inte

: han visste hur fel det han gjorde faktiskt var.”

Samtalen om dvergrepp av en partner eller

- jamnarig ar ofta komplexa berattelser dar identi-

- tetsutveckling, relationer, langtan efter tillhrig-

- het och radsla for utanforskap blandas med kiins-
- lor som karlek och lust, vilja och behov av att fa

. utforska den egna sexualiteten. Starka kanslor och

stora fragor blandas i barns samtal till Bris. Manga

. beskriver en osdkerhet kring var grinsen gar for
* vad som forvintas av dem i en parrelation, vad de
* maste stélla upp pa och nar och hur de kan neka.
: Barn hér av sig efter 6vergrepp och uttrycker ett

: sjdlvforakt och en besvikelse pa partnern. Manga
¢ kanner ocksa forvirring och osikerhet kring

. bade kidnslor och sin egen roll och skuld till 6ver-
i greppet: Vad var det egentligen som hinde? Vad

. gjorde jag? Vad gjorde hen? Vad kinner jag? Vad

. borde jag kdinna? Vad ska jag gora? Det ir fragor

"Senare nar vi gjorde slut sd hotade han med att lagga upp
bilderna (man kan infe se mift ansikte] vilket skramde mig
valdigt mycket och jag kande mig smutsig och vardelgs. "



som barnet har svart att prata med nagon annan
om, kdnslan av skam och funderingar kring egen
skuld blir hinder for att beritta.

En del barn avstar fran att beritta for att de
inte vill hdnga ut eller riskera att skada sin part-
ner. eller av radsla for att hindelsen ska vindas
mot dem sjdlva. Barn som har berittat har ofta
gjort det for en jamnarig. Ibland har denna kun-
nat vara ett stod for barnet, andra ganger har det
barnet berittat i fortroende inda spridits med
pafdljden att barnet kan ha drabbats av part-
nerns hamnd och ryktesspridning.

"Efter et tag. ndr han inte lyssnade pd

mina nej och de signaler som min kropp

gav var det som att jog slutade forsoka fd
honom att sluta, jag gav upp. Jag minns kéinslan av att
jag bara lag ddr, jag slutade tanka och jag slutade réra
mig. Det var som att jag tappade kontakten med min
kropp och jag kunde inte tanka, jag var fast. medan
han fortsatte ha sex med mig. Hur kunde han inte
marka att jag bara lag dir? Gjorde han det med
avsikt? Efterdt fragade han mig 'du kinde dig viil inte
vdldtagen va? For det var verkligen inte sa det var.”

En speciell omstandighet nar forovaren ar
barnets partner kan ocksa vara barnets kanslor
kring hur den personen alls kunde gora sa mot en
- hur nagon som kanske sa sig alska en och som

barnet sjalv dlskade sedan kunde bega overgrepp. °

Barn kan beskriva hur motsigelsefulla kiinslor i
relation till den som utsatt hen: besvikelse, avsky
och sorg och samtidigt attraktion, karlek och
hopp om att det inte kommer att hiinda igen. Det
gor det svart for barnet att veta hur hen ska agera
nu. gora slut eller stanna kvar?

Det ar ocksa vanligt att barn med tidigare erfa-
renhet av sexuella 6vergrepp fran en partner
kontaktar Bris nar barnet ar i en ny relation, men

funderar mycket pa hur hen ska vaga lita pa en ny

partner och att klara av att ha en sexuell relation.

"Jag kanner helt
arligt att jag inte

vill leva och jag
vill inte berétta for

mamma vad jag har

. om foraldrar som utsatter dem for dvergrepp men
. som i ovrigt ar snalla och omtianksamma. Fér

* barnet blir férilderns évergrepp obegripl igaoch

. omsorgen och karleken som foraldern visar den

© gjort far jag skams.

- Menjag vill inte
att spridningen

ska fortsatta. Vad
ska jag gira.”

"Jag mar skif,

En del barn har inte berattat f6r nagon alls om det -

tidigare 6vergreppet och kanner diarfér ambiva-
lens infér att prata om det med den nya partnern.

HUR PAVERKAS BARN AV ATT UTSATTAS
FOR SEXUELLA OVERGREPP2

"Jag vill dg nv.”

"Jag fick dngest och daligt samvete jag visste

inte vad jag skulle gora, jag vet det jag

gjorde var fel. Jag har tappat aptiten jag dter ;

knappt dr bara i mitt rum ndstan hela tiden. Vagar inte
berdtta det hdr eftersom nagon kanske kommer bli arg.
Jag behover verkligen hjdlp, det hdr har gatt for ldngt”

Nar barn berattar for Bris om sexuella dvergrepp :'

berittar de ibland ocksa om psykisk ohélsa, om
sjdlvskadebeteende och sjalvmordsforsék. Manga
berittar om atstérningar, ibland beskrivet som

ett desperat forsok att ha kontroll 6ver nigot nir
de inte kan hantera sin utsatthet i relation till den
eller dem som gor hen {lla. De berittar om psyko-
somatiska besvar som magkatarr, svirt att sova
och mardrémmar. De beskriver att de dricker eller

* svedin, C.G, Landberg, A., Jonsson, L., 2021.

snalla hjalp mig." :

. partner eller tidigare partner berittar ocksa for

. tar droger for att dova péfrestande kinslor och

tankar. Barn berittar att de utvecklat riskbeteen-

: den, som att ha sex med okinda eller kinda de
- inte har kdnslor. Manga ir dven offer for vald
- iolika former av andra f6rovare och pa andra

arenor. Ndr overgreppen ir en av flera former

* av vild som barnet utsitts for 4r kopplingen till
- psykisk ohilsa extra tydlig.

Forskning visar ett tydligt samband mellan
valdsutsatthet och psykisk ohilsa. Barn som varit

- utsatta for sexuella 6vergrepp uppvisade simre

hilsa jamfort med andra, med fler symtom pa
angest, depression, ilska, posttraumatisk stress,
dissociation och sexuella bekymmer. De hade

. dven mer av kritiska symptom som sjilvskade-
- beteende eller tankar om att ta sitt liv. De hade
- storre problem att reglera sina kanslor och min-

dre av stodjande strukturer som kan innebara
motstandskraft mot psykosocial ohalsa vid trau-
matiska handelser. De visade en stor tendens att

* kanna skam och skuid, kanslor vilka kan paverka
- bendgenheten att beritta om sina erfarenheter.**

Om forovaren ar en foralder blir det tydligt i

. samtalen till Bris, oavsett vilken eller vilka for-

mer av vald som barnet berittar om, att det ir
sarskilt svart for barnet att forsta. Barn berattar

ovriga tiden gor barnet forvirrat. Barn som kon-

© taktar Bris staller fragor om detta som forildern

- gor ar normalt och tillatet och manga siger att

. de verkligen alskar sin foralder men vill slippa bli
| utsatta for overgreppen. Komplexiteten, de dubbla
. kanslorna. den beroendestallning som barnet

. befinner sig i. i relation till sin forovare, gor det

. svart for barn att forsta och kunna signalera och

be nagon utanfor familjen om hjilp.
Barn som utsatts for sexuella 6vergrepp av en

Bris om osdkerhet, lag sjilvkansla och svarighe-

. ter att satta grinser kring. sta upp for, sig sjilva

- och sina egna kanslor och behov. Barn uttrycker
. aven oro for att inte kunna fa uppleva en sund

- och bra relation ldngre fram i livet.

"Jag vill ma béttre men det kinns inte som
att det kommer handa och vagar inte
beriitta om detta fér ndgon da jag skdms

. och det dr évervildigande for folk och de skulle
. berdtta for mina fordldrar. dd skulle jag md dnnu
: sdmre for ddr dr det kaos.”

Barn som tvingats till nakenbilder eller frivil-

. ligt delat bilder som nu sprids, eller hotas att spri-

das av partner, berittar for Bris att de kinner

. som sig smutsiga, virdelosa och riadda. Barn som

. skickat bilder till en okdnd férévare berittar att

- de skdms och dr livridda for att den som utsitter

- dem ska géra nagot 4nnu virre. De beriittar om

: konsekvenser som att ha tappat aptiten, inte klara
- av skolan, att de isolerar sig och inte vill leva.
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VaLD OCH

OTRYGGHET |
SAMHaLLET

Utanfor hemmet ar skolan den vanligaste platsen
dar bam utsatts far vald, en del utsatts ocksa pa
offentlig plafs. Hur vuxenvarlden beskriver vald
| samhallef paverkar ocksa bams trygghet
Och fdr vissa barn & valdsamma och
krimineila miljder en del av vardagen.



e allra flesta barn i Sverige kinner sig tryg-

ga nar de ror sig i samhiiller, pa offentliga

platser och i skolan. Samtidigt utsiitts barn

varje dag for vald, overgrepp och krank-

ningar pa andra arenor dn i hemmet, dir
skolan 4r den 6verlagset vanligaste arenan. For
de flesta barn ar risken att utsiittas for vald pa
offentlig plats inte sa hog, medan en del barn
lever sina vardagsliv i en miljd dir det férekom-
mer vald pa gatan. Bade den fysiska miljon och
de socioekonomiska forutsittningarna som prag-
lar uppvaxtmiljon paverkar barns forutsittning-
ar att vara trygga och sikra fran vald. Vissa barn
kommer i hégre utstrackning 4n andra att expo-
neras for miljder som ar destruktiva och vald-
samma under uppvaxten.

Att kdnna sig otrygg i samhiillet eller att utsat-
tas for vdld eller hot om vild i offentliga miljoer
ar inte specifika kategorier i Bris dokumenta-
tionssystem nar barn kontaktar Bris, och det gar
darfor inte att faststilla om samtal om detta dkat
eller inte de senaste aren. Bris generella erfaren-
het dr att nar vuxna i samhallet ar oroliga paver-

kar det barn. Det behover inte vara sakfragan i sig

som vacker oro utan ocksi vuxnas agerande eller
brist pa agerande. Individuella faktorer hos barn
styt hur pass oroligt barnet blir och vilka konse-
kvenser oron far for barnets maende och livs-
situation. Barn som lever i utsatthet har oftare
an andra barn problem med psykisk ohilsa. som
angest, och ar rimligtvis extra lattpaverkade av
faktorer som kan oroa, som exempelvis hot om
vald i omradet eller omvarlden.

KANNER SIG BARN TRYGGA | SAMHALLET?
Undersokningar visar att de allra flestabarn i
Sverige kdnner sig trygga utanfér hemmet. En
undersokning fran SCB visar pa att 98-gg procent

av barnen som deltog kianner sig mycket eller gan-

ska trygga under dagen i klasstummet, pa raster-
na, pa vag (ill och frin skolan och dir de bor. Pa
kvallen anger en nagot lagre andel, 91 procent att
de kinner sig mycket eller ganska trygga

I'samtalen till Bris mérks att barn reagerar pa
handelser i samhallet och nyhetsrapportering.
Exempelvis berittar barn om oro for att bli utsatt
for overfallsvaldtikt eller annat dverfallsvald.
Andra exempel ar ridsla for att andra barn eller
unga vuxna som barnet vet har utsatt nagon
annan for vald ska géra samma sak mot en sjilv
- antingen oprovocerat eller utifran en konflikt.
Barn som har tidigare erfarenhet av valdsutsatt-
het beskriver oftare 4n andra barn att de ar oro-
liga f6r att utséttas for 6verfallsvald.

Bris har inte nagon kannedom om var i landet
som barn bor nér de kontaktar stédlinjen. Det
hdnder dock att barn sjilva bendmner sitt bo-
stadsomrade som stokigt, att det hinder mycket
ddr eller att det "inte dr de bista som bor har™.
Barn kan reflektera éver sdvil risken att nagot
ska hinda som ens egna framtidsutsikter kopp-
lat till var en bor. I andra samtal beskriver barn
snarare att andra, ofta forildrar, har tankar om

4 statistiska centralbyran, 2021.

tryggheten i omradet och att det kan paverka om
barnet far vara ute pa kvillar, aka kollektivtrafik
och liknande.

"Jag var med om en grej for flera ar sen
och jag vdagar fortfarande inte ga ut. Jag
blev misshandlad av nagra som dr yngre

> dn mig. Det tog serifst 4 dagar tills jag kunde ga

normalt igen och jag vill absolut inte att det hiir ska

: hdnda igen. Nu gdr jag aldrig ut utan mamma, pappa

eller kompisar fr att jag dr sd rdadd.”

. VAR | SAMHALLET UTSATTS BARN FOR VALD?

1 Brottsforebyggande radets dterkommande under-

© sokning bland barn i arskurs g uppger nistan
- hidlften av barnen som deltog 2019, 47,5 procent,

att de har utsatts for misshandel, hot, ran, sexual-

: brott eller stéldbrott under de senaste 12 manader-

na. Néstan 20 procent av barnen som deltog hade
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Barn som tidigare
upplevt vald beskriver
oftcre att de dr radda
fo t utsgttes for vald

£a cifentiig plats.

utsatts for nagon form av misshandel under peri-
oden. Bide for de som utsatts far lindrig och for
grov misshandel var skolan den vanligaste platsen.

Av de som utsatts for lindrig misshandel utsat-
tes 58,5 procent pa skolgarden eller i skolan. 6 4 pro-
cent utsattes i kollektivtrafiken och 16,4 procent
pa annan plats utanfor hemmet. Av de som ut-
satts for grov misshandel var det 49 procent
som utsatts i skolmiljon, 10,4 procent i kollektiv-
trafiken och 32,6 procent pa annan plats utanfor
hemmet.*

Bra-undersékningen visar att det finns skill-
nader i utsatthet for brott i olika grupper, dir
unga med svaga ekonomiska resurser ir utsatta i
hogre utstrackning jamfért med andra. Det finns
aven tydliga skillnader mellan vilka brott killar
respektive tjejer utsatts for. Undersokningarna
riktar sig dock inte till yngre barn under ars-
kurs nio.

Antalet anmilda ran mot personer under 18 ir
har okat ver tid i Sverige. 2019 anmildes
2 489 ran mot personer under 19 r, vilket ir
mer dn en fordubbling jamfoért med 2015. De som
misstdnks ar i huvudsak 15-20 ar. Den sjilvrap-
porterade utsattheten for ran bland ungdomar
har ddremot legat stabil. Antalet anmiilda ran

har minskat under 202o. troligtvis som en foljd

: av pandemin._ Allvarliga valdsbrott som leder
. till sjukhusvard bland barn 0-19 ar har minskat
. over tid under 2000-talet.**

' VALD | SKOLAN

Den vanligaste arenan utanfér hemmet dir barn

* utsatts for vald, 6vergrepp och krankningar ar
. iskolan, dar barn tillbringar stora delar av sin

. vardag. Fysiskt och psykiskt vald mellan barn i
. skolmilj6 kan ibland beskrivas som mobbning,
© och kan ocksa utgora exempelvis trakasserier

eller krankande behandling som ir straffbart

. enligt lag. I studien Skolbarns hilsovanor, dar fra-

. gan om mobbning stills, 6kade andelen 15-aring-

! ar som angav att de blivit mobbade i skolan minst

: tva ganger i manaden mellan méatperioderna

: 2013/14 och 2018/19. I den senaste matningen upp-

. gav cirka 7 procent av 15-dringarna att de ater-
kommande var utsatta for mobbning i skolan.*’

Samtal till Bris fran barn om vald i skolan inklu-

: derar savil fysiskt som psykiskt vald, krinkningar,
- sexuella 6vergrepp och trakasserier eller att nigon

stjil ens saker. Det kan handla om allt fran enstaka

N20}548)1N4S 10404

"Jag kanner mig valdigt otrygg. Vart jag an ar och gar, kanns

det som att jag kommer bli skadad. Jag far en dngslan sa fort det
blir ett brak som uppstar och jag bara fryser. Jag kan inte ens
farsvara mig sjalv.”

16 Brottsférebyggande radet, 2019.
47 Brottsforebyggande radet, 2021.
8 socialstyrelsens Statistikdatabas.
*° Folkhalsomyndigheten, 2019.
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handelser till aterkommande och systematiska
overgrepp. | samtal till Bris dr valdsutovaren i
skolan oftast ett annat barn, eller en ung vuxen pa
gymnasiet. Det kan vara en annan elev pa skolan
eller nagon som tillfalligt vistats dar.

For Bris beskriver barn allt ifran utfrysning,
verbala han och krankningar, trakasserier till
fysiskt vald och hot om vald. For vissa har utsatt-
heten pagitt under manga ar. Det kan finnas en
osdkerhet hos barn kring om det de har blivit

"Jag har dngest och jag far det mest i skolan dér en i min klass
-~ brukar mobba mig. Han brukar sid mig och séger till mig att doda
mig sjalv. Han haller pa sa bade i skolan och effer skolan.”

utsatta for verkligen raknas som vild. De funderar :

pa var gransen gar, pa skillnaden mellan brak och
mobbning eller pa skillnaden mellan att "bara”

vara ensam och utan vanner. och att vara mobbad.

Gemensamt for de barn som kontaktar Bris om
vald i skolan ar att de inte fatt tillrickligt stod av
vuxna i sin narhet. De beskriver att vuxna inte
formar stoppa aterkommande vald och kriank-
ningar. Barn berattar bland annat om att ha blivit
lovad skydd, som till exempel att den som utsatt
barner for vald inte kommer kunna komma till-
baka till skolan under dtminstone en period,
men att det aldrig blev s. I samtal med barn som
ar utsatta for upprepade krankningar och vald
beskriver manga att de till slut ger upp och slutar
beritta for vuxna i skolan da kiinslan ar att det
anda inte gor nagon skillnad eller verkar spela
nagon roll for vuxna, eller gar att gora nagot at.

“Jag har jag blivit grovt mobbad. Jag har

bade blivit dodshotad och misshandlad.

Senast jag blev misshandlad var for nan
manad sen och nagra veckor senare bestdmde jag mig
for att ta livet av mig for jag mddde sa ddligt. Jag har
tankt mycket pd det nu dom senaste aren men aldrig
vagat, den gangen jag bestdmde mig dngrade jag mig
av ndn anledning och nu har jag inte varit i skolan pd
nagra veckor plus alt jag begransar mig fran att vara
ute vissa tider dd jag dr rddd for att nat ska handa..”

“Jag orkar inte med skolan. Killar och

tjejer i min klass ar elaka, och mobbar och

knuffar mig for dom tror jag ér konstig,
och nir jag dr ensam sa tanker dom att jag inte har
ndgot skydd. Min ldrare har pratat med dom kanske
1 eller 2 gdnger men det har inte blivit béttre, dom dr
fortfarande jitteelaka.”

"Assd det pdgdr sa mycket brék i skolan.
Jag barjar sd himla rddd. En av mina

"l min férra skola
blev jag mobbad.
Personer kallade
mig fet, konstig,
ful och det fanns
en tid dar jag
faktiskt firsdkte
dida mig sjalv.
Tills jag bytte
skola och fick
nagra vanner.”

kompisar ar osams med ndgra andra tjejer -

och ibland tvingar hon in mig i brdket. Om jag inte
gor som hon sdger blir hon arg och sldr, drar mig i
hdret och svdr at mig.”

VALD PA OFFENTLIGA PLATSER

Det férekommer samtal till Bris fran barn som
berittar om valdsamma, otrygga eller kriminella
sammanhang som barnet ar direkt eller indirekt
inblandad i. I dessa samtal berors vald i samhil-
let fran flera olika perspektiv: att sjilv bega brott,
att inga i gdngkriminalitet, att vara brottsoffer,
att vara anhdrig eller partner eller oro for att ens

0 Bergman, L.R. & Andershed, A-K., 2009.

* droganvindning ska leda till att man borjar silja

och sen blir en del av en organiserad kriminalitet.
Angriansande teman 4r att bo i omraden dir

* barnet vet att kriminalitet ir utbredd, att sdlja sex

eller utfora tjdnster i utbyte mot droger och pa

. sasdtrrora sig i utkanten av kriminella kretsar.
- Andra samtal kommer fran barn som berittar om

vald och relaterar det till att de ir eller riskerar

. att bli omhdndertagna enligt LVU (Lagen om vard

av unga) eller démda till sluten ungdomsvard.

* Vissa barn befinner sig i samhillets vard pa HVB-

. hem (Hem for vard eller boende) eller ett statligt

. SIS-boende. Samtalen kommer fran bade barn
som identifierar sig som kille och tjej.

Barn som kontaktar Bris och soker stiid utifran

: att sjalva ha blivit utsatta for vald pa offentlig
- plats berattar om att det ar andra unga, unga

vuxna eller ging som har utsatt dem. Det kan

* vara att ha blivit misshandlad, hotad, ranad och

: utsatt for utpressning. Det forekommer ocksa

. samtal fran barn som bevittnat vald och skott-

. lossningar. Det ar vanligt att barn som soker stod
. hos Bris efter att ha upplevt vald pa offentlig plats,
. antingen mot dem sjalva eller som vittne, kanner

en stark tvekan infor att polisanmala brottet.

: Barn uppger olika anledningar till det, men bland

dem som namns ar uttalade hot kring vad som

. hander om barnet skulle anmala, att man blivit

bestulen pa id-handlingar och darcfor ar radd act

- den som tagit dem skulle soka upp en om man

¢ anmalde. Det kan ocksa handla om att barnet vet
. att den som utsatt en for brott dr under 15 ar och

- tanker att inget inda kommer hinda eftersom

. fordvaren inte ar straffmyndig. Der allra vanli-

. gaste skalet till att inte vilja anmaila 3r oron for

att utsattas for ytterligare vald. I samtal fran barn

. som brottsoffer beskrivs ocksa hur ridslan paver-
: kar enivardagen, som att inte vaga ga ut ensam
. och att bara pa en konstant radsla.

"I fredags skulle jog ga@ hem motte jag
pd en man som tog tag i mig och forsokte
rycka bort mig flera ganger tillslut kom

- jag loss o sprang hem. Jag bor ju i samma omrade
: som den som gjorde det sa jag kommer liksom

inte vaga ga ut mer for jag dr sa rdadd att det ska
hdnda igen.”

. BARN SOM SJALVA BEGAR BROTT

. Riskfaktorer for att utveckla ett kriminellt bete-

- ende ar pa flera sitt lika riskfaktorerna f6r att

. utsdttas for vald: dalig familjeekonomi, att bo med

. en ensamstaende férilder, ha forildrar i konflikt

- och att ha egna erfarenheter av valdsutsatthet.

- en studie vid Orebro universitet féljdes samtli ga

© 10-4ringar i kommunen fran 1965 och under upp-

. véxten fram till 43—-48-ars alder.*® De uppgifter som
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kommer fram i denna undersékning stimmer vl
med jamforbara studier internationellt.® Studierna
visar att en framtradande riskfaktor f6r de unga
som begdr brott ar svarigheter i skolan med laga
betyg i svenska och matematik. Barnen har ofta
svart att uttrycka sig sprakligt. De kommer oftare
fran familjer med 1ag utbildning och laga inkom-

ster. Det dr vanligare att barnen vuxit upp med en

ensamstaende féralder, att det forekommit kon-
flikter i familjen och att barnen varit utsatts for
uppfostran som varit auktoritar och dar forald-

rarna inte varit lyhorda for barnets signaler. Detta

sammantaget ger konsekvenser pa lang sikt for
de har barnens livsforutsattningar.

I Brottsforebyggande radets undersokning
bland niondeklassare stills ocksa fragan om del-

aktighet i brott. Den senaste kartliggningen visar -
att de vanligaste brotten som barn varit delaktiga :

i de senaste 12 manaderna var stdld (41 procent),
vildsbrott {24 procent). skadegérelse (18 procent)
och narkotikabrott (8 procent). Nagot fler killar
(54 procent) an tjejer (49 procent) anger att de
varit delaktiga i nagon av dessa former av brott
Det ar dock Jangt ifrdn alla brott som leder till
lagforing. Det beror bland annat pa att alla brott
inte klaras upp samt att de brott som begis av ett
barn under 15 ar, som inte ar strafmyndig, inte
lagfors. Att utredas for brott som leder till lag-
foring ar vanligast vid cirka 19 ars alder, for att
direfter avta.*® Gruppen man och kvinnor som
fortsitter bega brotti vuxen alder ar avgransad.
Samtidigt visar studier att en tidig brottsdebut
okar risken for fortsatt kriminalitet och att tidig
lagforing for brott ir den starkaste indikationen
for fortsatt brottslighet.*

“Hur ska jag fa stopp pa det har2~

Den framsta anledningen att barnet vander sig
till Bris utifran en egen kriminalitet ar for att

fa stopp pa en situation de uppfattar har eller
kommer urarta. Barn som ar utsatta for brott av
personer som beskrivs tillhora gang vill ha hjalp
att komma undan hot, vald eller utpressning.
Gemensamt for bide barn som ir utsatta for brott
och barn som vill bryta sin inblandning i krimi-
nella kretsar ar kdnslan av att det enda alternativ

de har dr att l6sa situationen pa egen hand, att det -

inte finns nagon vuxen som kan bidra med nagot
som faktiskt gor skillnad. Barn som vill bryta sin

egen inblandning 4r manga ganger ocksi offer for

brott da de har utsatts for hot eller vald av egna
eller andra ging och dirfor &r vertygad om att
det kommer fa allvatliga konsekvenser att bryta.
Det hdnder att barn som sjilva begatt brott
reflekterar och delar med sig till Bris av sina egna
tankar kring bakgrunden till att de kommit att
medverka i kriminella handlingar, men de flesta
fokuserar pa hir och nu. Bakgrundsfaktorer som
lyfts &r att man sjalv anvant droger och sen fatt

51 Jolliffe et al., 2017.

52 Brottsforebyggande radet, 2019.
53 Sivertsson, F., 2018.

%4 stahlberg, O. et al., 2017.

= Brottsférebyggandet radet, 2019.
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"Det hande en allvarlig grej pa 1agstationen. Tvé killar tog min
dricka och hallde den Gver mig och puitade ner mig pa marken.
Jag ar radd att se dom igen och vagar inte aka 1ag lingre.”

"Min Kille har
skaffat en pistol
som han har med
si9 varje 9dng han
gar ut effersom
folk 3r ute efter
honom.”

Kartlaggningar visar att stéld dr det vanligaste nér barn dr delaktiga i brott.

. erbjudande att silja, att man gor det tillsammans,
© med kompisar som man alltid haft eller att man

. har dldre syskon eller forildrar som "hiller pa”

© sa att man alltid har vetat att det skulle bli sa. Om

inte droger ar med i bilden sa kan det handla om
stold. ran eller ett erbjudande om att fi hjilp att
l6sa en situation mot att man gor en gentjanst.

Ndgra berattar om utsatthet i hemmet med vald,

framfér allt omsorgsbrist. En del har kontakt med

. socialtjansten, dr i heldygnsvard eller vet att ett

. LVU &r nara. Det finns beskrivningar av att vara

. odnskad eller forskjuten fran sitt hem, att ens for-
. aldrar aldrig vill se en igen nar det framkommit

. vad man varit inblandad i I andra samtal beskrivs
. tvartom att man skulle bli forskjuten fran sin

: familj om man var den som brit med den krimi-

- nella miljon da alla andra ir inblandade.

"Det ar sd har att jag har kommit in i ett
gang som jag dr en slav till dom. Om man
inte gor som dom sdger sa bli man huggen.

. Dom utpressas. Dom hotar. Jag har blivit knivhuggen
i for att jag inte ville gora det dom sa ¢t mig men att

. saga emot gor att det blir konsekvenser och sd blev

. det far mig_ Jag vill att dom ska Idta mig vara. Inte

hota, utpressa eller skada mig fast jug slutar gora

. saker. Men jag vet att jag inte kan gora nagot at det.
- Jag kun inte fa hjdlp av en vuxen for gangets regler ar
. att man inte far beritta for ndgon.”

HUR PAVERKA_S BARN AV 0RO_F6R ELLER
. UTSATTHET FOR VALD | SAMHALLET?
¢ Att oro for att utsdttas for rin och valdsbrott Far
. konsekvenser i barnets liv framkommer tydligt
¢ iBrottsforcbyggande radets undersokning bland
niondeklassare *

NOOIEIOPNYY iEY0y



De flesta samtalen till Bris om vald handlar om
utsatther for valdsbrott i den egna familjen, skolan
eller vanskapskretsen, och gemensamt i de sam-
talen dr att barn ofta drar sig for att polisanmala
eftersom det handlar om manniskor som star en
ndra. Bland de barn som berattar om utsatthet for
vald och ran i andra miljéer uttrycks ibland ocksa
en tvekan kring att beritta detta f6r nagon vuxen
och polisanmila brotten. och da sarskilt om gir-
ningsmannen dr en person som barnet kKinner
till. Skiler Kan vara att de blivit hotade eller ar
radda for repressalier. Den radslan paverkar bar-
nets vardag pa olika satt. oron finns hela tiden och
en konsekvens kan bli att barnet inte vagar gi ut
sjilv. Ar garningsmannen en for barnet helt frim-
mande person ir tvekan ofta mindre. Barn som
har erfarenhet av valdsutsatthet hemima uttrycker
oftare an andra en oro for att utsittas for vald
utanfor hemmet, aven om derta inte hint. Barn.
framfor allt tjejer, berartar ibland att de ir radda
att bli utsatta for sexuella 6vergrepp, som overfall-
svaldtakter, da de hort att det ofta hiinder. Det blir
tydligt att rapporteringar om vald paverkar barns
forvantningar och Kinsla av (o)trygghet.

Det hander dven att Bris far samtal fran barn
som berittar om vaid och kriminalitet dir de
sjdlva dr garningsperson. Barn som befinner sig i
kriminella sammanhang kan beritta att de kin-
ner oro for sitt eget eller for en nirstaendes liv.
De dr radda att utsattas for vald (ofta ytterligare
vald da manga redan har erfarenheter av att ha
blivit utsatt for vald), kinner hoppléshet kring
sin situation och anger 6ver att géra andra illa.
Gemensamt f6r barn som berittar for Bris att
de befinner sig i ett kriminellt sammanhang 4r
en Onskan att hitta séct att forandra site liv. Ett
sdtt att bryta egen kriminalitet som barn ibland
ndamner ar att se till att man aker fast. Det med-
for dock en risk f6r att ndgon annan ocksa aker
dit eller att barnet blir bestraffat av de andra.

Fir barnet ett straff sa innebir det inte alltid act
barnet kommer ifran sitt sammanhang, bara att
barnet dr borta ett kort tag.

% Moore S.E. et al., 2017.

Trygghet i skolan ar
en forutsattning for att
utvecklas och ma bra.

“Saken dr den att det dr sa det ser ut for

ungdomer i samhdllet just nu. Inte bara i

kriminella virlden utan allmdnt virlden
som ungdom - sen nu rdkar de ju dven vara sd att det

© dr kriminella madnniskor involverade. Blandar man in

"Jag vill inte gira
nagon illa. Jag vill -
inte vara en del
av ganget men jag
vagar inte sluta. De
Kommer att dida
mig om jag ens
fanker pa detfa.”

polisen pa ndt sdtt sa dr man déd — grovr misshand-
lad eller din familj. Ingen dr sdker sd dr det. Det var
en tjej som blanda in polisen och hon blev stampad

pd och ldmnad for att do sa det dr inte ens en tanke

: for mig”

© Vald i skolan ger langtgaende
- konsekvenser
. Attvara trygg i sin skolmiljo ar en forutsattning

for att barn dverhuvudrtaget ska kunna tillgodo-
gora sig sina andra manskliga ratrigherer sasom

- ratren tifl basta uppndeliga hilsa och ritten till

- wiveckling. Atr utsattas for vald och upprepade

krinkningar i skolan paverkar barn. I barns
samtal till Bris om vald i skolan aterfinns allt
fran sjalvmordstankar och sjalvdestruktivitet till
nedstamdhet. I manga av barnens beskrivningar
aterfinns ocksa en paverkan pa framtidstron

* och formagan att kanna hopp om forandring.
. Manga har svért att tro pa att det kan bli bittre.

"Att blanda in
polisen ar eft
sjalvmordsfarsk,
specielit i det har
sammanhanget.”

Det har déirfér en inverkan pa i vilken urstrick-
ning barnet vdgar utveckla relationer med andra
jamnariga. Manga ganger har barn med sig en oro
langt efter att mobbningen har upphért.

En systematisk ¢versikt som bygger pa 165 un-
dersokningar visar att barn som har utsatts for

- mobbning loper okad risk for ett flertal former av
. psykiska problem, exempelvis angestsyndrom,

- depression och sjalvmordsforsok.> Sirskilt patag-
- lig ar risken for PTSD med sex ganger 6kad risk.

. En konsekvens som oroar barn sjilva ar att valds-

utsattheten paverkar ens chanser att prestera i
skolan, antingen for att barnet ir orolig, stres-
sad eller inte mar bra i skolmiljon men ocksa for

. att maninte alls vagar ga dit ldngre. Barn &r i hog
grad medvetna om vikten av att prestera i skolan

och darfér uttrycker manga att valdet paverkar
ens framtidsutsikter. ¢
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Hur kan samhallet sikra

varje barns raft till frygghet?

Sedan Sverige forbjod barnaga 1979 har landet haft en ledande roll kring
dessa fragor i det nationella samfundet. Mycket positivt har hant sedan
dess, men vald mot barn ar fortfarande utbrett. Det ar tydligt i barns
samtal till Bris, forskning och andra rapporter.

nder de senaste aren har det skett ett anral

samhillshandelser och forandringar, som

paverkar barns livssituation kopplat till

vald. Nagra exempel ar pandemin som

nu pagatt i 2 ar, den eskalerande debatten
om och forekomsten av gangvald och skjutning-
ar och det faktum att bade barn och vuxna i allt
storre utstrackning har tillbringat stora delar av
sin vardag online pa olika digitala plattformar.
Andra exempel ar #metoo-rorelsen som startade
2017, samtyckeslagstiftningen som tridde i kraft,
och att barnkonventionen blev lag ir 2020. Under
de senaste aren har ocksa samtalen till Bris fort-
satt att 6ka. De storsta samtaisokningarna syns i
allvarliga dmnen sasom sjalvmord, sjalvdestruk-
tivitet, atstorningar. fysiskt och psykiskt vald och
sexuella 6vergrepp. Det framkommer ocksa en
tydlig koppling, vid analys av samtalen, mellan
utsatthet for vald och forekomst av allvarlig
psykisk ohalsa.

FORANKRA KUNSKAPEN | HELA SAMHALLET
Att vald mot barn fortfarande ar sa utbrett, och
att barn utsatts for vald pa si manga arenor, som
framgar i samtalen till Bris och i forskning och
kartlaggningar, ar ett samhallsmisslyckande.
For alldeles for manga barn ar hela uppvaxten
fylld av vald, och att samhillet inte lyckas virna

- barns trygghet leder till att manga lever med
- livslanga konsekvenser av att ha upplevt vald i

barndomen.

Det dr tydligt i barns samtal till Bris att sam-
hillet allt for ofta misslyckas med att ingripa och
skydda barn som ufsitts fér vald.

Under 2022 pagar arbetet med att ta fram en
nationell strategi for att forebygga och stoppa
véld mot barn. Bris har under manga ars tid efter-
fragat en nationell strategi och ser att den borde
ha funnits pa plats for langesen, men vilkomnar
sjilvklart att arbetet nu dr iging. Bris ser att det
dr av stor vikt att strategin blir bred i sitt perspek-
tiv och férankring, att den ar folkbildande och
frimjande. Dértill behover resurser tillséttas sa
att strategin ska fa forutsattningar att tillimpas i
praktiken.

%7 Jernbro, C. & Landberg, A., 2020.

ATT FOREBYGGA VALD AR ATT

FOREBYGGA PSYKISK OHALSA

Barns samtal till Bris, tillsammmans med andras
kartlaggningar och studier, visar att vald mot
barn ar narvarande pa manga olika arenor - i
familjen, skolan, pa fritiden, pa natet och i det
offentliga rummet. Den samlade kunskapen ar
samstammig. Valdet far i regel stora och i minga
fall langtgiende konsekvenser. Barn som har
utsatts for vald behover stod och ibland behand-
ling for de skador valdet har orsakat och/eller
skydd mot fortsatt utsatthet. Minga av de barn
som berattar att de utsatts for vald, i forsta hand
av sina foraldrar och i forsta hand psykiskt vald,
beskriver ocksa olika former av psykisk ohilsa

— som de sjalva kopplar till det vald de utsitts for.
Barnen berattar sadant som att de lange tankt pa
sjdlvmord trots att de inte vill o, att de skar sig,
eller lider av depression. De berittar att de inte
kan visa hur de mar av ridsla for hur forildrarna
ska reagera. att de far forsoka hantera angest och
panikattacker pa egen hand.

Bris har haft kraftiga samtalsokningar om
vald, overgrepp, krankningar och sjalvmord.
Och kopplingen mellan just vald och psykisk
ohalsa ar tydlig i barns samtal till Bris. Aven
forskningen visar pa ett starkt samband mellan
utsatthet och sjalviordsforsok bland barn och
unga. Enligt en nationell kartlaggning hade
81 procent av de unga som férsokt ate ta sitt liv
nagon gang varit utsatta for nagon form av miss-
handel under sin uppvixt och mer in halften av
de som misshandlats var multiutsatta. Satnma
monster ses for dem som 6vervagt att ta sitt liv
vid fem eller fler tillfallen dir 82 procent utsatts
f6r nagon form av misshandel under uppvixten
och dir mer 4n halften av de som misshandlats
(55 procent) varit utsatta fér minst tre former
avvald.”

Ett mer aktivt arbete for att minska vald mot
barn skulle kunna leda till en minskning av de
mest langtgaende formerna av psykisk ohilsa.
Debatten om psykisk ohilsa idag beror dven
andra aspekter ddr sambandet med valdsutsatt-
het skulle behéva utredas ytterligare.



ATT UPPTACKA VALD — HINDER OCH
MOJLIGHETER

Manga barn berattar inte for nagon vuxen om
sin utsatthet vilket gor att morkertaler dr stort,

detta framkommer i flera studier* Allefor manga

barn far darmed aldrig nagot professionellt stod.
En Kantar Sifo-undersokning pa uppdrag av Bris
visar att det finos en medvetenhet hos bade pro-
fessionella och allmanhet om att vild mot barn
forekommer och ar ett problem. Var tredje vuxen
uppgav act de har kint oro for atr ett barn far illa
i sitt hem, men en majoritet av de som svarade
uppgav art de var osakra pa vad de skulle gora i
en sadan situation. Det ar tydligt act det behovs
mer kunskap hos allmanheten for att skydda
barn fran att fara illa.*

Skalen till att ett barn inte berattar for en vuxen
om sin situation dr manga, det vittnar barns
samtal till Bris om. Det handlar bade om faktiska
risker, sddant barnet vet kommer att hinda och
risker som barnet sjalv malar upp. Barn berattar
ibland att foraldrar och andra forévare har hotat
dem till tystnad, men ibland har barnet gjort en
egen beddmning att riskerna ir stora, baserat
pa den ofta fragmentariska kunskapen och den
egenutvecklade férstaelsen for situationen som
barnet har.

Aven barn som utsitts for vild och overgrepp
av andra forgvare an foéraldrar, ofta jimniriga,
partners men ocksa kdnda och okiinda férévare
pa nétet eller pa andra arenor upplever ofta hin-
der for att beratta for en vuxen. Det kan handla

Radsla fam*ﬂr :

hur det &r he:

kan vara ett hinder
for barn att berdtta
om utsattheten.

NaGRA EXEMPEL P4 VaD BARN BERATTAR FGR BRIS

=» Barnet vet inte vad som riknas
som vald, vad foraldrar har ratt
till, vilka rattigheter barnet har
och hur barnet ska agera.

=>» Barnet har ingen att beratta for,
hen saknar en sadan relation dar
det skulle kunna vara méjligt.

=>» Barnet ar rddd att inte bli trodd.
Har kanske forsékt tidigare och
fatt en dalig erfarenhet.

=>» Barnet kanner egen skuld i eller
skam dver att ha blivit utsatt.

=>» Barn ar radda att avslja miss-
forhallanden i familjen. Om
myndigheterna far insyn kom-
mer de att se annat foréldrarna
gor som ar olagligt.

=>» Barnet har inte férmagan att
formulera och meddela omviarl-
den sin utsatthet (det kan vara
barn med trauman, med funk-
tionshinder och yngre barn).

58 Socialstyrelsen 2015, Stiftelsen Allmanna Barnhuset 2017 & Barnafrid 2017.
57 Bris pressmeddelande, En av tre vuxna hor kdnt oro for att ett barn i deras nérhet far illa, 2021.

=» Barnet vill inte belasta forald-
rarna, har forstaelse for att de
har det svart.

=>» Ett avslojande kan leda till att
forédldrarna och ibland ett helt
kollektiv kommer att bestraffa,
utesluta, skada eller till och
med doda barnet.

=» Barnet vill inte riskera att for-
lora sin foralder (eller annat
som barnet tror hen riskerar,
husdjur, att bo kvar i huset,
kontakt med syskon). Vill bara
att valdet ska ta slut.

=» Det kan ocksa vara sa att barn
tycker att de har berattat, de
kan tycka sig veta att vuxna har
forstatt, undra varfor vuxna inte
agerar eller ens staller fragor till
barnet.
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W Diskussion och slutsatser

om att barnet sjalv kinner osikerhet kring var
gransen gar, sirskilt vid sexuella 6vergrepp.
Om det dr en vuxen okind forovare kan barnet
ofta kéinna en stor radsla for att inte bli trodd
utan tydliga bevis. Vid évergrepp pa natet tar
barn ofta pa sig mycket av skulden sjilva for att
de har forsatt sig i en riskfylld situation genom
att exempelvis svara pa en kontaktforfragan.
Stora delar av sina liv lever barn utan vuxnas
ndrvaro, och sa ska det vara. Barn har ratt till
integritet och maste fa utforska varlden, relatio-
ner till andra och sin egen identitet pa egen hand.
Men vuxna behdver vara narvarande pa lagom
avstand, tillgangliga att vanda sig till nér situa-
tionen Kréaver det. Det handlar om att bygga en
tillitsfull och respektfull relation till barnet och
att aldrig nagonsin ldgga skuld och skam pa bar-
net om hen utsatts for vald och évergrepp.
Samuralen till Bris ger en inblick i barns livs-
situation som de inte ska behova hantera sjalva,
men som alltfor manga barn upplever att de inte
har nagon att prata med om. Bara det faktum
att barn berittar for Bris for forsta gangen, och
manga uppger att de inte skulle ha berittat fér
nagon annan om inte Bris fanns, visar tydligt att
vuxenvarlden ofta misslyckas med att samtala
om svara saker och vara tillgingliga for barn
som behover soka stod. Sammantaget: hindren
ar mdnga, och kompetens och kunskap saknas
bland manga vuxna vars ansvar ar att skydda

barn fran vald. Samtidigt finns generell kunskap.

och kunskap om riskfakrorer som gar att iden-
tifiera hos barnet, hos forildrar eller i barnets
miljé. Trots det agerar alldeles for fa vuxna, saval
professionella som vuxna i vardagen.
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"Jag kanner bara
aft just nu s ar
Jag radd far
vad jag ska gira
mot mig sjalv.”

HUR ASTADKOMMA FORANDRING?

Att skydda barn fran vald dr inte en enskild fraga,
ansvaret maste och ska delas av manga. Dérfor
krdvs atgarder och férandring pa flera plan for att

- pariktigt astadkomma en rérelse i samhdllet for

att forhindra barns utsatthet f6r vald.
Nérvarande vuxna som lyssnar, ser och agerar,

ar den starkaste skyddsfaktorn fér barn som upp-

lever vald. Det behovs mer kunskap generellt

. bland vuxna om vad vald mot barn &r, var det

forekommer, vilka uttryck det tar sig, och om val-
dets konsekvenser. Men framfor allt behovs ett
okat civilkurage och en 6kad nirvaro av vuxna,
sa att fler faktiskt finns tillgdngliga for barn och
agerar vid oro for att ett barn far illa.

Att fa fler vuxna att se och agera mot vald mot

. barn ar ocksa i sig en friga om barnsyn och barns
stallning i samhallet. Alltfor manga tenderar fort-

farande att se barns utsatthet som en familje-

. angelagenhert och inte en del av ett samhalls-
problem. Samhaillet behover gemensamt arbeta

for att barn ska tas pa allvar i alla led - alltifran
att de ska ges mojlighet att fa stod nar de sjilva

. upplever att de behover det, att de ska tas pa all-
. var nar de soker hjalp, till att de ska fa hjilp och
* skydd utifran sin egen utsatthet och fa skydd i

. egenskap av egen person med egna rattigheter,

. oaktat resten av familjens vilja eller historik.

Forutom att vuxna behover se och agera sa

| behover barn dven fa forutsattningar att kunna
. berdtta och soka hjalp hos nagon som kan ge dem
- stod och vigledning. Manga barn har de scnaste

aren valt att beratta for Bris, vilket i sig 4r nagot

- bra. Men alltfér manga barn kommer inte att
: beratta for nagon och manga berittar bara for

Baorn sko kunna scka
stod och pa egen hand
och tas pa allvar.
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Bris. Hela samhaéllet har ett oerhort stort ansvar
att fortsétta jobba med kunskap om vald och
utsatthet, samt kunskap om normer, ritten till
sin egen kropp och andra fragor kopplat till vald,
overgrepp och krankningar.

Flera samhallsaktorer behéver omfattas av den
kommande nationella strategin for att forebygga
och stoppa vald mot barn, sasom médravards-
centralerna, tandvarden och foraldraskapsutbild-
ningarna. samt aven fdrskola och skola. Specifika
insatser kravs for foraldrar i sdrskilt utsatta

situationer, dar det dr kant att flera riskfaktorer
forekommer.

Det finns idag en uttalad politisk ambition att
starka skyddet mot vald mot barn. Sedan barn-
konventionen blev lag fér tva ar sedan kan vi se
en rad lagstiftningsinitiativ med syfte att starka
barmrattsperspektivet och ge barn en uppvixt fri
fran vald. Det galler bland annat barnfridsbrottet
som infordes i juni 2021, den forandrade sexual-
undervisningen med forstarkt fokus pa sexuali-
tet, samtycke och relationer samt uppdraget att
se over mojligheten att starka det straffrattsliga
skyddet for sexuella 6vergrepp mot barn, framfor
allr tor att lagstiftningen behéver anpassas till de
arenor dar brott mot barn begas.

Att dessa initiativ har tagits kan ses som en
effekt av barnkonventionens stallning som svensk
lag. En rimlig slutsats ar ocksa att samtyckeslag-
stiftningen tillsammans med #metoo-rorelsen,
har bidragit till att fler barn kunnat resonera
kring och identifiera sexuella overgrepp an ridi-
gare, vilket de 6kade samtalen till Bris inom
omrddet ir en indikation pa.

Sett ver de senaste tva dren gir det ocksa att
se ett starkt straffrattsligt skydd mot hedersrela-
terat vaid och fértryck. I juli 2020 inférdes bland
annat en skarpt lagstiftning rorande barniikten-
skap samt en sarskild straffskarpningsgrund for
brott med hedersmotiv. Efter att ha utrett fragan
om hedersrelaterat vald och foértryck narmare
tillkdnnagav regeringen. i december 2021, ett for-
slag om att infora ett sarskilt brott for hedersfor-
tryck. Lagforslaget som av vissa benamns "Lex
Fadime” innebar att det blir straffbart att bega
vissa brottsliga gdrningar mot en person, om var
och en av garningarna utgjort led i en upprepad
krankning av personens integritet och ett syfte
med girningarna varit att bevara eller aterupp-
ratta en persons eller familjs, slikts eller annan
liknande grupps heder.** Lagen, som foreslas
trada i kraft den t juli 2022, dr vilkommen.

Barns rattsliga skydd mot vald ar starkt i Sverige
och det finns numera lagstiftning som reglerar
flera former av valdshandlingar mot barn, om in
inte straffrattsligt. Samtidigt finns stora brister
ndr det kommer till den praktiska tillimpningen,
vilket har en koppling till resurs- och kunskaps-
brist (bade teoretiskt, verktyg och metoder for
praktisk tillampning), brist pa samverkan samt
otydliga ansvarsférhallanden. Det finns behov av
att resurser prioriteras till arbetet med att stirka
barns skydd mot vald, till alla verksamheter

Trygghet i skolan ar
en skyddsfaktor.

"Min social-
sekreterare ar
sd stressad. Hon
ar snall och fragar
om jag trivs i
Jjourhemmer men
- hon fragar aldrig
. hur jag mar och om
. Jag barjar beratta
s34 hinner hon
inte lyssna.”

40 Ett forstarkt skydd mot sexuella krankningar, SOU 2021:43

~ (rittsvasende, socialtjinst, skola, med mera) och

en satsning pa 6kad kunskap framfor allt bland

© dem som i sitt uppdrag ska tillampa barnets rat-
. tigheter i praktiken. Dessutom behdvs breda kom-
. petenshojande insatser kring exempelvis defini-

tionen av vald, vilka barn som riskerar att utsittas

- for vald, barns reaktioner och behov, barns still-

ning i brottmadlsprocessen samt lagbestimmelser-

. mas tillimpningsomrade. Det ar ocksa i enlighet

med ett av mdlen i EU:s barnrittsstrategi.
Der langsiktiga arbetet med att minska risk-

- faktorerna for att barn ska utsittas for vald

. behaver prioriteras och resurssattas mycket

. hogre an idag. Risken att utsattas for vald i sam-
i hallet ar vildigt olika beroende pa var ett barn

: bor, liksom resurserna och férutsittningarna for
: barn att fa tillgdng till sina rittigheter. Som tidi-

gare namnts finns flera tydliga riskfaktorer for
att utsattas for eller pa andra satt uppleva vald
under uppvaxten, vilket dven innefattar risken
for att vissa barn hamunar { sammanhang dir de

. sjalva utovar vald. Det handlar om socioekono-

' miska faktorer, om bostadsfragor, och om ojamnt
. fordelad tillging till samhallets st6d och funktio-
| ner. Segregationen innebar att vissa barn i hogre
© utstrackning dn andra kommer att exponeras

© for miljoer som ar valdsamma och destruktiva.

Samma barn kommer att ha samre tillgang in

andra till skyddande och starkande faktorer som
. trygghet i skolan, utbildade pedagoger, larare

och vuxna som kan stétta barpet med studiehjilp

. och psykosocialt stod. Bostadssituationen, dar

manga familjer lever i traingboddhet i omraden
som enligt polisen klassas som sarskilt utsatta,

. paverkar risken for barn att hamna i valdsamma
. miljoer.

. Socialtjansten behover stirkta resurser

| Socialtjansten ir det yttersta skyddet f6r barn i

{ utsatta situationer. Att socialtjinsten fungerar

: och formar agera kan vara livsviktigt for ett barn
: 1en utsatt situation. Samtal till Bris fran barn

- om brister hos socialtjinsten ar vanliga och har

. Okat under de senaste dren. Barn berittar bland

- annat om brist pa information och delaktighet,

. om svarigheter att fa komma till tals och fa vara
‘ med och paverka. Kdnslan hos manga barn ér att
: de tappar kontrollen éver situationen och inte

© vet vad som hénder och varfor, att socialtjans-

ten antingen agerar valdigt snabbt och utan att
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Flera samhdllsaktorer behover omfattas av den nationella strategion mot vald mot barn.

informera barnet, eller ocksa att det blir tyst fran
socialtjinstens sida och barnet inte vet vad som
kommer att hinda.

Aven i de fall dir socialjansten aktivt gar in
med insarser, till exempel genom ett omhander-
tagande av barnet. har samhallet svart att racka
till. Forskning visar tydligt pa en ogynnsam
utveckling for barn som tas om hand och place-
ras under sin uppvaxt. exempelvis nar det kom-
mer till att klara skolan. For barn som placeras pa
SiS-hem ser Bris att det finns manga brister vad
gdller bland annat vald mot barn fran personal
pa institutionen.

Der ar fastlagt att socialsekreterare inte har
tillrackligt med tid for barn i sin arbetsvecka.”
Det dr mot den bakgrunden bekymmersamt atr
forslagen till ny socialtjanstlag, som presentera-
des hosten 2020, inte skulle fa kosta i resurser
eller vara ambitionshojande. Socialtjinsten beho-
ver ges battre forutsiatmingar i form av resurser
for act kunna tillimpa barnkonventionen i prak-
tiken samt att kunskapen hojs om vad barnets
rattigherer innebar i praktiken. Socialtjéinsten
bor vara kunskapsbaserad, dir bedémningar och
insatser gors i samrdd med barnet sa langt det dr
mojligt, och baseras pa senaste tillgingliga forsk-
ning och evidens. Det finns behov av ett tydligare
ansvarstagande for samverkan med andra aktd-
rer och verksamheter kring barn. Det iir viktigt,
inte minst i det frebyggande arbetet, men ocksa
kring barn som redan &r aktuella inom social-
tjiansten. Det behovs ocksa en mycket storre sats-
ning pa det forebyggande uppdraget.

For att Sverige fortsatt ska kunna sta fast vid
linjen, att inget barn ska utséttas for vald, kravs
Gkad prioritet, kunskap, samt en mobilisering med
atgarder pd flera plan. Efterféljande rekommenda-
tioner pekar ut riktningen for hur samhallet ska
kunna garantera varje barn en uppvixt fri fran
vald. ¢

Bris rekommenderar

=» Agera for varje bams ratt tifl en trygg uppvaxt. Varje politiskt parti
bor ga till val pa starkta insatser for att skydda barn fran vald, natio-
nellt, regionalt och lokait.

<> Oka vuxnas kunskap om vald. Att fler vuxna agerar vid misstanke om
att ett barn far illa ar avgorande.

=» Sikerst3ll en bred nationell strategi mot vald mot barn.
Under 2021-2022 pagir arbetet med att ta fram en nationell strategi
mot vald mot barn. Strategin maste ha ett brett anslag som gor fra-
gan relevant i hela samhallet. Den behover bli valforankrad, resurs-
satt och implementerad i alla verksamheter som moter barn.

=» Utanforskap maste brytas for en uppvaxt fri fran vald. Det ar avgo-
rande att motverka att nagot barn utsatts for vald eller vaxer upp i
valdsamma miljoer. Tills3tt forebyggande insatser och verka for att
fler unga kanner sig delaktiga i samhallet.

=) Rusta de aktorer som moter bam. Professionella instanser som
moter barn maste rustas och fa battre férutsattningar att upptacka,
agera och f6lja upp nar barn utsatts for vald. Stod och vard maste
vara tillgangligt for barn.

=) Stark kompetensen i rattsvisendet. Kunskapen om vald mot barn,
och om de rattsregler vi faktiskt har, maste forstarkas inom hela
rattskedjan sa att den straffrattsliga regleringen far genomslag i den
praktiska rattstillampningen.

= Oka kunskapen om sambandet mellan vald och psykisk ohalsa. Ett
mer aktivt arbete for att minska vald mot barn skulle kunna bidra till
en minskning av de mest langtgaende formerna av psykisk ohalsa.

=¥ Folj upp pandemins konsekvenser. Det behdvs mer kunskap och
langsiktig uppfoljning av hur barn paverkas. Insatser behover foljas
upp och riktas dit dar behoven ar stora.

En forutsattning for alla dessa rekommendationer ar att gora barn del-
aktiga, att lyssna pa hur barn beskriver sina liv och pa deras forslag pa

atgarder - med malet att utforma ett samhalle dar varje barn garante-
ras tillgang till sina rattigheter.

¢ Barnets och ungdomens reform - Férslag fér en hdlibar framtid, Slutrapport fran den nationella samordnaren fér den sociala barn- och ungdomsvdrden, 2017.
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Kontaktinnehall i barns samtal

Forédndringar kontaktinnehall
Psykisk ohalsa
Depression
Diagnoser
Nedstamdhet
Sjalvdestruktivitet
Sjalvmord
Angest
Atstarningar
Familj och Familjekonflikter
Familjekonflikter
Familjen
Vald, 6vergrepp och krinkningar
Fysiskt vald
Hedersrelaterat vald & fortryck
Mobbning
Omsorgsbrist
Psykiskt vald
Sexuella dvergrepp
N GIET]

Vanner

Att vara ung*

Samhallets stodinstanser
Andra vuxna i skolan
Annat
Behandlingshem
BUP
Elevhalsa
Familjehem
Halso- och sjukvard
Migrationsverket
Rattsvasendet
Socialtjansten
Ungdomsmottagning

Karlek

Stress**

Vuxnas svarigheter
Vuxnas funktionsnedsattningar
Vuxnas fysiska ohalsa
Vuxnas kriminalitet
Vuxnas missbruk/riskbruk
Vuxnas psykiska ohalsa

Ovriga kategorier A-0)
Bris
Diskriminering
Ekonomisk utsatthet
Fritid
Funktionsnedsattning
Fysisk hilsa & ohalsa
Juridiska fragor
Kriminalitet
Kropp & utseende
Mens & graviditet
Missbruk/riskbruk
Normativa begransningar
Onlinerelaterade fragor
Oro for annan
Sex
Sexualitet & kdnsidentitet
Skilda féraldrar
Sorg & kris

4531 3779 3765 4871 5767 22713 18 %
2328 3297 2734 3713 5692 20 182 53 %
235 225 470 291 394 559 2174 2%
35 28 66 42 74 126 371 70%
85 81 90 82 113 283 734 150 %
624 690 860 615 885 1427 5101 61%
511 600 964 652 7 1133 4631 47 %
332 331 337 355 553 789 2697 43 %
126 149 231 181 283 528 1498 87 %
1 37 22 1 10 31 122 210%
110 77 128 135 178 322 950 81 %
822 722 1014 867 1215 1780 6 420 47 %
187 113 295 199 294 502 1590 71 %
3157 2941 2917 2 670 2 860 3614 18 159 26 %
2066 2137 2279 1418 1914 3504 13318 83 %
1470 1536 1310 1583 1796 2523 10 218 40 %
14 7 8 11 29 31 100 7%
167 186 166 166 261 280 1226 7%
197 160 114 124 137 259 991 89 %
3 813 713 959 985 1505 5696 53 %
550 574 450 574 641 724 3513 13%
[iritsikatcoreefrpie— BEE e - e L N e e ]
i 510 475 437 474 445 525 2866 18%
105 147 78 97 183 217 827 19 %
161 175 167 169 178 185 1035 4%
699 657 556 576 761 972 4221 28 %
313 253 316 391 576 884 2733 53 %
521 621 643 726 9210 1259 4680 38 %
240 335 294 490 686 568 2613 -17 %
116 140 149 154 206 280 1045 36 %
1234 1105 1111 1086 1294 1574 7404 2%
703 620 590 567 707 859 4046 21%
242 285 317 421 474 604 2 343 27 %
313 272 145 267 447 492 1936 10 %
578 607 738 879 1083 1110 4995 2%
1464 1092 1302 1223 1394 1688 8163 21%
895 733 792 815 882 1007 5124 14 %
465 500 566 506 707 1064 3 808 50 %
995 1221 1049 1067 1243 1334 6909 7%
678 916 1080 978 1095 1527 6274 39 %

* Definitionen Att vara ung har forandrats melian &ren 2016 och 2017 och en jamférelse kan darfér endast goras fran 2017.

Antal
2016
9 493
1038
497
5771
1575
1 345
2168
769
6216
3246
3699
4244
1217
137
1480
658
1034
710
4 245

4702

Antal
2017
9 402
1007

632
4165
1993
1742
2 868
1033
6924
3 005
4581
5145
1475

108
1930

829
1347

813
5278

5635

Antal
2018
9770
1005

660
3 601
2 580
2239
2978
1133
6 681
2789
4342
5575
1527

132
2183

666
1683
1012
5325

5156

Antal
2019
9877

906

583
3612
2 446
2524
2 691
1140
6535
2 685
4293
5565
1870

114
1892

640
1670
1165
4819

4526

Antal
2020
12 839
1030
681
5586
2713
2 478
4321
1395
ARV
3843
6070
6743
2 397
153
2019
850
2212
1 469
5 603

5 345

Antal
2021
20231
1321
899
7582
4799
4622
7592
2692
10812
4016
7 470
9116
3214
158
2237
1180
3064
2 494
6 458

6285

** Under 2019 féréndrades arbetssattet kring dokumentationen av Stress, varfar en jamforeise mellan aren innan ej 3r maojlig.

Totalt
2016-2021
71612
6 307
3952
30317
16 106
14 950
22 618
8162
46 282
19 584
30 455
36 388
11700
802

RL S
4823
11010
7 663
31728

31 649

Skillnad %
2020-2021
58 %
28 %
32 %
36 %
77 %
87 %
76 %
93 %
19 %
5%
23 %
35 %
34 %
3%
"M%
39 %
39 %
70 %
15%

18 %
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0M BRIS

Uppdrag och verksamhet
- ett battre samhalle for barn

Sedan 1971 har Bris kampat for att gora livet battre for barn i utsatthet, och drivit forandring for
ett battre samhalle for alla barn i Sverige. Bris erbjuder professionellt stod tili alla barn under 18 ar
utifran barnets behov, direkt via chatt, mejl, telefon och i riktade stédinsatser till barn och familjer

i sarskilt utsatta situationer.

Bris vision &r ett samhalle dir barnets rittighe-
ter tillgodoses och dar varje barn kinner till sina
rattigheter. Bris arbete bedrivs utifran den barn-
syn som uttrycks i barnkonventionen. Det innebir
att varje barn erkanns, respekteras och skyddas
som rattighetsbarare.

Bris arbete har tre verksamhetsben: stodja,
mobilisera och paverka. Verksamheten finansie-
ras via insamling fran privatpersoner, foretag,
stéd fran kommuner och olika stiftelser samf
medlemsavgifter. Bris mojlighet att stdtta barn
och att arbeta for att starka barnets rittigheter
star 1 direkt relation till de insamlade medlen och
varje krona gor skillnad i verksamheten.

STODJA

Bris ar Sveriges nationella stidlinje for barn och
unga. och erbjuder professionellt samtalsstod
via chatt, mejl och telefon varje dag, ret runt
och sedan 15 mars 2021 aven dygnet runt.
Numret till Bris stodlinje for barn, 116 111, ar ett

VISion & SYFTE

MOBILISERA

@
!

\l PAVERKA
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. EU-harmoniserat nummer som reserveras till

. hjalplinjer i de europeiska linderna med kun-

. skaper och resurser att ge barn stod. Varje barn
- som kontaktar Bris fir professionellt stid av en

. utbildad kurator. I maj 202t 6ppnade Bris fysiska
. mottagningar i Stockholm, Linkoping, Goteborg,

Malmo och Umea, dar barn kan triffa en kurator

© for ett nira och anpassat stod.

Bris stodjer aven barn och familjer i sarskilc
utsatta situationer genom stddprogram. Idag

. erbjuder Bris gruppstdd till barn och familjer

dar en foralder begatt sjalvmord, till familje-

- hemsplacerade barn, barn med erfarenhet av

flykt, och barn till foraldrar med psykisk ohalsa

- eller aktivt missbruk.

Utover det individuella stodet till barn tili-
handahaller Bris mer generellt utformat stod for
barn att tillgodogora sig pa egen hand pa bris.
se. Pa hemsidan finns ocksa Bris modererade
forum dar barn kan ge och fa st6d barn emellan.
Bris har dven publika anonyma chattar pa i fér-
vag bestamda teman dar barn skickar in sina fra-
gor och kuratorer svarar. Tidigare chattar iter-
finns i ett arkiv pa bris.se i syfte att fungera som
en kunskapskalla savil som en normaliserande
funktion.

Bris erbjuder ett indirekt stdd till barn via

. vuxna, bade genom information pa bris.se, i

sociala medier, i bocker och i rapporter. Pa var-
dagar kan vuxna som ar oroliga fér ett barn i

- sin narhet ringa Bris vuxentelefon — om barn,

- Idrottsledarlinjen eller Bris stidlinje pa arabiska
- for vuxna med fragor om barn i sin nirhet. Biade
- privatpersoner och professionella kontaktar Bris
¢ vuxenstod.

MOBILISERA

© Bris mobiliserar samhillet for barnets rattighe-

ter, alltifrdn medlemmar till kommuner, organi-
sationer och andra samhillsaktorer. Bris med-

lemmar och volontirer sprider information och

kunskap om barnets rattigheter i hela Sverige. I
Bris nitverk samlas omkring 6 500 professionel-
la fran olika delar av samhiillet och landet — den



ideella, privata och offentliga sektorn. Bris nit-
verk mojliggor moten, dialog och samverkan och
ar en Killa till inspiration och erfarenhetsutby-
te i barnrattsarbetet. Via Brisakademin ger Bris
utbildningar om barnritt och om metoder for
att stodja barn och familjer, saviil 6ppna utbild-
ningar som uppdragsutbildningar i hela landet.
Bris erbjuder grundutbildningar om barnkon-
ventionen, metodutbildning och workshops om
barns delaktighet. Bris har iiven metodutbild-
ningar och gruppledarutbildningar, bland annat
for gruppverksambhet for nyanlinda forildrar,
for nyanlinda barn, och for barn till separerade
forildrar.

Briz stottar barn
cygnetrunt, aret om

PAVERKA

Bris paverkar beslutsfattare for ett bittre samhiil-
le for barn. Bris bedriver ett strategiskt opinions-
och paverkansarbete med fokus pad beslutsfacta-
re och myndigheter, och arbetar for att na ut till
allménheten for att hela samhiillet ska ha biittre
kunskap om barnets rittigheter och kunna bidra
till att de tillgodoses.

Bris deltar i referensgrupper och politiker-
moten, skriver remisser och bidrar med expertis.
Genom att gora barns roster horda, samt bidra
med analys och atgéirdsforslag, arbetar Bris for
att stiirka barnets rittigheter pa alla samhillets
arenor. ¢
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DEFINITIONER

Bris dokumenterar varje samtal i 54 kontaktomraden. Ett samtal kan handla om flera
amnen, och i snitt dokumenteras 2,5 kontaktomraden per kurativ kontakt.

Att vara ung

Vagledande ar att barnet har varit hjalp-
sokande kring exempelvis kansloliv kopplat
till tonaren, identitet, existentiella fragor,
sjalvfortroende, att passa in, puberteten,
framtiden, ledsen utan specifik orsak etc.
och att problemen inte ar en konsekvens av
en annan svarighet/omstandighet i barnets
situation.

Andra vuxnai skolan

Barnet ar hjalpsokande kring en pagaen-
de eller dnskad kontakt med annan vuxen
i skolan an elevhalsa i stodjande syfte - ej
undervisning. Ingar i samlingskategorin
Samhallets stodinstanser.

Annan professionell

Barnet ar hjalpsokande kring en pagiende
eller onskad kontakt med annan professionell
an de alternativ som finns att valja bland i
samlingskategorin Samhallets stodinstanser.
Anges i fritext. Ingar i samiingskategorin
Samhallets stodinstanser.

Behandlingshem

Barnet ar hjalpsokande utifran pagaende
placering vid HYB-hem/SiS. Kontakter fran
barn som onskar bli placerade eller ar oroig
for en kommande placering aterfinns under
kategorin Socialtjansten. ingar i samlings-
kategorin Samhallets stodinstanser.

Bris

Fakta och informationsfragor som ror Bris
stodverksamhet, hur det fungerar, anonymi-
tet. oppettider etc.

BUP

Barnet ar hjalpsokande utifran en pagiende
eller 6nskad kontakt med Barn- och ung-
domspsykiatrin. Ingar i samlingskategorin
Samhallets stodinstanser.

Depression

Barnet ar orolig/hjalpsokande utifran en
depression, saval diagnostiserade som
funderingar. Ingar i samlingskategorin Psykisk
ohalsa.

Diagnoser

Barnet ar hjalpsokande utifran att hen har
en diagnos, eller vill/ska utredas utifran en
tanke om eventuell diagnos (ej neuropsy-
kiatriska, se funktionsnedsattning). Ingar i
samlingskategorin Psykisk ohalsa.

Diskriminering

Barnet ar hjalpsokande utifran all form av
diskriminering, bade i familjen, skolan, andra
arenor.
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Ekonomisk utsatthet
Barnet ar hjalpsokande utifran sin upplevelse
av familjens/sin egen ekonomi.

Elevhalsa

Barnet ar hjalpsokande kring en pagaende
eller 6nskad kontakt med elevhalsan, inklu-
derar hela elevhalsovardsteamet. Ingar i
samlingskategorin Samhallets stodinstanser.

Familjehem

Barnet ar hjalpsokande utifran en pagaen-

de eller beslutad placering i famifjehem.
Kontakter dar barnet onskar bli eller ar orolig
att bli famijehemsplacerad aterfinns inom
kategorin socialtjansten. Ingar i samlingskate-
gorin Samhallets stodinstanser.

Familjekonflikter

Bamnet ar hjalpsokande utifran sin familjesitua-
tion som ar konfliktfyfild men utan inslag av vald
eller hot. Barnet kan bade vara delaktig i elter
ha bevittnat konflikter mellan vuxna och bam,
vuxna och vuxna eller barn och bam. Ingar i
samlingskategorin Familj & familjekonflikter.

Familjen

Barnet ar hjalpsokande kring sin familjesitua-
tion med fokus pa relationer, saknad, boende
men ej konflikter eller skilsmassa som ar egna
kategorier. Ingar i samlingskategorin Familj &
familjekonflikter.

Fritid

Barnet ar hjalpsokande utifran fragor och
funderingar som ror barnets fritid, tiden
utanfor skolan som t.ex. fester, fritidsakti-
viteter etc.

Funktionsnedsattning

Barnet ar hjalpsokande utifran diagnostisera-
de eller onskad utredning av fysiska/neuro-
psykiatriska funktionsnedsattningar som
péverkar barnets vardag och liv.

Fysisk hilsa & ohilsa

Barnet ar hjalpsokande utifran halsorelatera-
de fragor som ror kroppen, t.ex. sjukvards-
fragor, sjukdomar, svara sdmnproblem etc.

Fysiskt vald

Barnet ar/har blivit utsatt for, bevittnat, utsatt
annan eller ar radd for fysiskt vald, bade inom
familjen och i andra sammanhang. Ingar i sam-
lingskategorin Vald, 6vergrepp & krankningar.

Hedersrelaterat vald & fortryck
Barnet ar/har blivit utsatt for, bevittnat,
utsatt annan eller ar radd fér hedersrelaterat
vald och fortryck. Ingar i samlingskategorin
Vald, overgrepp & krankningar.

Hilso- och sjukvard

Barnet ar hjalpsokande utifran en pagaende
eller 6nskad kontakt med halso- och
sjukvarden, bade utifran egen halsa eller
natverkets halsa. Ingar i samlingskategorin
Samhallets stodinstanser.

Juridiska fragor

Barnet ar hjalpsokande utifran fragestallning-
ar kopplat till lagar och rattigheter, t.ex. vad
en far och inte far gora utifran alder, vad som
kravs for att fa gora en viss sak eller nar en
har ratt att flytta hemifran.

Kriminalitet

Barnet ar hjalpsokande utifran egen eller
andra barns kriminalitet. Barnet kan vara
forovare, offer eller vittne.

Kropp & utseende

Barnet ar hjalpsokande utifran funderingar
om kropp och utseende, t.ex vikt, brost,
finnar etc.

Karlek

Barnet ar hjalpsokande utifran karlek i rela-
tion till en/flera specifika personer i barnets
narhet, saval online som offline.

Mens & graviditet

Barnet ar hjalpsokande utifran funderingar
rorande mens, graviditet etc. Ofta fakta-
fragor.

Migrationsverket

Barnet ar hjalpsokande utifran en pagaende
eller onskad kontakt med Migrationsverket,
saval egna kontakter som familjens kontakt.
Ingar i samlingskategorin Samhallets stod-
instanser.

Missbruk/riskbruk

Barnet ar hjalpsokande kring eget eller andra
barns missbruk/riskbruk av alkohol, droger,
receptbelagda lakemedel, spel, sex, dator-
spel etc.

Mobbning

Barnet ar hjalpsokande utifran mobbning.
Kan vara utsatt, utsatta andra eller bevittna.
Galler all form av mobbning oavsett arena.
Ingar i samlingskategorin Vald, 6vergrepp &
krankningar.

Nedstamdhet

Barnet ar orolig/hjalpsokande kring sitt
maende och beskriver sig som ledsen/
nedstamd. Ska ej férvaxlas med att barn kan
vara ledsna utifran en svar livssituation eller
yttre omstandighet. Ingér i samlingskategorin
Psykisk ohalsa.
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Normativa begransningar

Barnet ar hjalpsokande utifran att barnets
liv/valmojligheter begransas utifran egna,
samhallets, kulturella eller religidsa normer.

Omsorgsbrist

Barnet ar hjalpsokande utifran att barnets
omsorgspersoner brister i sin omsorg av
barnet. Ingar i samlingskategorin Vald, over-
grepp & krankningar.

Onlinerelaterade fragor

Barnet ar hjalpsokande utifran utsatthet/
aktiviteter/relationer som uttalat sker online.
Barnet kan ha bevittnat, blivit utsatt eller
sjalv ha utsatt andra.

Oro for annan

Anges om kontakten enbart handlat om oro
for annan, och inte nagot alls om kontakta-
rens situation, galler framst i mejlen eller vid
fakta/information.

Psykiskt vald

Barnet ar/har blivit utsatt for, bevittnat eller
utsatt nagon annan for psykiskt vald, bade inom
familjen och i andra sammanhang. ingar i sam-
lingskategorin Vald, overgrepp & krankningar.

Rattsvdsendet

Barnet ar hjalpsokande kring en pagaende
eller 6nskad kontakt, saval egen som indirekt
genom exempelvis foraldrars kontakt med
t.ex. polis, aklagare och domstol. Ingér i sam-
lingskategorin Samhaillets stoédinstanser.

Sex

Kontakter dar barnet sokt hjalp utifran
funderingar om sex, skydd, onani, porr etc.
Ej sexuella 6vergrepp.

Sexualitet & konsidentitet

Kontakter dar barnet soker hjalp utifran
funderingar om ens egen sexualitet och/eller
konsidentitet.

Sexuella overgrepp

Barnet ar/har blivit utsatt for, bevittnat, ar
radd for att utsattas for sexuella overgrepp,
bade inom familjen och i andra sammanhang
eller har sjalv utsatt nagon annan. Inkluderar
sexuella trakasserier, grooming och sexuellt
ofredande. Ingar i samlingskategorin Vald,
overgrepp & krankningar.

Sjalvdestruktivitet

Barnet ar hjalpsokande utifran eget eller
annat barns sjalvdestruktivitet. Ingar i sam-
lingskategorin Psykisk ohalsa.

Sjdlvmord

Barnet ar hjalpsdkande utifran egna eller
annat barns funderingar pa sjalvmord, suicid-
forsok eller forlust i suicid. Ingar i kategorin
Psykisk ohalsa.

Skilda foraldrar

Barnet ar hjalpsokande utifran positiva eller
negativa kanslor/paverkan utifran féraldrars
skilsmassa, t.ex. bonusforaldrar, vardnad,
boende, umgange etc.

Skolan

Barnet ar hjalpsékande pa grund av sin skol-
situation. Inkluderar alla fragor/funderingar
som ror skolan, som undervisning, arbets-
miljo, betyg etc.

Socialtjansten

Barnet ar hjslpsokande utifran en pagiende
eller 6nskad kontakt med socialtjinstens
samtliga enheter, dven familjeratten och

vuxenenheter som foraldrar har kontakt med.
Ingar i samlingskategorin Samhallets stod-
instanser.

Sorg & kris

Barnet ar hjalpsokande utifran sorg- & krisre-
aktioner, exempelvis utifran forlust/dodsfall/
sjukdom/skilsmassa i familjen eller natverket.

Stress
Barnet ar hjalpsokande utifran en upplevd
stress som paverkar maendet.

Ungdomsmottagning

Barnet ar hjalpsokande utifran en pagaende
eller onskad kontakt med Ungdomsmottag-
ningen. Ingar i samlingskategorin Samhallets
stodinstanser.

Vuxnas funktionsnedsattningar
Barnet ar hjalpsokande utifran en upplevelse
av en vuxens funktionsnedsattningar. Ingar i
samlingskategorin Vuxnas svirigheter.

Vuxnas fysiska ohilsa

Barnet ar hjalpsokande utifran en upplevelse
av en vuxens fysiska ohalsa, t.ex. cancer eller
hjart- och karlsjukdomar. Ingar i samlings-
kategorin Vuxnas svarigheter.

Vuxnas kriminalitet

Barnet ar hjalpsokande utifran en upplevelse
av en vuxens kriminalitet, t.ex. foraldrar som
sitter i fangelse eller har begatt brott. Ingar
i samlingskategorin Vuxnas svarigheter.

Vuxnas missbruk/riskbruk

Barnet ar hjalpsokande utifran en upplevelse
av en vuxens missbruk/riskbruk av alkohol,
droger, spel etc. Ingar i samlingskategorin
Vuzxnas svarigheter.

Vuxnas psykiska ohilsa

Barnet ar hjalpsokande utifran en upplevelse
av en vuxens psykiska ohalsa, t.ex. depres-
sion, atstorningar, suicidtankar/forsok. Ingar
i samlingskategorin Vuxnas svarigheter.

Vanner

Barnet ar hjalpsokande utifran sina vanskaps-
relationer, saval online som offline som
paverkar barnets maende, framst negativt
som t.ex. konflikter och ensamhet.

Angest

Barnet ar hjalpsokande utifran egen eller
annat barns angest/panikangest. Ingar i sam-
lingskategorin Psykisk ohalsa.

Atstorningar

Barnet ar hjalpsokande utifran egna eller
annat barns atstdrningar, saval diagnostisera-
de som funderingar. Ingar i samlingskategorin
Psykisk ohalsa.
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fordjupande workshops kring barns
delaktighet, skraddarsydda upplagg
och juridisk radgivning kring barn-
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att mota barn och vuxna i behov av
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i praktiken. Fér mer info, kontakta
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AGENDA 2030

Bris och de globala malen

for hallbar utveckling

Att barns rattigheter tillgodoses ar avgorande for hallbara och fredliga samhallen. Om varldens
lander ska ha en chans att na de globala hallbarhetsmalen i Agenda 2030 ar en forutsattning att
beslutsfattare lyssnar till och involverar grupper i sarskilt utsatta situationer, daribland barn, som
saknar rostratt och som ar beroende av att vuxna tillgodoser barnets manskliga rattigheter.

Pa ett toppmdote i FN i New York i september
2015 antog varldens stats- och regeringschefer
overenskommelsen "Forandra var varid: Agenda
2030 for hillbar utveckling™. Agendan som galler
fran januari 2016 till 2030 innehaller en hand-
lingsplan med 17 mil och 169 deimal som ska leda °
varlden mot en hallbar framtid. Milen ar univer-
sella, odelbara och giller alla lander.

De globala mélen for hillbar utveckling i
Agenda 2030 ar den mest ambitidsa agendan som
viarldens lander nagonsin har enats om. Milen
handlar om att verka for hallbarhet pa tre stora
plan: ekonomiskt, miljomaissigt och socialt.

HALLBARHET FORUTSATTER BARNRATT

Inom minga omraden gar utvecklingen framat,
men varlden stir fortfarande infor enorma utma- -
ningar. Malen som ska ha uppnatts inom bara tio

ar handlar bland annat om att framja fredliga
samhallen, att minska valdet, att sakerstilla :
halsosamma liv och framja valbefinnande for alla
aldrar, att sakra en inkluderande och likvardig
utbildning av god kvalitet, att utjamna ojamlik-

het i samhallet, att bekampa klimatforandringar-
na och att skapa ett mer inkluderande och repre-
sentativt beslutsfattande.

Genomfdrandet av de globala malen i Agenda
2030 forutsitter att manskliga rittigheter
respekteras och tillgodoses. P4 sa vis hinger
barnrétt tatt ihop med arbetet fér en mer hall-
bar virld. Att barn involveras och gors delaktiga
ar en central del i det arbetet. Genom att stiarka

4 GODUTREDNING
FORALLA

13 BEKAMPA KLIMAT-
FORANDRINGARNA
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. barnets manskliga rittigheter stirks ocksa
. manga av mdlen satta for Agenda 2030.

‘' BRIS ARBETE BIDRAR

. Hjalplinjer for barn spelar en viktig roll i att bely-

. sabarns utsatthet och fora fram barns livssitua-

. tion. Bris bidrar pa olika satt till maluppfyllelsen

. av Agenda 2030 bade i Sverige och globalt, genom

. den internationella paraplyorganisationen Child

- Helpline International (CHI), for att sikerstilla

: att varje barn far sina rittigheter tillgodosedda

. och att marginaliserade barns réster blir horda i

: samhallet.

°  Brisbidrar till att stirka barns roster och

. pekar pa ohillbara uppvixtvillkor for barn.

Aven om malen i Agenda 2030, liksom artik-

. larna i barnkonventionen, ar odelbara och utgor

. en helhet, kan sarskilt namnas att Bris verksam-
het bidrar aktivt till maluppfyllandet av vissa
mal. Det galler bland annat mal 3 om att saker-

. stalla halsosamma liv och frimja vilbefinnande
ialla dldrar, genom att belysa hur barn mar idag
och tyfta fram viktiga skyddsfaktorer f6r barns
psykiska halsa, samt mal 16 om att framja fredliga

. och inkluderande samhillen. Delmal 16.2 om att

- eliminera alla former av vald mot barn ar ett pri-
oriterat delmal for Bris som organisation, liksom
for Sverige som stat, som ett av virldens vigvisar-

: lander i arbetet med att skydda barn mot vald.

* Har bidrar Bris med viktig kunskap om barns

: utsatthet och om brister i samhillets arbete for

. att garantera barnets ratt till skydd mot vild. ¢

ANSTANDIGA
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OCHEKONOMISK
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OM BRIS

Bris, Barnens ratt i samhallet, ar en av Sveriges
ledande barnrattsorganisationer som varje dag kampar
for ett battre samhalle for barn. Folkrorelsen Bris
startade 1971 och bidrog till att Sverige fick varldens
forsta forbud mot barnaga.

Bris ar den nationella stodlinjen for barn och unga
upp till 18 ar. Stodlinjen har 6ppet dygnet runt.

For barn och unga
Telefon 116 111, eller chatt och mejl via bris.se

For vuxna med fragor om barn
Telefon 077-150 50 50, vardagar kl. 9-12

Stodlinje for arabisktalande vuxna
Telefon 077-448 09 00, tisdag-torsdag kl. 9-12

Arenavagen 61

122 77 Johanneshov

Box 101 47, 121 28 Stockholm
Telefon: 08-598 888 00
www.bris.se

Swish: 9015041

BRIS
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Melleruds Kommun [Diarinr .
Socialnamnden — . |
46480 Mellerud

Ansdkan om foéreningsbidrag

Styreisen for SPF SENIORERNA Mellerudsbygden anséker hdarmed om
féreningsbidrag pa kr 10.000.

Foreningen hade 222 medlemmar vid érets borjan.

Annu ett verksamhetsar har préglats av pandemin och att genomfdra
vart vanliga féreningsliv har dérmed inte varit mojligt. Som namns i var
verksamhetsberittelse har vi dock under andra halvaret kunna halla
vart arsmote och tre manadsméten med god uppslutning.

Under aret har boule kunnat spelas bade inom- och utomhus och visst
utbyte med andra féreningar har forekommit om én i minskad
omfattning.

Canastaspel har agt rum under de former som restriktionerna tillatit.

Organisationsnummer 862501-1245
Bankgiro 5275-3118

Svar pa var ansokan dnskas till:
Eivor Ostergren

Bjérnebol 44

46492 Mellerud

Med vanlig hélsning
SPF SENIORERNA Mellerudsbygden

Marngeed e ogell
Margret Ewergardh
Sekreterare

Bilagor: Mal- och riktlinjer
Resultat- och balansrapport
Verksamhetsberattelse



Mal och riktning fér verksamheten 2018-20

Fler och engagerade medlemmar

Virt mil ir att organisationen ska vixa i takt med det kande antalet seniorer och med en hogre
medlemstillvixt in andra organisationer for ildre. I relationen med vira medlemmar och
potentiella medlemmar ska vi uppfattas vara nytinkande, framatblickande och inkluderande.

For att nd malet ska vi:
0 Individualisera och anpassa former for medlemskap och aktivering.
0 Kommunicera nyttan av en engagerande seniororganisation, pi bred front.
0 Fortsitta utveckla virt helhetserbjudande.

En stark rést fér seniorerna

Virt mdl ir att tydligt 4ga” ett fital frigor av stor betydelse f6r gruppen seniorer och samhiillet i
stort. Vi ska uppfattas vara en innovativ, oberoende, kunskapskilla vars starka fortroendefulla
rost hors bide nationellt och lokalt.

For att nd milet ska vi:
O Gora uthilliga prioriteringar av vilka frigor vi driver proaktivt.
0 Samverka med andra.
0 Bygga och tillgingliggora plattformar f6r kunskap.
o Involvera medlemmarna i konkreta och engagerande initiativ.

Oka var synlighet

Virt mal dr att vara en tydlig och engagerande r5st i samhillsdebatten och med hog nirvaro 1
traditionella och nya digitala kanalet. Vir kommunikation ska uppfattas som tillginglig och
lyhoed.

For att nd malet ska vi:
© Bygga engagerande och individanpassad kommunikation i traditionella och nya digitala
kanaler.
0 Utveckla stod och processer for att stirka den lokala kommunikationen i distrikt och
foreningar.

En organisation i tiden

Viart mal ir att vara en medlemsanpassad organisation och en attraktiv samarbetspartner, lokalt,
regionalt och nationellt. Féreningar, distrikt och f6tbund ir alla lika viktiga delar av samma
organisation. Vi arbetar tillsammans f6r vira medlemmar, och vi stéttar varandra i vira olika
roller. Vir organisation ska uppfattas som nytinkande och inkluderande med plats f6r medvetna,
nyfikna och engagerade medlemmar.

Fér att nd milet ska vi:
0 Ta fler initiativ till samverkan kting aktiviteter pa lokal niva.
0 Ta socialt ansvar fér att minska seniorers ensamhet och utsatthet.
o Mojliggdra och inspitera till medlemsdrivna, tvirgiende nitverk.



SPF Seniorerna Mellerudsbygden Sida: 1
Resultatrapport Utskrivet: 22-03-01
Preliminér
Rékenskapsar: 21-01-01 - 21-12-31 Senaste vernr: 35
Resultatenhet: Hela foretaget
Period: 21-01-01 - 21-12-31
Perioden Ackumulerat
Rdrelsens intdkter och lagerforandring
Nettoomsittning
3110 Intakter manadsmoten 8 600,00 8 600,00
3120 Int#kter lotteri 3 555,00 3 555,00
S:a Nettoomsattning 12 155,00 12 155,00
Ovriga rorelseintitkter
3900 Medlemsavgifter 9 810,00 9 810,00
3987 Kommunala bidrag 5 000,00 5 000,00
398? Ovriga bidrag 2 000,00 2 000,00
S:a Ovriga risrelseintiikter 16 810,00 16 810,00
S:a Rérelseintékter och lagerfSrindring 28 965,00 28 965,00
Rorelsens kostnader
Ravaror och fsmédenheter mm
4010 Foreningskostnader -7 202,50 -7 202,50
4110 Inkdp manadsméten -4 387,77 -4 387,77
4120 Underhallning/program -3 000,00 -3 000,00
S:a Ravaror och frnddenheter mm -14 590,27 -14 590,27
Bruttovinst 14 374,73 14 374,73
Ovriga externa kostnader
5010 Lokalhyra -1200,00 -1200,00
6110 Kontorsmaterial o trycksaker -480,00 -480,00
6120 Annonskostnader -9 388,00 -9 388,00
6570 Bankkostnader -900,00 -900,00
S:a Ovriga externa kostnader -11 968,00 -11 968,00
S:a Rérelsens kosinader inkl rAvaror mm -26 558,27 -26 558,27
Rdrelseresultat fore avskrivningar 2 406,73 2 406,73
Rorelseresultat efter avskrivningar 2 406,73 2 406,73
Rorelseresultat fore finansiella intikter och kostnader 2 406,73 2 406,73
Resultat frin finansiella investeringar
Ovriga riinteintikter och liknande resultatposter
8310 Rinteintakter 17,88 17,88
S:a Ovriga ranteintikter och liknande resultatposter 17,88 17,88
S:a Resultat fran finansiella investeringar 17,88 17,88
Resultat efter finansiella intikter och kostnader 2 424,61 2 424,61
Resultat fore bokslutsdispositioner och skatt 2424,61 242461
Resultat fore skatt 2 424,61 2 424,61
Beriiknat resultat 2424,61 2424,61



SPF Seniorerna Mellerudsbygden

Sida:

1

Balansrapport Utskrivet: 22-03-01
Preliminar
Rikenskapsar: 21-01-01 - 21-12-31 Senaste vernr: 35
Resultatenhet: Hela fGretaget
Period: 21-01-01 - 21-12-31
Ing balans Period Utg balans
TILLGANGAR
Omstittningstillgéngar
Kassa och bank
1910 Kassa 1641,67 -273,29 1368,38
1930 Bank, checkriikningskonto 2 576,80 2 680,02 5256,82
1940 Bank, Ovriga bankkonto 17 843,12 17,88 17 861,00
S:a Kassa och bank 22 061,59 242461 24 486,20
S:a Omséttningstillgingar 22 061,59 242461 24 486,20
S:A TILLGANGAR 22 061,59 2 424,61 24 486,20
BERAKNAT RESULTAT*#*# 22 061,59 2 424,61 24 486,20



VERKSAMHETSBERATTELSE

Styrelsen fér SPF SENIORERNA Mellerudsbygden avger féljande verksamhetsberattelse

for &r 2021

Styrelse

Medlemsregisteransvarig
Webbansvarig

Revisorer

Ersattare

Ledaméter i KPR
Ersattare

Styrelsemoten

Medlemsmoten

Representation

Ordférande Stig Larsson
Vice ordférande Lennart Magnusson
Sekreterare Rose-Marie Jonasson

Kassor Eivor Ostergren
Ovriga ledaméter Ing-Marie Kjellberg
Olle Gullin
Lennart Karlsson

Lisbeth Olsson
Gunnar Landegren

Karl-Erik Elofsson
Anders Perme
Roger Séderqvist

Marja Jansson
Elin Martinson

Olle Gullin
Under &ret har héllits 7 styrelseméten

Arsméte hélls den 10 augusti i Bystugan i Dalskog.
Métet skulle vid tjanlig vaderlek ha héllits vid
Kabbosjons badplats.

P& grund av restriktioner under pandemin kunde inga
medlemsmdten genomfdras under var och sommar.

Den 14 september kunde manadsmate hallas och d&
med uppskattad underhélining av Gamla Jimsons med
Lars Stam.

Den 12 oktober hélls m&nadsmdéte med modevisning av
lokala féretag. Som mannekanger medverkade véra egna
medlemmar.

P& manadsmétet den 9 november underhélls vi av

Peter Lundberg under rubriken "Att vara Ragtimepianist
och TV-producent.

Den sedvanliga jullunchen fick stéllas in &nnu en gang pa
grund av aterinforda restriktioner i pandemins spér.

Stig har deltagit i ett antal ZOOM-md&ten med féljande
rubriker:

1. KPR

2. Véra pensioner

3. Former for féreningens medlemsvarvning

4. Projekt "Inte ensam”

Eivor deltog vid invigningen av Studieférbundet
Vuxenskolans nya lokal i Mellerud.



Aktiviteter

Bingo

Boule

Canasta

Medlemmar

Slutord

Mellerud den 2 mars 2022

STYRELSEN

Stig och Olle deltog i "Ordférande- och KPR-konferens” i
Vénersborg den 15 november.

Stig och Olle deltog i workshop pa Tingshuset den 16
november med syfte att ge en bild av var kommun.

Stig och Eivor deltog i méte angdende Servicehuset Alvans
framtid.

Kjell Sanding uppvaktades pa 95-arsdagen.
Géllande restriktioner har stoppat tilltdnkta aktiviteter.

Bingo pé Karolinen har ej kunnat genomféras av samma
orsak.

Boulespel har under aret &gt rum bade inom- och utomhus.
Foreningen har deltagit i seriespel utomhus.

Canastaspel har &gt rum under sddana former som
restriktionerna tillatit.

Antalet medlemmar vid 8rets slut uppgick till 222,
en minskning med 17 jamfért med féregaende ar.
Under aret har 12 medlemmar gétt bort.

Annu ett verksamhetsar har praglats av pandemin och att
genomféra vart sedvanliga féreningsliv har dédrmed inte varit
méjligt. Som nédmnts ovan har vi dock under andra halvaret
kunnat hélla vart &rsmote och tre manadsméten med god
uppslutning.

Vi upprepar var férhoppning fran féregdende verksamhets-
beréattelse att vi i mdjligaste méan, utan stérningar, ska kunna
genomfdra vara planerade manadsméten och aktiviteter
under ar 2022 till gladje for var férenings alla medlemmar.



Viénersborg-S6dra Dals FUB

Forening for Barn, Ungdomar och Vuxna
med Utvecklingsstérning

Org. nr 862500-5809

Bankgiro 5726-6512

Till 2203 14
Socialndmnden

Melleruds kommun

Box 64

464 80 MELLERUD

AnsOkan om bidrag for ar 2022

Vénersborg-Sodra Dals FUB (Féreningen for Barn, Ungdomar och Vuxna med
utvecklingsstrning) anhéller om ett bidrag pa 6.000 kr till verksamheten 2022.

Foreningen bedriver en omfattande verksamhet for de drygt 100 medlemmarna. Musikcafé
och curling &r regelbundet dterkommande aktiviteter, och dessutom deltar maénga i vara
danser, fester och utflykter. Vatje forsommar gor vi tva mycket populéra resor.

Efter att ha blivit tvungna att stilla in dem pga coronan de senaste 2 4ren, hoppas vi i &r
kunna &ka till Eskilstuna zoo 26 — 28 maj och till Fredriksdalsteatern 2 — 3 juli.

Enl. LSS ( Lagen om st6d och service till vissa funktionshindrade ) har kommunen ansvar f6r
kultur och fritid. Eftersom FUB har en vél fungerande verksamhet med erfama ledare, 4r vi
overtygade om att ett samarbete med oss bl.a. genom ekonomiskt stid ér till gagn for de
utvecklingsstérda.

Med hénvisning till vad som ovan sagts och till bifogad verksamhetsberiittelse hoppas vi
kommunen ser positivt p4 var ans¢kan.

For Vinersborg-Sédra Dals FUB

L//?(Z{ 7 ‘é’L FranLdAry —
Kerstin Svensson, sekr.

Ringgatan 18B

462 56 Vinersborg

Tel. 0768-170938

e-post kerstin.svensson.26@gmail.com
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Socialtjansten
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Vinersborg-Sddra Dals FUB
For Barn, Ungdomar och Vuxna med Utvecklingsstos
Bankgiro 5726-6512
Hemsida www.fub.se/lokalt/fub/vanersborg-sodra-dal

VERKSAMHETSBERATTELSE

Styrelsen for Vénersborg-Sodra Dals FUB avger foljande redogorelse for
verksamheten 2021.

Styrelsens sammanséttning har varit:

Ordférande Lotta Magnusson
Sekreterare Kerstin Svensson
Kassor Anette Nyqvist .
Ovriga ledaméter Anneli Johansson

Heidi Sturm

Ivan Aronsson

Anna Ovebratt
Erséttare Lars-G6ran Svensson

Tomas Karlsson
Revisorer Yvonne Karlsson -

Arne Skoglund

Inga-Britt Svensson, ersittare
Repr. 1 sektionerna Kerstin Svensson
Ordforande i Klippan Robert Lindén

OrdfSrande i Anglarna ~ Thomas Samuelsson

Réden for funktionshinderfrigor
Viénersborg: Yvonne Karlsson Mellerud: Anders Agerup

Medlemsantal

Den 31 dec 2021 var medlemsantalet 421, vilket tyvérr dr en minskning med 12 st.
Orsaken 4r troligen att vi p4 grund av coronan inte kunnat ha s mycket aktiviteter
som vanligt.

Medlemsavgift
Medlemsavgiften har varit 300 kr for huvudmediem och 60 kr f5r familjemedlem.



Hemsida
Lotta Magnusson och Yvonne Karlsson ser till att hemsida och face book halls

aktuella.

FUB-Bladet

Genom FUB-Bladet far alla vira medlemmar information om vad som héinder i var
forening. P4 grund av coronan har vi endast kunnat anordna ett fatal aktiviteter under
dret och dérfor kom det bara ut tre FUB-Blad 2021.

Arsméte
Arsmétet hélls den 19 maj i FUB-lokalen.

Styrelsemdten
Styrelsen har haft 4 protokollfsrda méten.

Samverkan med kommunerna
Vi samverkar med kommunerna genom raden for funktionshinderfrigor och genom
dialogméten med socialndmnderna.

FUB-stjérnorna
FUB-stjérnorna trénade flitigt under hosten med pigga Lena Essenholm, som ny
ledare.

Pensionédrsverksamhet
Pensionérsverksamheten tvingades till uppehall under varen pga pandemin, men
kunde aterupptas efter sommaren.

Musikcaféerna
Under hésten kunde vi genomfSra vara populdra musikcaféer i Mellerud, men i
Vargtn, dér det brukar vara mycket folk stilldes caféerna in hela &ret pga pandemin.

Sommarfest

Den 18 juli inbj6d vi till sommarfest utanfor var lokal pa Ringgatan.

Ett 40-tal medlemmar gick podngpromenad, lyssnade pé musik och grillade i det fina
védret.

Musikunderhallning

Nér coronan satte stopp for inomhusaktiviteter ordnade FUB uppskattad
musikunderhallning med Anders och Sven-Gunnar utanfsr flera gruppboenden i
bade Vénersborg och Mellerud under sommaren.

Ekonomi
Genom bidrag fran kommuner, stiftelser och fonder samt gavor frén enskilda &r
ekonomin god.



Klippansektionen
Klippan, som &r FUB:s sektion for personer med mtellektuell funkt1onsnedsattmng

har ordnat tréffar i FUB-lokalen, bad och nyéarsfirande. Man kunde fortsétta att traﬁ'as
dven under coronan bl.a. genom att ha mindre grupper och vara utomhus.

‘Tdrottssektionen IF Anglarna

Ar 2021 blev ett annorlunda &r for IF Anglamna. Under forsta delen av aret fick
‘inomhustrdningen pausas, men under sommar och hést fungerade all tréning som
vanligt. Diremot blev de flesta cuper och tévlingar instéllda.

Slutord :
Ocksa 2021 priglades av pandemin. Under véren tvingades vi stélla in de flesta

aktiviteter, men under hosten kunde vi glddjande nog ateruppta flera av dem.
Nu ser vi fram mot att allt ska bli som vanligt igen!
~ Till sist vill vi tacka alla som pé olika sétt stodjer vér viktiga verksamhet.

Styrelsen

Vinersborg 22-02-04

Lol R Smsgon

Lotta Magnéssbﬁ ordf, Kerstin Sveri,sson, sekr.
Anneh Johansson \WW Ivan Aronsson :

\

%
Anette Nyqvist Anna Ovebratt

/%) //

He1d1 Sturm -

ARSY



Resultatriakning

VANERSBORG-SODRA DALS LOKALFGRENING AV FUB
862500-5809

Rakenskapsar: 2021-01-01 - 2021-12-31

Avser perioden: 2021-01-01 - 2021-12-31

Rdrelsens intdkter

Ovriga rorelseintakter
3901 Medlemsavgifter
3921 Bingolotter ft')reningsbehgllning
3987 Erhdlina kommunala bidrag
3989 Ovriga erhdlina bidrag
3990 Ovriga ersittningar och intikter
3991 Deltagaravgifter

Summa rorelsens intikter

R._<clsens kostnader
Ovriga externa kostnader
5010 Hyra FUB-lokalen
6010 Fritidsaktiviteter
6021 Bingolotter inkdp
6110 Kontorsmateriel
6151 Prenumerationer tidskrifter
6390 Ovriga kostnader
6570 Bankkostnader

Summa rorelsens kostnader

Rérelseresultat

F? -nsiella poster

Rusultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

B.__AKNAT RESULTAT

Arets bokforda resuitat
8999 Arets resultat

Perioden Ackumulerat
31 160,00 31 160,00
30 017,00 30 017,00
60 000,00 60 000,00
79 561,00 79 561,00
57 578,00 57 578,00
800,00 800,00

259 116,00 259 116,00
259 116,00 259 116,00
-43 116,00 -43 116,00
-63 187,80 -63 187,80
-30 201,00 -30 201,00
-5 385,00 -5 385,00
-1.230,00 -1 230,00
-15 947,00 -15 947,00
-903,00 -903,00
-159 969,80 -159 969,80
-159 969,80 -159 969,80
99 146,20 99 146,20
99 146,20 99 146,20
99 146,20 99 146,20
99 146,20 99 146,20
99 146,20 99 146,20

Utskrivet av Yvonne Karlsson 2022-01-23 14:09:39

Visma eEkonomi



’ Balansrakning

VANERSBORG-SODRA DALS LOKALFORENING AV FUB

862500-5809

s

Rakenskapsar: 2021-01-01 - 2021-12-31

Avser perioden: 2021-01-01 - 2021-12-31

vid Vid
periodens periodens
bérjan Forandring slut
TILLGANGAR
Omsittningstiligdngar
Ovriga omsiittningstillgdngar
Kassa ach bank
1920 BankGiro 146 392,66 99 146,20 245 538,86
1950 Framtidskonto 241 619,05 0,00 241 619,05
\“ 388 011,71 99 146,20 487 157,91
Summa &évriga omséttningstillgdngar 388,011.71 99,146.20 487,157.91
Sumtma omsittningstillgdngar 388 011,71 99 146,20 487 157,91
SUMMA TILLGANGAR 388 011,71 99 146,20 487 157,91
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Fritt eget kapital
Balanserad vinst eller forlust
2091 Balanserad vinst eller férlust -357 133,56 65 042,00 -292 091,56
Vinst eller forlust féregdende ar
2098 Vinst eller forlust fran foregdende ar 65 042,00 -160 962,15 -95 920,15
Arets resultat
2099 Arets resultat -95 920,15 -3 226,05 -99 146,20
Summa fritt eget kapital -388,011,71 -99,146.20 -487,157.91
Summa eget kapital -388 011,71 =99 146,20 -487 157,91
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER -388 011,71 -99 146,20 -487 157,91
BERAKNAT RESULTAT 0,00 0,00 0,00

Utskrivet av Yvonne Karlsson 2022-01-23 14:09:38

Visma eEkonomi



Revisionsberittelse

FUB Viénersborg-Sodra Dal

Undertecknade, som av foreningen vid ordinarie drsméte utsetts att
granska ridkenskaper och forvaltning for ar 2021, far efter fullgjort
uppdrag avge foljande revisionsberittelse.

Vi har granskat freningens rékenskaper och gatt igenom protokoll

och andra handlingar, som ldmnar upplysning om foreningens

ckonomi och forvaltning. Rékenskaperna &r forda med ordning och
noggrannhet under aret, och foéreningens stillning vid verksamhetsarets
slut framgér av bifogade utdrag ur rikenskaperna.

Da det under aret inte framkommit anledning till anmérkning tillstyrker
vi att styrelsen beviljas ansvarsfrihet for férvaltningen under
verksamhetséret 2021.

Vénersborg den 5 februari 2022

o %7%»/ { fosrmic. Kad o

Arne Skoglund Yéonne Karlsson



MELLERLIEZS KOMMUN Melleruds Demensforening
Clo
46492 Mellerud
_ | Bankgiro 5754-4363
[Diarienr ;b:gx_nupianbeteckn.i Organisations nr 802471-9364
|

Till Melleruds Kommun
Socialkontoret
464 80 Mellerud

Ansdkan om foreningsbidrag 2022

Melleruds Demensforening anséker om bidrag for verksamhetsaret 2022 med 5000 kr.
Foreningen har antagit de stadgar som riksorganisation, Demensférbundet har antagit.

Verksamhetens inriktning ir att:
Vara kontaktorgan for anhériga samt erbjuda stdd och radgivning.
Informera om kognitiva sjukdomar, vard, omsorgsformer,forskning och utveckling
av personer med kognitiva sjukdomar.
Anhdriga ska ha ritt till information,stéd och avldsning i varden.
Bevaka personer med kognitiva sjukdomar och anhérigas rittigheter.
Verka for att personer med kognitiva sjukdomar skall ha riitt till ett virdigt liv.

Foreningen har medlemsmite ca en géng i manaden. Varje mote har ett tema bl.a. Yngve
Gustavsson professor i geriatik. Tillsammans med Dals Ed delar vi p4 annonskostnaden f5r detta
arrangemang,.

Viktigt for oss 4r att ge vara medlemmar information och delge dem den kunskap och forskning
som finns. S att de kan kanna trygghet och f3 ett s& gott och bra liv som méjligt.

Foreningen &r 6ppen for alla.

Melleruds Demensforening startade upp i arsskiftet 2005/2006 och har ca SOmedlemmar nuléget.
Verksamhetsberittelse, revisionsberitielse och en lista pa nuvarande styrelsemedlemmar bifogas
ansokan.

For Melleruds

U ol
Ordf6rande



Melleruds Demensforening

Verksamhetsberittelse 2021

Styrelsen har under ret haft 9 méten under &ret. Alla méten dr protokollforda. Detta aret
plancrades inte lika minga medlemsmdoten utifrén erfarenheten av tidigare 4r. Totalt blev det
bara 3 méten till slut. Aret har speglats av en véntan pa att kunna starta iging med aktiviteter
igen och kontakt med medlemmar har skett via brev, telefonsamtal och inofficiella méten nir
man sctts 1 samhillet. Vi hade arsméte den 28/6.

Pa hosten sdg det dntligen ut att litta och vi hade tvé stycken méten till stor glidje for
styrelsen och medlemmarna.

Dels ett den 27/9 da representanter frén Vinersborgs Funktionshindersrad kom och
presenterade sig och sitt sitta att jobba och fa ut dessa viktiga fragor.

Sen den 25/10 kom Socialchefen, kommunstyrelsens ordfsrande och 2:e vice ordfdrande och
talade om foreningslivet och hur man tinker sig att frivilliga insatser och foreningar allt mer
skall stotta upp i kommunens delar for att ha ett tryggare och mer delaktigt sambhiille.

Pé internationella Alzheimerdagen 21/9 befann vi oss pa Melleruds Handel dar vi samtalade,
sdlde lotter och bicker

Foreningen samarbetar i olika former sésom Kommunala pensionarsriadet (KPR), Kommunala
funktionshindersradet (KFR), Boulealliansen och Funkisgruppen dér véra representanter
bevakar vara fragor.

Pa grund av nya rutiner p4 posten sa har nagra av vara planerade annonser i tidningen inte
kommit ut i tid till vdra moten.

Foreningen har 1 4r haft 54 betalande medlemmar.

Vi tackar alla medlemmar for ert engagemang och ert ekonomiska stod!

Marie Dahlin, Kerstin Nordstrom, Christine Andersson, Jane Hedberg, Inger Petersson, May-
Britt Bjorkstahl, Sonja Sandberg, Birgitta Benjaminsson, Eva Fjell, Charina Dagstrom, Lars
Andersson



Revisionsberittelse

Undertecknad, som vid ordinarie medlemsméte utsetts att granska Melleruds
Demensforenings rikenskaper samt styrelsens forvaltning far hérmed avgiva foljande
beréttelse 6ver min granskning, avseende verksamhetséret 2021

Jag har tagit del av rikenskaper samt dvriga tillgingliga handlingar, vilka lamnar upplysning
om {Greningens ekonomi och férvaltning.

Jag tillstyrker

att resultatrikning och balansrikning faststilles

att &rets resultat behandlas enligt styrelsens forslag

samt att styrclsens ledaméter beviljas ansvarsfrihet for den tid som verksamhetsaret omfattar.

Mellerud den 2022-02-25




BALANSRAPPORT EUBAS ARL

Melleruds Demensforening

Utskriftsdatum: 22-02-25 10:04 /magnus.kjorling
Rakenskapsar: 2101 - 2112
Period: 21-01-21-12
Balansrapport EUBAS ARL Sida 1
Konto Namn IB Ar Ing saldo 21-01 Forandring UB 21-12
TILLGANGAR
Omsattningstillgangar
1940 Bank 21822,46 21 822,46 -1 065,00 20 757,46
Summa omséttningstillgangar 21 822,46 21 822,46 -1 065,00 20 757,46
SUMMA TILLGANGAR 2182246 21822,46 -1 065,00 20 757,46
SKULDER OCH EGET KAPITAL
Eget kapital
2010 Eget kapital -20 126,46 -20 126,46 -1 196,00 -21 322,46
2019 Avrets resultat -1 196,00 -1 196,00 2 261,00 1 065,00
Summa eget kapital -21 322,46 -21 322,46 1 065,00 -20 257,46
Kortfristiga skulder
2890 Ovriga kortfristiga skulder -500,00 -500,00 0,00 -500,00
Summa kortfristiga skulder -500,00 -500,00 0,00 -500,00
SUMMA SKULDER -500,00 -500,00 0,00 -500,00
SUMMA SKULDER O EGET KAPITAL -21 822,46 -21 822,46 1 065,00 -20 757,46
ANNU EJ BOKFORT RESULTAT 0,00 0,00 0,00 0,00
/

Senaste verifikat: A3 BO CO D0 EO FO GO HO %%

V&J

/




RESULTATRAPPORT EUBAS ARL

Utskriftsdatum: 22-02-25 10:04 /magnus.kjorling
Réakenskapsar: 2101 - 2112
Period: 21-01-21-12

Resultatrapport EUBAS ARL

Melleruds Demensférening

Sida 1

Konto Namn Per innev ar Per foreg ar Ack fg ar Uppn Ack Ar %
RORELSENS INTAKTER
Forséljning
3820 Medlemsavgifter 3 920,00 6 900,00 6 900,00 00 3 920,00 44
3850 Gavor 0,00 660,00 660,00 | 00 0,00 0
3860 Erhalina bidrag 5 000,00 900,00 900,00 00 5 000,00 56
3880 Féreningsbidrag 0,00 5 000,00 5000,00 || 100 0,00 0
3985 Bidrag Halsocheck 0,00 5 200,00 5200,00 100 0,00 0
In|
Summa férsaljning 8 920,00 18 660,00 18 660,00 100 8 920,00 100
SUMMA RORELSEINTAK 8 920,00 18 660,00 18 660,00 100 8920,00 100
BRUTTOVINST 8 920,00 18 660,00 18 660,00 100 8 920,00 100
Ovriga kostnader
5090 Ovriga lokalkostna: -400,00 0,00 0,00 0 -400,00 -4
5420 Inkép lotterier -1 500,00 0,00 0,00 0 -1 500,00 -17
5460 Forbrukningsmater -200,00 0,00 0,00 0 -200,00 -2
5900 Annonser -1 668,00 -5 487,00 -5 487,00 100 -1 668,00 -19
6100 Kontorsmateriel/try 0,00 -1 313,00 -1313,00 100 0,00 0
6200 Tele och post -480,00 -2 008,00 -2 008,00 100 -480,00 -5
6420 Ersattningar till rev 0,00 -500,00 -500,00 100 0,00 0
6460 Aktiviterer -2 332,00 -4 340,00 -4 340,00 100 -2 332,00 -26
6490 Ovriga férvaltnings -512,00 0,00 0,00 0 -512,00 -6
6530 Redovisningstjanst -500,00 0,00 0,00 0 -500,00 -6
6570 Lotteritillstand -923,00 0,00 0,00 0 -923,00 -10
6580 Bankkostnader 0,00 -906,00 -906,00 100 0,00 0
6980 Medflemsavgift F&i 0,00 -200,00 -200,00 100 0,00 0
6981 Demensférbundet -1 470,00 -2 160,00 -2 160,00 100 -1 470,00 -16
6991 Ovr externa kostna 0,00 -550,00 -550,00 100 0,00 0
Summa 6vriga kostnader -9 985,00 -17 464,00 -17 464,00 100 -9985,00 -112
RORELSENS KOSTNADE -9 985,00 -17 464,00  -17 464,00 100 -9985,00 -112
RESULTAT FORE AVSKR -1 065,00 1 196,00 1 196,00 100 -1 065,00 -12
RESULTAT FORE SKATT -1 065,00 1 196,00 1 196,00 100 -1 065,00 -12
Arets resultat
8999 Arets resultat 1 065,00 -1 196,00 -1 196,00 100 1 065,00 12
Summa &rets resultat 1 065,00 -1 196,00 -1 196,00 100 1 065,00 12
BERAKNAT RESULTAT 0,00 0,00 0,00 0 0,00 0
j &
Senaste verifikat: A3 BO CO DO E0O FO GO HO 10 JO ){[/j -
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