"P3a Korttidsenheten i Mellerud fér du som vistas har en personcentrerad

vard och omsorg dér du &r med och paverkar din vardag. Det ger 6kad

livskvalité for dig och arbetsgladje och yrkesstolthet for oss som arbetar
har. Var vision ar att vi ska se HELA dig.”



Fagerlids korttidsenheter

Fagerlids korttidsenheter bestar av tvd avdelningar, med plats for nio vardtagare pa
varje avdelning. Du kan vistas tillfalligt pd en korttidsplats for att en narstdende ska
fa avlastning, vid aterhamtning efter sjukdom eller som forberedelse infor att du ska
flytta hem efter en sjukhusvistelse. Korttidsvard kan ocksa beviljas i véantan pd annat
boende eller for vard i livets slutskede.

For att du ska fa korttidsvistelse maste du ha ett bistandsbeslut. Du kan beviljas
korttidsvard for en tillfallig enstaka period eller fér en regelbundet dterkommande
period i form av vaxelvard. Beslutet om korttidsvistelse ar alltid tidsbegrénsat och
infor hemgang eller alternativ flytt till ett sarskilt boende gors en samlad bedémning
av ditt behov av stod.

Hos oss finns kompetens och resurser for att ge stod till dig som behover terfd sd
mycket som mojligt av tidigare formaga och sjalvstandighet. Den storsta delen av din
rehabilitering sker i vardagssituationer tillsammans med omsorgspersonalen till
exempel hygien, pakladning, folja till och fr&n matsalen. Vi arbetar med ett
rehabiliterande forhaliningssatt, vilket innebér att personalen ska finnas med som
stod och uppmuntra till att du sjalv ska vara sa aktiv som mgjligt.

Personalens uppdrag ar att utifran ditt behov ge dig det stéd och den hjalp du
behdver under vistelsen pa Fagerlids korttidsenheter. Du far en kontaktman som
kommer att vara den som kanner dig och bast och kan hjalpa di om du vill ha
kontakt med andra professioner. Mdnga av omvardnadspersonalen har
demensutbildning och vi ar aven anslutna till BPSD-registret (beteendemassiga och
psykiska symptom vid demens. Detta ar ett nationellt kvalitetsregister for manniskor
som har for avsikt att minska lidande och 6ka livskvaliteten for personer med en
demenssjukdom.

P& korttidsboendet finns arbetsterapeuter, fysioterapeuter och sjukskéterskor, som
kan ge det stéd du behdver utifrdn det kommunala hélso- och sjukvardsansvaret. En
lékare pd en narliggande vardcentral har det medicinska ansvaret nar du vistas hos
oss, eller den vérdcentral du ar listad pa.



Praktisk information

Hos oss bor du i enkelrum med egen toalett och dusch. Rummet ar utrustat med en
hoj- och sankbar sang, nattduksbord och en skon fatolj. Vi tillhandahaller sangklader
och handdukar. Det finns tv pd rummet, men om du Onskar sallskap finns dven
gemensamhetsutrymme. Vill man koppla upp sig ansluter man sig till “Melleruds
Public WiFi". T alla rum, forutom ett, finns det pentry, och ett litet kylskap. Av
sakerhetsskal ar spisen urkopplad, men man kan ha kaffebryggare eller vattenkokare
om man s3 onskar.

Du behdver ha med dig:

Klader och skor for bade inne- och utebruk, alla klader bor vara méarkta med namn
Hygienartiklar sdsom tandborste, tandkram, tval, duschtval, schampo, rakartiklar om
det behdvs

Aktuella mediciner, lakemedelslista och eventuellt dosett om det anvands
Inkontinenshjalpmedel, om det anvands.

Individuellt utprovade hjalpmedel, om det finns

Pengar, som kan komma behdvas till mediciner, lakarbesok, fardtjanst m.m

Du ansvarar sjalv, eller med hjalp av anhorig, for dina pengar. Vi kan l&sa in dem i
medicinskdpet, da vill vi att vi tillsammans réknar dina pengar och skriver pa en
blankett hur mycket pengar du har. Det far inte vara stora belopp.

For din sdkerhet:
Alla maste folja husets brand och sakerhetsforeskrifter. Ta reda pa var utrymningsvégar och
nddutgdngar finns. Om brandlarmet gar maste du omgdende lamna huset.

For att véra lokaler ska vara tillgangliga for alla, vill vi att du undviker starka dofter och
parfymer nar du besoker oss.

Vi i Melleruds kommun vill ge bra omsorg, trygghet och service. Darfor ar det viktigt for oss
att fa veta vad du tycker om den kontakt du har med oss. Synpunkter, klagomal och férslag
tas tillvara i arbetet med att utveckla verksamheterna. P& www.mellerud.se kan du framfora
synpunkter, klagomal eller forslag genom var e-tjanst. Pa anslagstavlan i entrén finns det
aven blanketter som du kan fylla i och skicka/lamna till oss. Vill du framféra synpunkter
muntligt kan du alltid vénda dig till personalen eller enhetschefen for korttiden du vistas pa.



