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Handlingsplan Öppna Jämförelser Äldrevård  
 

Årets resultat för öppna jämförelser pekar på några olika utvecklingsmöjligheter inom bland 

annat hälso- och sjukvården som är starkt sammanknuten med övriga delar inom äldreomsorg.  

Ledningsgruppen med chefer för hälso- och sjukvård, korttid och hemtjänst från Bengtsfors och 

Mellerud har enats om en handlingsplan inför 2024. 

 

1. Erbjuda enkel fotundersökning inom alla boendeformer SoL och LSS 

2. Att utveckla de befintliga team som finns och bjuda in demenssjuksköterska kring de 

brukare/ patienter det berör. På så vis förväntar sig ledningsgruppen att ett 

multiprofessionellt team skapas runt brukare/ patient med demenssjukdom.  

3. Att i de befintliga teamträffarna där Senior Alert behandlas inkludera Nikola för att 

erbjuda en basal utredning angående blåsdysfunktion.  

 

Förklaring om vad som menas med enkel fotundersökning 
•Om kommunen har avtal/överenskommelse med regionen om utförandet av enkel förbyggande undersökning 
räknas detta som en möjlighet att kunna få erbjudande. 
•Med enkel fotundersökning avses ett test av känseln, palpation av pulsar, en inspektion av foten och en 
undersökning för att finna felställningar i foten. Test av känsel kan ske på olika sätt. Här förekommer till exempel 
monofilamenttest eller stämgaffelprov. Här avses inte medicinsk fotvård eller medicinsk fotsjukvård då kontroll av 
känsel och cirkulation inte ingår i denna typ av åtgärd.  
•Med mätdatum den 1 februari 2023 avses här att enkel fotundersökning finns tillgänglig att erbjudas inom olika 
boendeformer detta datum. 

 

Förklaring om vad som menas med multiprofessionellt demensteam 
• Med multiprofessionella demensteam avses teamsamverkan mellan hälso- och sjukvården och socialtjänsten där 
olika professioner och kompetenser samarbetar kring den enskilde.  
• Det multiprofessionella teamet har särskilda uppgifter kopplat till demenssjukdomar som t.ex. utbildning, 
samordning och individuella stödinsatser. Olika kompetenser kan ingå i teamet beroende på demenssjukdomens fas 
och den enskildes behov.  
• För samordning av det multiprofessionella teamsamarbetet finns utsedd samordnare för teamet. Samordnare kan 
vara demenssjuksköterska eller person med annan yrkesbakgrund inom vård eller omsorg. 
• Ett multiprofessionellt demensteam inom vård och omsorg kan bedrivas i offentlig eller enskild regi. 
• Med multiprofessionella demensteam avses inte de team som finns inom enskilda hemtjänstverksamheter och 
vars uppdrag enbart är att ge insatser inom den egna verksamheten.  
• Med mätdatum den 1 februari 2023 avses att ett multiprofessionellt demensteam finns tillgängligt att erbjudas till 
personer med demenssjukdom i olika boendeformer och verksamheter detta datum. 

 

Förklaring om vad det menas med basal utredning avseende blåsdysfunktion 
• Med basal utredning avseende blåsdysfunktion avses att vården identifierar bakomliggande orsaker och utesluter 
medicinska skäl. Basal utredning avseende blåsdysfunktion utgör grunden för en individuell anpassad behandling i 
syfte att förbättra den enskildes hälsa och besvär.  



 

 

 

Deltagare på mötet var Valon Hetemi, Anna-Karin Widén, Kajsa Lundgren, Sandra Krokström, 

Anna Nilsson, Laila Ohlsson, Veronica Söderström via länk, Ann- Charlotte Östlind via länk och 

Maria Lobrant  
 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Maria Lobrant 

Socialt ansvarig samordnare 

0530-183 42 

maria.lobrant@mellerud.se 

 


